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Ii dau toatd slava lui Dumnezeu pentru cd mi-a
descoperit adevirurile
din Cuvantul Sau cu privire la familia mea.
Daca n-ar fi fost El si lucrarea pe care a facut-o pe
Cruce,
eu si Shaun nu i-am fi avut pe copiii nostri,
New Life Ministries sau aceastd carte!
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Multumiri

A§ dori sd le multumesc urmatoarelor persoane care au fost
o sursa importanta de incurajare si sprijin in viata mea si in
cadrul New Life Ministries.

[i multumesc, in primul rand, dragului meu sot, Shaun, pen-
tru sustinerea, incurajarea si libertatea pe care mi le-a oferit in
slujire. i sunt recunoscitoare si pentru ci mi-a permis sa petrec
enorm de mult timp la telefon, pe internet si departe de casa, slu-
jind cuplurilor din intreaga lume. Vreau sa ii multumesc, de ase-
menea, pentru cd m-a ajutat sa imi rafinez gandurile si sd formu-
lez ceea ce doream sa transmit in editia revizuita a acestei carti.

Le multumesc, de asemenea, pretioaselor noastre minuni:
Kaitlin, Aidan, Aaron si Jesse, pentru cd sunt exact asa cum sunt
si pentru ca m-ati impartit cu altii, permitandu-mi sd ma rog si
sd slujesc atunci cand a fost nevoie.

Tuturor prietenilor si familiei mele dragi, le multumesc pen-
tru sprijinul lor de-a lungul anilor, prin incurajdri si rugdciuni.
Ei m-au ajutat cu adevarat sa continui lucrarea la care m-a che-
mat Dumnezeu.

Le multumesc bérbatilor si femeilor uimitori alaturi de care
slyjesc in cadrul New Life Ministries. Timpul, darurile, talen-
tele, abilitdtile, dragostea, rugdciunile si sprijinul vostru au fost
de nepretuit in viata mea. Va multumesc ca v-ati alaturat mie
si m-ati ajutat sa continui lucrarea pe care Domnul a inceput-o.
Un multumesc special partenerei mele de rugdciune si dragii
mele prietene, Julie Cantrill, pentru sprijinul acordat de-a lun-
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gul anilor!

Intregii mele familii spirituale de la RIVER Christian
Church. §i dragostea, rugdciunile si sprijinul vostru au fost
extrem de valoroase. Va multumesc ci mi-ati oferit libertatea de
a merge acolo unde este nevoie de mine, pentru a sluji cuplurilor
din intreaga lume.

Ti multumesc, de asemenea, lui Debbie Nolan, care a editat
editia revizuita a acestei carti. Nu pot sa le multumesc indeajuns
ei si sotului ei, Sean, pentru toata dragostea, sustinerea si incu-
rajarea lor.

Multumesc, de asemenea, tuturor celor care mi-au permis sa
includ marturiile lor. Apreciez sprijinul vostru fata de viziunea
acestei cdrti. Mdrturiile voastre continud sa aducd incurajare
altora aflati in situatii similare, in intreaga lume!

Si, in final, multumesc echipei minunate de la 22 Media pen-
tru cd a crezut in aceasta carte si pentru sprijinul acordat in ras-
pandirea adevarului din Cuvantul lui Dumnezeu, ajutind multe
cupluri din intreaga lume sé isi primeasca minunile lor pretioase!
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DESPRE PLANUL LUI DUMNEZEU PENTRU
MATERNITATE

Cénd Julie, partenera mea de rugiciune din cadrul New Life Mi-
nistries, a participat la cursurile prenatale in timpul primei ei
sarcini, moasa care sustinea cursul a deschis intilnirea spunind:
»Nasterea este ca un pachet de carti. Cartile pe care le primesti
reprezinta o chestiune de noroc. Rolul meu este sa te invit cum sa
te descurci cu ceea ce ai primit”.

Scopul acestei cérti este de a evidentia si a invata promisiunile
lui Dumnezeu: planul Sdu pentru conceptie, o sarcind sandtoasd,
biruinta asupra avortului spontan si nasterea in sigurantd, pre-
cum si pentru ingrijirea nou-ndscutului. Si aceasta nu inseamna
ca trebuie sa te ,,descurci cu ceea ce ai primit”, ci ca poti invita
sd invingi provocarile pe care le-ai putea intampina si sa umbli
in biruinta asupra lor.

In timpul primei mele sarcini, in anul 1994, am inceput s cer-
cetez Biblia cu privire la ceea ce spune Dumnezeu despre fiecare
aspect al fertilitatii si sarcinii. Ceea ce mi-a descoperit Duhul
Sfant in timp ce studiam Cuvantul Sau m-a determinat sa scriu
prima editie a acestei carti, intitulatd atunci Un plan pentru sar-
cind - Planul lui Dumnezeu pentru conceptie, sarcind, nastere si
ulterior, cu ajutorul lui Julie. De la publicarea cartii, la inceputul
anului 1998, eu si Julie am mai avut in total incd patru copii. Eu
si Shaun am fost binecuvantati cu doi béieti gemeni identici, iar
Julie si sotul ei au avut alti doi baieti, nascuti la doi ani distanta.
Asa cd, acum eu am patru copii, iar Julie are cinci!

De la publicarea primei editii, Dumnezeu a continuat sa imi
ofere o cunoastere si o intelegere mai profunda a voii Sale pen-
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tru cuplurile care fie isi intemeiazd o familie, fie o extind. Acest
lucru m-a condus sa revizuiesc si sa extind prima mea carte si,
ulterior, sd creez aceasta noua carte: Planul lui Dumnezeu pentru
maternitate.

Pe parcursul acestei cdrti, am subliniat ceea ce a oferit
Dumnezeu in Cuvantul Séu cu privire la nastere si vindecare.
Insd nu te-am lasat doar cu informatii; am aritat si cum sa aplici
ceea ce Dumnezeu a pregatit, astfel incat plinatatea acestei pro-
vizii sd devina o realitate in viata ta.

Imi doresc din toatd inima ca, citind aceasta carte, s3 desco-
peri ca absolut NIMIC nu este imposibil si ca niciun Cuvant de
la Dumnezeu nu este fara putere sau imposibil de implinit (Luca
1:37). Isus a spus ca, atunci cand cunosti adevarul, adevarul te va
elibera (Ioan 8:32). Prin lucrarea pe care El a facut-o pe Cruce, tu
poti birui orice forma de infertilitate, pierdere de sarcina, pro-
vocare legatd de fertilitate sau orice alta complicatie pe parcur-
sul sarcinii, a nasterii si a perioadei postnatale. La fel ca mine, si
tu poti triumfa asupra circumstantelor naturale si poti obtine
victoria.

Pe masura ce iti dezvolti increderea in Dumnezeu, relatia ta
cu El si intelegerea fata de cine este El vor deveni tot mai pro-
funde. Md rog sa primesti revelatii si o cunoastere a voii Sale ,,cea
bund, placutd si desavarsitd” (Rom. 12:2) pe méasurd ce cauti in
Cuvant planul Sau pentru copiii tai.
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POVESTEA MEA

Tu sd te inchini Domnului, Dumnezeul tdu, iar Eu iti voi
binecuvdnta pdinea si apa si voi indepdrta boala din mij-
locul tau. Nicio femeie din tard nu va pierde sarcina si
nici una nu va fi stearpd. Voi face sd fie deplin numarul
zilelor tale.
Exodul 23:25-26
Pentru mine si sotul meu, Shaun, versetul de mai sus nu este
doar un simplu text scris pe o pagind, ci un adevar viu. Dato-
rita acestui adevar, copiii nostri: Kaitlin, Aidan, Aaron si Jesse,
au putut veni pe lume. Puterea lui Dumnezeu a realizat ceea ce
omul declarase imposibil. In ianuarie 1994, dupa mai multe teste
si investigatii medicale, Shaun a fost diagnosticat cu sterilitate.
Testele au aratat ca avea un numadr inexistent de spermatozoizi
si cd, din punct de vedere medical, era imposibil ca el sd poata
concepe un copil. Singurele optiuni care ne-au fost oferite au fost
donarea de sperma sau adoptia. Totusi, Shaun a luat decizia de a
respinge diagnosticul imediat ce l-a primit, pentru ca stia ca este
voia lui Dumnezeu ca noi sa avem propriii copii biologici. Cand
Shaun a venit acasa si mi-a impartasit diagnosticul, la inceput
am fost devastata. Toate sperantele si visurile mele de a deveni
mama pareau spulberate. Nu puteam auzi in mintea mea decat
cuvintele medicului, cd era ,,imposibil din punct de vedere me-
dical sda avem propriul copil”. Trupul lui Shaun avea nevoie de
vindecare fizica, dar si gandirea mea avea nevoie de vindecare.
In trecut, mi rugasem adesea pentru vindecare de riceli si
dureri in gat, si eram vindecata. Acest lucru mi se parea usor. Dar,
la inceput, nu puteam intelege miracolul de care avea nevoie Shaun.
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Practic, acest lucru se datora faptului ¢4, in acea perioadd, nu stiam
ca Dumnezeu oferise raspunsuri si in aceasta privinta, in Cuvantul
Sau. Aceasta pana cand am descoperit versetul din Exodul 23, care
spune: ,,Nu voi fi stearpd si nu voi pierde sarcina”. Daca nu as fi des-
coperit aceastd promisiune, poate cd nu as fi cunoscut niciodatd
voia lui Dumnezeu pentru viata mea. Acest verset a fost ca o infu-
zie de viatd, care mi-a transformat in mod radical gandirea. Prin
revelatia oferitd de acest singur verset, stiam acum cd era voia lui
Dumnezeu ca eu sd am propriii mei copii biologici!

Cuvantul lui Dumnezeu ne-a aratat ca situatia noastra nu
era imposibila. O situatie imposibila pentru noi era pur si sim-
plu o oportunitate pentru puterea vindecdtoare a lui Dumnezeu!
Am invétat curand sa am incredere in adevarul Cuvantului lui
Dumnezeu, indiferent de ceea ce spuneau medicii si in ciuda cir-
cumstantelor naturale. Cuvantul lui Dumnezeu fusese sadit ca o
samantd in inima mea. Din acel moment, depindea de mine sd
imi depasesc temerile si indoielile naturale si sd continui sa ud,
sd hranesc si sd ingrijesc acea samantd, ca ea sa poata creste. Eu
si Shaun am crezut impreuna ca puterea lui Dumnezeu va aduce
la viata ceea ce circumstantele noastre declarau ca este mort.

Cand medicul nostru ne-a recomandat mai multe investigatii
pentru a afla cauza sterilitatii lui Shaun, ne-am rugat pentru inte-
lepciune si am hotdrat sa ne urmam propria judecata, alegand sa
nu facem acele teste, ci sa avem incredere numai in Dumnezeu
si in ceea ce spune Cuvantul Sau. I-am multumit lui Dumnezeu
pentru vindecarea trupului lui Shaun si pentru copilul nostru.

Initial, circumstantele noastre nu pareau si se fi schimbat.
Totusi, ne-am sustinut reciproc in rugaciune, deoarece credeam
cd este adevarat Cuvantul lui Dumnezeu si rosteam cuvinte de
credintd, nu cuvinte de infrangere. Si, in decurs de sase luni, am
ramas insarcinata cu primul nostru copil! Cand Shaun i-a dat
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vestea medicului nostru, acesta nu a vrut sd creada. El I-a che-
mat pe Shaun in cabinetul sau si i-a spus: ,,Acesta nu este copilul
tau. Este imposibil sd fii tata!” Ei bine, s-a ingelat! Nimic nu este
imposibil cu Dumnezeu!

Si mdrturia mea nu se opreste aici. Am trecut si prin situa-
tii dificile, precum amenintarea cu pierderea sarcinii, o sar-
cina ectopica cu risc si chiar teama ca un copil ar putea avea
Sindromul Down. Totusi, punandu-mi increderea in Dumnezeu
si in ceea ce spune Cuvéantul Sau despre circumstantele mele
naturale, am nascut patru copii sanatosi in decurs de patru ani
si jumatate! Am ,luat” Cuvantul ca pe un medicament in tim-
pul sarcinilor, nasterilor si perioadelor postnatale si am reusit sa
inving complicatiile din toate aceste domenii. Am avut parte de
sarcini sanatoase si de nasteri fard traume, complicatii sau dureri
cumplite. M-am bucurat de binecuvantarea de a aduce pe lume
vieti noi, dar si de intreaga experienta a maternitatii.

Acum este randul tau

Te incurajez nu doar si citesti adevarurile din aceasta carte, ci si
sa meditezi asupra lor, sa iti innoiesti mintea cu ele si sa le aplici
in viata ta. Osea 4:6 spune: ,,Poporul Meu este nimicit din lipsd de
cunostintd”. Cunoastem voia lui Dumnezeu pentru vietile noas-
tre prin Cuvantul Sau. Dumnezeu nu este partinitor (Rom. 2:11).
Oricine Il cunoaste si crede in El poate primi ceea ce El a oferit
in mod liber.

Cred c4, la fel ca multe alte cupluri din intreaga lume, si tu vei
avea parte de succes!

Cand se va intampla, nu uita sd imi scrii si imi impdrtd-
sesti mdrturia ta!
Cu drag, Nerida Walker
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UN MESAJ PENTRU SOTUL TAU, DIN PARTEA SOTULUI
MEU

»Nu vei avea niciodata copiii tdi”. Cand am auzit aceste cuvinte
de la doctorul meu, as fi putut reactiona in nenumarate feluri. As
fi putut sd strig de durere si disperare sau sa ma infurii si s@ dau
vina pe cineva. As fi putut sd dau vina pe sotia mea, pe Dumne-
zeu, pe parintii mei, pe guvern, pe schimbarile climatice sau pe
alimentele modificate genetic. Oricare dintre aceste reactii ar fi
fost normale si de asteptat in fata unor vesti atit de devastatoare.
In schimb, am primit vestea cu un calm neasteptat. Imi amin-
tesc si acum ce am facut imediat ce doctorul a rostit acele cu-
vinte: am respins diagnosticul! Pur si simplu stiam c4, intr-o zi,
voi avea un copil al meu, iar orice spunea ,,stiinta medicald” in
sens contrar era pur si simplu fals. Pe cdnd ieseam din cabinetul
doctorului, Dumnezeu mi-a dat o viziune. M-am vazut tinand
de mand un copil mic si am auzit o voce spundnd: ,,Acesta este
copilul tau”. Atat! Urma sd avem propriul nostru copul si nimic
din ceea ce mi-ar fi spus vreun specialist nu ar fi putut schimba
acest adevar. Stiam ca Dumnezeu spusese in Cuvantul Sau: , fiti
roditori”, si aceasta era suficient pentru mine.

Situatia va fi diferita pentru fiecare cuplu, dar in cazul nostru,
eu aveam o problema medicala. Barbatii ca mine, care au trecut
prin dificultdti legate de fertilitate, pot uneori sa se simta ,,mai
putin barbati” pentru cd nu pot avea copii. Dar aceasta este ca si
cum ai spune cd o magina cdreia ii lipseste oglinda retrovizoare
nu mai este o magina! Faptul ca un element nu functioneaza asa
cum a fost proiectat nu inseamna cd nu mai poate fi ceea ce a fost
menita sa fie.

14 |Planul lui Dumnezeu pentru maternitate
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Poate cd sotia ta este cea care se confrunta cu o problema de
fertilitate. Totodata, ea se poate simti incompleta sau neimpli-
nitd. In calitate de cap spiritual al familiei, tu esti chemat si o
sustii, sd o intdresti, sa te rogi pentru ea si sd o incurajezi in cre-
dinta ei in Isus. Pe masura ce vd uniti si parcurgeti prin credintd
situatia voastra, veti descoperi ca deveniti mai puternici impre-
una si in relatia voastra cu Domnul.

Daci te confrunti cu probleme de fertilitate, te incurajez sa
citesti cat mai mult din aceasta carte. Desi este adresatd in prin-
cipal femeilor, cu multe subiecte care ii pot pune chiar si pe cei
mai duri dintre noi in incurcétura, ea contine totusi adevaruri
biblice si marturii incurajatoare ale altor cupluri care au depasit
infertilitatea.

Ma rog ca toti cei care citesc aceastd carte sd primeasca reve-
latia necesara pentru a crede pentru propria lor familie si sa pri-
measca biruinta — propriii lor copii!

Shaun Walker
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S-A TERMINAT!

Cand Isus a fost rastignit pe Cruce, ultimele Sale cuvinte au fost:
»S-a terminat!” (Ioan 19:30). Doud cuvinte simple, dar pline de
putere in semnificatia lor. Isus Si-a terminat lucrarea pentru care
venise.

Citind aceasta carte, vei descoperi plinatatea a tot ceea ce Isus
a cumpdrat prin lucrarea desavarsitd a crucii. Vei afla cd El a pla-
tit integral pretul pentru TOT ceea ce a intrat in lume ca urmare
a cdderii din gradina Edenului. ISUS A DEZARMAT TOTUL!
Ela purtat TOTUL in trupul Sau, ludnd totul asupra Sa, in locul
nostru. Isus nu este doar inlocuitorul nostru pentru pacat, ci este
si un inlocuitor pentru tot ceea ce a intrat in lume ca o conse-
cinta a pacatului.

Inainte sa invatim cum s aplicim ceea ce a cumparat Isus
prin lucrarea desavarsita a Crucii, este important sa cunoastem
plindtatea a ceea ce ne-a fost oferit. Acest lucru ne ajutd sa stim
cu siguranta ce am mostenit si apoi sa incepem sa trdim in pli-
natatea acelei provizii.

Dumnezeiasca Lui putere ne-a ddruit (timpul trecut) toate
lucrurile necesare pentru viatd si evlavie, prin cunoaste-
rea Celui Ce ne-a chemat prin slava si virtutea Lui. Prin
aceste lucruri, El ne-a ddruit promisiunile Lui pretioase
si foarte mari, pentru ca, prin acestea, scipind de depra-
varea care este in lume din cauza poftelor, sd deveniti pdir-
tasi ai naturii dumnezeiesti.
2 Petru 1:3-4
Prin puterea, slava si bunatatea lui Dumnezeu, toate lucrurile
necesare pentru viata si evlavie au fost deja prevazute! Prin preti-
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oasele promisiuni ale lui Dumnezeu din Cuvantul Sau descope-
rim ceea ce ni s-a oferit si cum sd aplicam aceste lucruri in viata
noastra de zi cu zi.

Cand S-a inaltat la cer, Isus SA ASEZAT! Lucrarea Sa era
completd! Asadar, cand vine vorba de ceea ce a procurat Isus, nu
trebuie sa ne rugdm si si Ii cerem lui Dumnezeu aceste lucruri,
pentru cd ele ne-au fost DEJA oferite! Daca esti in Cristos, atunci
deja esti mostenitor. Dumnezeu Si-a facut partea pentru noi prin
Isus. El sade acum la dreapta Tatalui, ASTEPTAND CA TU si
iei in stapanire TOT ceea ce El a procurat pentru tine prin moar-
tea Sa!

Ce a facut Isus?

o El a devenit pacatul tau — ca tu sa ai iertare.

 L-a dezarmat pe diavol si toate lucrarile lui — ca tu sd

ai izbavire.

o A dezarmat TOATA boala si suferinta — ca tu si ai

vindecare.

o Ti-a dat Cuvantul Sau — ca sa stii cine esti si ce moste-

nire ai deja.

o Ti-a dat autoritatea Sa — ca sa poti exercita autoritate

asupra trupului tdu si asupra simptomelor si circumstante-

lor naturale.
« Ti-a dat puterea Sa — ca si ai putere peste TOATA pute-

rea dusmanului (Luca 10:19).

o Ti-a dat Duhul Sau — ca sa ai puterea invierii Sale prin

Duhul Sfant, Care locuieste in tine (Rom. 8:11).

Ce altceva ti-ar mai trebui?!

Dumnezeu a facut DEJA tot ce putea face! SA TERMINAT!
Acum depinde de tine si CUNOSTI, SA CREZI si SA
ACTIONEZI pe baza acestui adevir, dacd vrei sa il vezi impli-
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nindu-se in viata ta de zi cu zi.

Cum sa vezi puterea lui Dumnezeu eliberata in viata ta

Cand vine vorba de a primi ceea ce a facut Isus pe Cruce, nu este
vorba despre a te ruga sau a-I cere lui Dumnezeu sa facd ceea ce
El a facut deja! Mai degraba, este vorba despre a descoperi ceea
ce ti-a fost deja pus la dispozitie si apoi sd inveti cum sa trdiesti
in plinatatea acelei binecuvantéri. Eu cred ca exista trei chei sim-
ple pentru a vedea puterea lui Dumnezeu eliberatd in viata ta,
pentru a-ti schimba circumstantele naturale:
 Cunoastere - Informatie: Sa stii ce este pus la dispozitia
ta, aga cum este prezentat in Cuvéantul lui Dumnezeu, plina-
tatea a ceea ce Isus a facut si autoritatea ta in aceastd lume.
o Credinta - Revelatie: Sa crezi cd ai primit ceea ce Isus a
cumpdrat prin lucrarea terminata a Crucii, meditind asu-
pra Cuvantului lui Dumnezeu pana cand ceea ce spune
devine mai real si mai puternic pentru tine decét ceea ce iti
dicteaza circumstantele naturale.
o Actiune - Aplicare: S traiesti acest adevar, adica sa actio-
nezi prin credinta, aplicand acest adevar in viata ta, sd pui in
practica ceea ce crezi, exercitand autoritate asupra circum-
stantelor naturale.

Pe madsurd ce vei parcurge aceastd carte, vei invdta cum sd
aplici aceste chei, astfel incat sd poti umbla prin credinta, nu prin
vedere, si sa vezi puterea lui Dumnezeu eliberata pentru a invin-
ge provocdrile pe care le intdmpini in toate aspectele legate de
nastere.

Sa incepem, asadar, aceastd calatorie.
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Capitolul 1

Dumnezeu este bun

- Tot timpul!

Fiindcd ochii Domnului aleargd incoace si incolo pe tot
pamantul, pentru a se ardta puternic de partea celor a
cdror inimd este desdvdrsitd spre EL

2 Cronici 16:9

heia strapungerii tale nu consta doar in a sti ce a pregitit

Dumnezeu pentru tine si cum sa aplici acest adevar in viata
ta, cisi in a sti Cine este El pentru tine personal! Trebuie sa ajun-
gem sa STIM ca Dumnezeu este bun - tot timpul! El este Tatél
nostru Ceresc cel plin de dragoste, iar atunci cdnd cunosti acest
adevar si incepi sa 1l vezi in aceastd lumina, relatia ta cu El va fi
intdrita.

Incepem aceasta cilatorie minunata prin Isus. El este punctul
nostru de intrare intr-o relatie cu Dumnezeu Tatal. In clipa in
care am acceptat jertfa lui Isus de pe cruce pentru péacatele noas-
tre si L-am primit pe El ca Domn si Mantuitor, a inceput relatia
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noastra cu Tatdl. §i tot datorita lui Isus putem si ne apropiem cu
indrazneald de tronul harului, ca sa primim indurare si sa gasim
har care s ne ajute la timpul potrivit (Evrei 4:15-16).

Noi toti ne aflam la niveluri diferite in umblarea noastra cu
Domnul si este posibil sa avem perceptii diferite despre cine este
El. Daca am avut exemple necorespunzitoare din partea parin-
tilor pdmantesti, acest lucru ne poate influenta imaginea des-
pre Dumnezeu si asteptarile pe care le avem de la EL. O percep-
tie gresitd ne poate impiedica sa umblam in tot ceea ce El ne-a
oferit in mod liber. Daca 1l judecim pe Dumnezeu prin prisma
educatiei primite, putem usor sa limitdm dragostea si puterea
Sa neconditionatd, reducandu-le la un model piméntesc gre-
sit. Modul in care Il vedem pe Dumnezeu este, asadar, esential
pentru strapungerea noastra, deoarece poate influenta modul in
care ne raportam la El si capacitatea noastra de a primi ceea El ce
ne-a oferit prin Fiul Sau.

Trebuie sa fim atenti sd nu judecdm cine este Dumnezeu sau
care este voia Sa pentru vietile noastre prin filtrul experientelor
noastre trecute sau prin intelegerea noastrd naturald. De exem-
plu, dacd ne simtim maéniosi, respinsi, tradati, abandonati sau
dacd trecem printr-o incercare crezand ca Dumnezeu incearca
sd ne invete o lectie, aceastd perceptie gresita ne va impiedica sa
credem ci Dumnezeu este bun. In schimb, trebuie si Il cunoas-
tem pe Dumnezeu prin Cuvantul Sau, pentru ca ceea ce expe-
rimentdm nu reflecta intotdeauna voia Sa pentru viata noas-
tra. Prin Cuvantul Sau descoperim care este voia Lui si faptul
cd natura si caracterul Sau sunt intotdeauna bune, constante si
neschimbatoare.

Ma rog sd ajungeti cu adevdrat sd cunoasteti, in mod prac-
tic si prin experientd personald, dragostea lui Cristos, care
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intrece cu mult simpla cunoastere teoreticd ...
Efeseni 3:19, AMP

Trebuie sa stim adevarul: ca El este un Dumnezeu al dragos-
tei neconditionate, Care doreste cu ardoare sa aiba o relatie vie,
zilnicd si in continud crestere cu noi. El nu std pe tron conducand
cu o mana de fier, asteptand sd gresim ca sd ne poatd pedepsi.
Nu! El este un Tatd Ceresc iubitor. De fapt, ne iubeste atat de
mult incat ne-a numarat pana si firele de par de pe cap.

Cat despre voi, chiar si firele de pdr din cap, toate vi sunt
numadrate! Nu vad temeti! Voi sunteti mai valorosi decdt
multe vrabii!

Lucai12:y

Cat de pretioase imi sunt gandurile tale, Dumnezeule! Cat
de mare este numdrul lor! Dacd le-as numdra, ele sunt
mai multe la numdr decdt nisipul...

Psalmul 139:17-18, BTF2015

Te incurajez sé cresti in relatia ta cu Tatdl, cunoscand natura
si caracterul Sdu neschimbator. Mediteaza la versete din Scriptu-
rd care evidentiaza bunatatea, credinciosia si dragostea Sa. Acest
lucru te va ajuta sa Il cunosti mai profund si s stii si sa ai incre-
dere cd El este intotdeauna bun!

DUMNEZEU ESTE DATATORUL DARURILOR BUNE

Dumnezeu nu minte si nu se razgandeste. Cand spune ceva, El
se tine intotdeauna de cuvant!

Dumnezeu nu este un om ca sd mintd, nici un fiu de om ca
sd-I pard rau. Vorbeste El oare fdrd sd infaptuiasca? Pro-
mite El oare fdrd sd implineasca?
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Numeri 23:19

In nadejdea vietii vesnice, pe care Dumnezeu, Care nu
minte, a promis-o inainte de vremurile vesniciilor.
Tit 1:2
Dumnezeu rdmane neschimbat. Prin urmare, daca intr-o
zi este Datdtorul darurilor bune, El ramane Datdtorul daruri-
lor bune si a doua zi. Depresia, anxietatea, frica, furia, gelozia,
confuzia, vinovdtia, fobiile, rusinea, boala, suferinta, infertilita-
tea, avortul spontan sau durerea nu sunt daruri bune. Acestea nu
au fost niciodata si nu vor fi niciodatd daruri bune! Dumnezeu
doreste sa umble copiii Sai in sanatate si sa fie intregi!

Fiecare dar bun si fiecare dar desdavarsit este de sus, cobo-
rand de la Tatdl luminilor, la Care nu este schimbare, nici
umbrd de intoarcere.

Tacov 1:17, BTF2015

...dar cei ce cautd pe Domnul nu vor duce lipsd de niciun
bine.
Psalmul 34:10b, BTF2015

El... nu lipseste de bine pe cei ce umbld in integritate.
Psalmul 84:11b

Cine este omul acela dintre voi, care, atunci cand fiul sdu ii
cere o pdine, si-i dea o piatra? Sau care, atunci cand acesta
ii cere un peste, sd-i dea un sarpe? Asadar, dacd voi, care
sunteti rdi, stiti sd le dati daruri bune copiilor vostri, cu cdt
mai mult Tatdl vostru, Care este in ceruri, le va da lucruri
bune celor ce I le cer!

Matei 7:9-11 (Luca 11:11-14)
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DUMNEZEU ESTE CREDINCIOS

Tocmai am descoperit ca prin Cuvantul lui Dumnezeu doban-
dim cunoasterea voii si naturii Sale. Totusi, uneori ne putem
concentra atat de mult pe Cuvént, incat ajungem sa acordam
mai multd atentie promisiunilor decit Celui Care ni le-a dat! Sa
privim la exemplul lui Avraam.

Prin credintd a primit Sara puterea de a avea o samantd,
chiar daca ea era stearpd, iar Avraam era inaintat in var-
std, deoarece el L-a considerat credincios pe Cel Ce a
promis. De aceea, dintr-un singur om - si acesta aproape
mort - s-au ndscut urmasi atdt de numerosi ca stelele de pe
cer si fard numdr ca nisipul de pe tarmul marii.

Evrei 11:11-12

Avraam nu a devenit tatd impotriva circumstantelor naturale
doar prin credinta lui; el nu s-a ancorat in promisiune in sine, ci
a privit la caracterul Celui Care a facut promisiunea.

Versiunea Biblia Traducerea Fidela (BTF2015), a versetului de
mai sus spune: ,,Prin credinta si Sara insasi a primit putere pen-
tru conceperea semintei si a ndscut un copil, desi ii trecuse var-
sta, fiindca L-a socotit credincios pe Cel Ce promisese”.

Cand Il socotesti pe Dumnezeu credincios si ca ceea ce spune
El este adevarat, acest lucru te va ajuta sa primesti puterea lui
Dumnezeu de a zamisli!

Imi amintesc o perioada in care nu aveam odihni, pentru
ci eram foarte concentrati pe ,bebelus”. Imi pierdusem pacea
si bucuria. Totusi, in momentul in care am incetat s ma mai
stresez si mi-am pus increderea in ,,cine este Dumnezeu” si nu
in ,promisiune”, atunci bucuria mea s-a intors si am putut sa
mé odihnesc in pacea Sa. Nu a trecut mult timp dupd aceea
si am avut parte de strdpungere — am zamislit bebelusul meu
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miraculos!

Dupa toate acestea, Domnul i-a vorbit lui Avram intr-o
viziune astfel: ,Nu te teme, Avrame. Eu sunt scutul tdu;
rasplata ta va fi foarte mare”.
Geneza 15:1
Dumnezeu este RASPLATA NOASTRA! Nu bebelusul, nu
izbanda si nici macar raspunsul la rugaciune. Toatd atentia noas-
trd ar trebui sa fie indreptatd in intregime spre El. Aminteste-ti
ca Dumnezeu ti-a oferit ce a avut mai bun: S-a oferit pe SINE. Ti
L-a dat pe Isus. In El avem tot ce ne trebuie!

Dacd Dumnezeu este pentru noi, cine va fi impotriva noas-
tra?! El, Care nu Si-a crutat propriul Sdu Fiu, ci L-a dat
pentru noi toti, cum nu ne va da, impreund cu El, toate
lucrurile?!
Romani 8:31-32
Lasa-L pe Isus sa fie sursa ta de implinire! El este Iehova ire,
Cel Care poarta de grija; El este dreptatea ta, pacea ta, vindeca-
rea ta si rasplata tal
In El, in ISUS, iti vei gasi adevirata ta izbanda. El este auto-
rul si desivarsitorul credintei tale! Innoieste-ti mintea cu adeva-
rul cd Dumnezeu este credincios si cd El nu te va ldsa si nu te va
pérasi niciodata.
Fiti multumiti cu situatia voastrd actuald si cu ceea ce
aveti, pentru cd El, Dumnezeu Insusi, a spus: ,,Nicidecum
nu te voi pardsi si nu te voi ldsa, nu voi renunta la tine si nu
te voi ldsa fard sprijin. Nu, nicidecum, cu niciun chip nu te
voi ldsa niciodatd neajutorat, nu te voi pdrdsi si nu te voi
dezamdgi, nu Imi voi slibi strangerea asupra ta! Cu sigu-
rantd nu! Asadar, ne mdangdiem, ne incurajam si spunem
cu incredere si indrdzneald: ,Domnul este ajutorul meu;
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nu voi fi cuprins de ingrijorare, nu md voi teme $i nu voi fi
inspaimantat. Ce-mi poate face un om?!”
Evrei 13:5-6, AMP
Asadar, cauta-L mai intai pe El, inchina-te Lui, gaseste-ti des-
fatarea in El si aminteste-ti intotdeauna ca:

Pentru cd in El toate promisiunile lui Dumnezeu sunt
»da”. De aceea, prin El spunem ,,Amin!” (asa sd fie), spre
slava lui Dumnezeu.

2 Corinteni 1:20
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Capitolul 2

Cuvantul lui Dumnezeu

Cuvantul Tdu este o candeld pentru picioarele mele si o
lumind pe cdrarea mea.
Psalmul 119:105

Cuvémtul lui Dumnezeu, sfanta Biblie, nu este doar o carte de
istorie sau de povesti, ci cartea vietii! Iar atunci cand medi-
tam la adevarurile puternice cuprinse in ea, mesajul devine real
si personal. Asa incepe sd se manifeste puterea lui Dumnezeu
in viata noastrd! Totusi, Biblia va rimane doar o carte si niste
cuvinte goale pe o pagind dacd sta pe raftul tau, necititd, sau
daca nu iti acorzi timp sa meditezi asupra ei si sd intelegi ceea
ce spune.

Duhul este Cel Care da viatd. Forta fizicd si vointa omului

nu pot produce nimic. Fiecare cuvant pe care vi l-am spus
este un cuvant de la Duhul si, prin urmare, aduce viatd.

loan 6:63, MSG (NTLR spune: ,,Cuvintele pe

care vi le-am spus sunt duh si viata”).
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Biblia este sursa prin care puterea lui Dumnezeu iti poate
transforma toatd viata. Totusi, daca citesti Cuvantul lui Dumne-
zeu cu privire la situatia ta si nu intelegi ce spune, atunci nu iti
poate fi de niciun folos. De aceea, este important sa petreci timp
meditand asupra a ceea ce spune Cuvantul, pana cand acesta tre-
ce dincolo de simpla informatie si devine real si personal pen-
tru tine. Atunci, Cuvantul lui Dumnezeu devine o sursa de viata
pentru tine!

CUVANTUL LUI DUMNEZEU ESTE ADEVARUL VESNIC

Chiar daca Biblia a fost finalizata acum mai bine de 2.000 de ani,
Cuvantul lui Dumnezeu este inca relevant pentru noi astazi. De
fapt, Cuvantul Sau va raimane asa pentru toatd vesnicia.

Cerul si pamdntul vor trece, insd cuvintele Mele nu vor
trece!
Matei 24:35

Insa Cuvantul Domnului ramane pe vecie!
1 Petru 1:25

Cuvantul lui Dumnezeu este vesnic. El este acelasi astazi, asa
cum a fost atunci cand a fost rostit sau scris pentru prima data.
Dumnezeu nu Se schimbi si este imposibil ca El sd minté (Evrei
6:18). Asadar, daca in Cuvantul Sdu scrie ca ,,prin ranile Lui ati
fost vindecati” si ca ,,niciuna nu va fi stearpa si nu va pierde sar-
cina’, atunci exact aceasta inseamnal!

Toatd Scriptura este insuflatd de Dumnezeu (datd prin
inspiratia Lui) si este de folos pentru invdtdturd, pentru
mustrare si convingerea cu privire la pdcat, pentru corecta-
rea greselii si disciplinarea in ascultare, si pentru instruirea
in neprihdnire (intr-o viatd sfantd, in conformitate cu voia
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lui Dumnezeu in gandire, scop si faptd), pentru ca omul lui
Dumnezeu sd fie desavarsit si bine pregitit, pe deplin echi-
pat pentru orice lucrare bund.
2 Timotei 3:16-17, AMP
Cuvantul lui Dumnezeu nu este doar un manual de instructi-
uni care ne arata cum ar trebui sd traim, ci el ne dezvaluie natura
si caracterul lui Dumnezeu si detaliile legamantul nostru cel nou
cu El. De asemenea, ne aratd cine suntem noi in Cristos, unde
suntem asezati si ce ne apartine in calitate de copii ai Sai. Cel mai
important, ne invata cum sd umbldm in adevar si cum sa vedem
acel adevar devenind realitate in vietile noastre.

Sfinteste-i prin adevdir! Cuvantul Tdu este adevdrul.
Ioan 17:17

Eu am o pasiune profundd pentru Cuvantul lui Dumnezeu.
Cu cét cresc mai mult in Cuvantul Sau, cu atét creste si relatia
mea cu El. La urma urmei, Cuvantul Sau este despre El! Cuvan-
tul Sdu a devenit temelia vietii mele. Cand am descoperit ade-
varul din Cuvantul lui Dumnezeu cu privire la viata mea, si am
ales sa cred acel adevir si sd actionez conform lui, am fost elibe-
rata! Fiecare strapungere pe care am primit-o este rezultatul fap-
tului ca am crezut Cuvantul lui Dumnezeu si am aplicat in viata
mea ceea ce spune acest Cuvant.

Aceasta a inceput in timpul primei mele sarcini cu Kaitlin.
Cand aparea o problemd, meditam la adevirul Cuvantului lui
Dumnezeu pana cand devenea personal pentru mine. Apoi am
invatat sa umblu conform cu ceea ce spunea acel Cuvant, nu
dupa circumstantele naturale, si curand am vazut biruinta.
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NOI AVEM O MOSTENIRE

Dumnezeu Si-a intemeiat deja Cuvantul si legaméntul aici, pe
pamant. Fiecare binecuvantare din el este semnatd si pecetluita
cu sangele lui Isus. Aceasta inseamna ca acest legamant nu poa-
te fi rupt, pentru ca nu a fost facut intre Dumnezeu si oameni,
ci intre Dumnezeu si El Insusi (Evrei 6:13-18). Cand am acceptat
jertfa lui Cristos de pe cruce, am intrat intr-o relatie cu Dumne-
zeu si am intrat in acest legimant. Aceasta inseamna ci tot ce Ti
apartine lui Dumnezeu acum iti apartine si tie. El a luat boala,
durerea, rusinea, lipsa si pierderea noastra si ne-a dat sdanatatea,
dragostea, acceptarea, rodnicia si belsugul Sau in toate domenii-
le vietii noastre. Pare un schimb minunat, nu-i asa?

Dumnezeu nu este pdrtinitor, alegind anumite persoane pe
care sa le binecuvanteze; binecuvantarile Sale sunt pentru TOTI
cei care sunt in relatie cu EL. Noi suntem copiii lui Dumnezeu si
mostenitori impreuna cu Cristos (v. Galateni 4:7 si Romani 8:17).
Nu doar cé pécatele noastre au fost iertate si am primit viata ves-
nicd, dar am primit si o mostenire. Si in aceasta mostenire exista
provizii atat pentru viata aceasta, cat si pentru cea viitoare!

Unde este un legamant, trebuie si se dovedeascd faptul cd

cel care l-a facut a murit. Cdci un legamant intrd in vigoare

numai cand cineva moare, pentru cd un legamadnt nu este

in vigoare atdta timp cdt cel care I-a facut este incd viu.

Evrei 9:16-17
Daca pdrintii nostri piméntesti ar fi murit si ne-ar fi lasat
bunuri prin testament, nu ar mai fi nevoie s ne rugam, sa cer-
sim sau sa implordm pentru ele. Acele bunuri ne-ar apartine
deja; le-am fi mostenit. Ar fi suficient sa mergem si sa ne luam in
stapanire bunurile. La fel este si cu mostenirea noastrd divina.
Nu trebuie sa cerem ceea ce ne apartine deja, ci pur si simplu sa
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