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PREFATA

Prioritatea numadrul unu a umanitatii este siguranta mate-
riald. Cantdreata de muzica pop Madonna a ajuns in topul
hiturilor muzicale cu piesa ,,Material Girl”, care nu avea prea
multd logica. Melodia s-a vandut in milioane de exemplare in
intreaga lume, inclusiv in Statele Unite, Europa, Africa, Ame-
rica de Sud, Canada, Japonia si Caraibe, raimanand in topurile
muzicale timp de saptdmani.

Intrebarea care trebuie pusd este aceasta: de ce a atras acest
subiect aparent neimportant atdt de multi oameni, tineri si
batrani deopotriva? Cred ca acest fenomen s-a datorat faptului
ca versurile acestui cdntec simplu au surprins spiritul epocii si
preocupdrile generatiei noastre, precum si ale tuturor generati-
ilor. Multi adulti, chiar dacd nu sunt de acord cu personalitatea,
stilul de viata, filosofia sau genul muzical al culturii pop, nu pot
nega adevdrul pe care il exprima acest cantec.

Lumea intreaga pare sd se roteasca in jurul axei materialis-
mului. Fie cd cineva traieste in umbra sdraciei din junglele de
beton ale marilor capitale economice, fie ca face parte din con-
siliile de administratie ale companiilor din Fortune 500, situate
la etajul 60 al unui zgérie-nori, sau locuieste intr-un sat dintr-o
tara din lumea a treia, atractia materialismului genereazd un
camp magnetic care ii determina pe oameni sa sacrifice orice
pentru a o obtine.

Generatiile mai in varsta din natiunile lumii urmaresc
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bunurile materiale in detrimentul sanatétii personale, al fami-
liei, al casniciei, al moralitatii si al valorilor sanatoase, precum
si al sensibilitatii spirituale. Ei construiesc case prea mari pen-
tru familiile pe care le pierd, cumpard masini scumpe pentru
a merge la un loc de munca unde petrec 16 ore pe zi, achizitio-
neazd haine de firma care aduna praf in dulap si se inscriu in
cluburi exclusiviste de care nu au timp s se bucure.

Multi ii sacrifica pe cei dragi pe altarul placerilor trecatoare
si se alaturd cursei nebunesti a vietii, sperand sa devina ,,sobo-
lanul cel mare”. Altii isi cumpdrd case de vacanta in care nu
locuiesc niciodata si achizitioneaza jucdrii sofisticate pentru
adulti pe care nu le folosesc niciodata.

Altii le oferd o graimadd de bunuri materiale copiilor lor,
care nu apreciaza valoarea sau costul lor, promovand astfel
cultura ,foloseste si aruncd,” micsorand spiritul de recunos-
tinta in randul tinerilor. Ce tragedie materiald! Se pare ca filo-
sofia acestei generatii se bazeaza pe credinta cd valoarea, stima
de sine si identitatea personala nu provin din ceea ce sunt, ci
din ceea ce au. Viata lor este médsurata prin lucrurile pe care le
acumuleazd, nu prin cine sunt cu adevdrat. Ei nu inteleg ca nu
avem nevoie de lucruri pentru a avea viatd, ci avem nevoie de
viatd pentru a avea lucruri.

Uluitori sunt copiii si tinerii acestei generatii mai in varstd.
Cultura materialismului a devenit forta motrice a vietii tine-
rilor din lumea intreaga. Lumea modei, a muzicii, a sportu-
lui, a educatiei, a statutului social si a carierei este dominata de
materialism. Explozia industriei videoclipurilor muzicale, care
promoveaza imaginea bogatiei si opulentei afisate de tineri
fard vreun semn al unei zile de munca cinstite, intareste si mai
mult ideea cd succesul in viatd se mdsoara in termeni de avere
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materiala.

Succesul unor emisiuni de televiziune precum Lifestyles of
the Rich and Famous atinge o coardd sensibila in psihicul cul-
turii noastre materialiste si exploateazd aspiratia ascunsd a
milioane de oameni de a urmari bogatia materiala.

Aceastd preocupare pentru materialism este, totodatd, sursa
multor activitati criminale in multe dintre comunitatile natiu-
nilor noastre si se manifestd prin flageluri antisociale precum
industria ilegald a drogurilor, bandele infractionale, prostitu-
tia, jafurile si coruptia din mediul corporativ si politic. Puterea
hipnoticé a ,,lucrurilor materiale” a controlat omenirea incéd din
zilele vechii civilizatii egiptene si poate fi urmarita de-a lun-
gul intregii istorii a umanitatii. Avertismente impotriva aces-
tei puteri posesive se regasesc in scrieri care dateaza inca de pe
vremea lui Moise si a regilor David si Solomon ai Israelului.

Abraham Maslow, renumit specialist in comportamentul
uman si psiholog, a realizat cercetari ample pe tema motivatiei
umane si a concluzionat cd toti cei 6,7 miliarde de oameni de pe
planeta sunt motivati indeosebi de aceleasi nevoi si sunt dispusi
sa urmdreasca implinirea acestor nevoi cu orice pret. Lista sa
de nevoi umane prioritare include: hrana, apa, imbracaminte,
adapost, locuintd si siguranta.

Cu peste 2.000 de ani in urma, cel mai mare Invatitor al
tuturor timpurilor, Isus Cristos, a prezentat propria Sa lista a
prioritatilor umane si i-a indemnat pe oameni sa ia in conside-
rare aceste prioritati materiale. Unul dintre ucenicii Sai, Matei,
a consemnat aceste cuvinte ale Invititorului siu in timp ce
aborda acest subiect al priorititii motivatiei umane:
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De aceea va spun: nu vd ingrijorati de viata voas-
trd, gandindu-vd ce veti mdnca sau ce veti bea, nici de
trupul vostru, gandindu-vd cu ce va veti imbrdca! Oare
nu este viata mai mult decdt hrana si trupul mai mult
decat imbrdcamintea? ... Asadar, sd nu vd ingrijorati
zicand: ,,Ce vom madnca?” sau ,,Ce vom bea?” sau ,,Cu ce
ne vom imbrica?” (Matei 6:25, 31).

Indemnul Sdu pentru omenire, acela de a-si muta atentia de
la nevoile materiale si de a o indrepta spre acel ,,mai mult” al
vietii este un contrast uluitor fatd de cultura globald actuala.

In aceasti carte explorez aceasta repozitionare a priorititi-
lor si filosofia din spatele ei. Prezint solutia pentru aceasta sta-
pénire istovitoare si preocupare fata de atractia materialismu-
lui si ofer principii practice menite sd ne elibereze pe toti de
duhul autodistructiv si abuziv social al materialismului.

Hai sa cdlatorim impreuna si sa descoperim prioritatea ori-
ginala a Creatorului, sa imbrétisdm oportunitatea de a ne reor-
ganiza prioritatile vietii pentru a experimenta o viata fara stres,
dincolo de circumstantele si masurile succesului temporar.
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INTRODUCERE

Cel intelept isi pune intrebadri lui insusi, iar nebunul altora.
- Henry Arnold

Tn adancul fiecédrei suflet uman de pe pimant existd o cau-
tare a sensului, scopului, semnificatiei si valorii. Indiferent
de rasa, cultura, limba sau religie, aceastd preocupare pentru
a gasi raspunsuri la existenta noastrd este inndscutd in fiecare
spirit uman.

Ce cautam? De ce este aceastd cdutare interioara atat de
comund in intreaga omenire? Este posibil ca aceasta cautare
comuna sa fie dovada unei pierderi comune? Ce si unde am
pierdut? Unde putem si vom gasi vreodata acest lucru? Eu cred
cé fiecare persoana de pe pamant cauta ceea ce Tatal tuturor
oamenilor a pierdut - stdpanirea asupra pamantului.

Majoritatea oamenilor nu stiu ce cautd. Ei stiu ca sunt in
cdutarea a ceva, a unui scop care sa le ofere sens si implinire in
viata, dar nu reusesc si il identifice. Multi cauta un raspuns in
goana dupa bani, putere, posesiuni sau placeri. Altii il cautd in
stiintd, filosofie sau intelectualism. Unii se refugiaza in alcool
sau in substante care le altereaza constiinta.

Exista si cei care cauta sensul vietii in religie. In toate cazu-
rile, rezultatul este acelasi. Oricat de mult s-ar stradui sau ori-
cat de sarguincios ar ciuta, obiectul ciutirii lor le scapd. In
ciuda eforturilor depuse, raspunsul pe care il cautd ramane
ascuns privirii. Pana la urmd, este extrem de dificil sa gasesti
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ceva atunci cand nu stii ce cauti!

In esentd, fiecare dintre noi simte o neliniste in interiorul
fiintei sale. Acest lucru se datoreaza faptului cd avem in noi
un instinct inndscut de a conduce si de a domina, de a exer-
cita control asupra circumstantelor si mediului nostru. Totusi,
foarte putini dintre noi experimentdm acest lucru in realitate.
Pentru marea majoritate dintre noi, adevarul este exact opusul:
circumstantele si mediul ne controleaza pe noi. Ceva din adan-
cul nostru tanjeste dupa stapanire si implinire, care par mereu
la un pas distanta de atingerea noastrd, ca si cum am fi fost
creati pentru un destin diferit decat cel pe care il trdim. Este
ca i cum am tanji sd ne intoarcem intr-un loc in care am fost
candva, dar pe care l-am pierdut undeva pe drum, iar acum nu
mai stim cum sa ne intoarcem. Majoritatea oamenilor duc vieti
de disperare tacuta.

Aceasta este, intr-adevar, situatia exacta a omenirii. Fiecare
dintre noi a fost creat pentru stapanire. Designerul si Creatorul
nostru ne-a inzestrat atat cu inclinatia, cat si cu capacitatea de a
exercita stapanire asupra ordinii naturale. Destinul nostru ini-
tial a fost sd conducem ca regi si regine pe pamant, ca vicere-
genti ai Creatorului nostru, Regele Cerului. In felul acesta, am
extinde guvernarea, autoritatea si influenta taramului Sau invi-
zibil si supranatural in taramul vizibil al lumii naturale.

Dar acest destin a fost schimbat atunci cand prima pereche
umana a abdicat in favoarea unui uzurpator si pretendent la
tron, a un heruvim cazut, care, in aroganta sa, a ocupat locul
de autoritate pamanteasca conceput si rezervat pentru om. De
atunci, strigatul cel mai profund al inimii noastre, desi neiden-
tificat de majoritatea dintre noi, a fost sa ne intoarcem in acel
loc de stapanire pe care stramosii nostri il detineau odinioara.
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Tanjim sa regasim ceea ce ei au pierdut.
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»Cea mai mare infrdngere in viatd este sd ai succes intr-o
misiune gresita’.
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CAPITOLUL UNU

PUNE PE PRIMUL LOC CEEA CE CONTEAZA
CU ADEVARAT

CHEILE VIETII

Fiecare om cauta formula simpla pentru o viata de succes
si implinire. Toti vor sd gaseascd acea cheie care deschide
usa spre o viatd bunad si oferd raspunsuri la intrebarile inimii
lor. Poate cd acesta este motivul pentru care The Secret a deve-
nit brusc un bestseller, chiar dacd succesul sdu a fost de scurtd
durata. Cartea aceasta promitea cheia decisiva a vietii si a suc-
cesului. (Am fost uimit s constat, citind-o, cd nu era altceva
decat o reafirmare a tuturor principiilor scrise deja in Biblie sia
aceleiasi invataturi pe care eu si multi altii o impartasim de ani
de zile. In esenta, secretul nu a fost niciodata un secret).

Dacd ai realiza un sondaj pe stradd, oriunde in lume, si ai
intreba oamenii: ,,Care este cheia vietii?”, ai primi multe ras-
punsuri diferite. Unii ar spune ca sa faci cAt mai multi bani, cat
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mai repede posibil, si sa-i pastrezi cat mai mult timp este cheia
vietii. Altii ar considera ca obtinerea puterii politice si a influ-
entei este cheia vietii. Pentru multi, dragostea ar fi raspunsul.

Apoi, existd intotdeauna cei care sustin cd nu exista nicio
cheie a vietii. Viata este un accident; s-a intamplat pur si simplu
si, prin urmare, nu are nicio cheie sau semnificatie. Adevarul
este cd majoritatea oamenilor nu cunosc cheia vietii. Acesta
este motivul pentru care foarte multi duc vieti tragice; ei nu
stiu de ce sunt aici. Nu au idee cum sa facd ca timpul petrecut
pe pamant sa conteze. Existenta lor este, in multe privinte, un
fel de ,,moarte vie”, deoarece o viata fara scop nu este, de fapt,
o viata adevarata.

Asadar, care este cheia vietii? Gasirea adevaratului scop si
trdirea acestuia. Stiu cd acest cuvant, scop, a fost folosit excesiv
in ultimii ani si multi cred ca il inteleg, dar doresc s subliniez
faptul ca aceastd componenta esentiala a vietii nu a fost si nici
nu va fi vreodata epuizatd. Permite-mi sa rezum acest lucru in
patru afirmatii, toate legate de scop — patru ,,chei” pentru inte-
legerea diferentei dintre o viatd plind de scop si o viata fara
sens.

Cea mai mare tragedie din viatd nu este moartea, ci viata
trditd fdard scop. Multi oameni din zilele noastre sunt obsedati
de gasirea unor modalitati de a-si prelungi viata. Ei sunt atat de
preocupati de ideea de a trai mai mult, incat nu se opresc nicio-
data sa se intrebe de ce traiesc de fapt. Plutesc in deriva de pe o
zi pe alta, fara scop, cu potential neexploatat si visuri neimpli-
nite; aceasta este pentru multi o soartd mai rea decat moartea.
Rata crescandd a sinuciderilor in societatea modernd confirma
aceastd adevar. Multi oameni, lipsiti de sperantd, isi pun capat
zilelor deoarece gdsesc moartea mai atragatoare decat conti-
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nuarea unei existente pe care o considera lipsita de sens. Este
extrem de important sa ne gasim scopul in viata.

Apoi, cea mai mare provocare in viatd este sd stii ce sd faci.
Ne trezim in fiecare zi si ne desfasurdm activitatile zilnice, dar
facem oare ceea ce ar trebui sa facem? Cu toate optiunile si ale-
gerile care se afld inaintea noastra in fiecare zi, aceasta poate fi
o intrebare dificild. Tu stii ce sa faci cu viata ta? Ce te face sd te
ridici din pat in fiecare dimineatd? Ce scop te motiveaza in fie-
care zi? Tréiesti pentru un salariu? Sau tréiesti pentru un scop?
Cu fiecare zi care trece, imbatranesti si folosesti mai mult din
timpul si energia ta. Faci ceea ce ar trebui sa faci? Chiar stii ce
trebuie sa faci? Acestea sunt intrebdri dificile, dar aflarea ras-
punsurilor este vitald pentru viitorul tau.

Apoi, cea mare greseald in viatd este sd fii ocupat, dar nu efi-
cient. A fi ocupat este o preocupare comund a oamenilor. Insd
doar pentru ca esti mereu ocupat nu inseamna ca ceea ce faci
merita cu adevarat facut. Multi oameni se amégesc crezand c4,
faptul ca sunt ocupati tot timpul di sens vietii lor. Insa semnifi-
catia nu are legatura cu agitatia, ci cu eficienta. Isus din Nazaret
a fost cea mai eficientd persoana care a trdit vreodatd, dar nu a
fost niciodata ocupat. Tot ce a facut Isus a avut un scop. El stia
exact ce trebuia sd facd si a implinit acel lucru, iar aceasta L-a
facut eficient. Este o tragedie sa iti irosesti timpul si energia pe
o agitatie lipsita de directie, deoarece aceste resurse, odatd con-
sumate, nu mai pot fi recuperate. Trebuie sd invatam sd trdim
eficient, fird sa fim doar ocupati.

Si, in cele din urma, cel mai mare esec in viatd este sd ai succes
in misiunea gresitd. Succesul, de unul singur, nu este suficient;
trebuie sd reusesti in ceea ce trebuie. Sinceritatea, de una sin-
gurd, nu este suficientd, deoarece poti fi sincer, dar sa te inseli.
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Credinciosia, de una singura, nu este suficienta, deoarece poti
fi credincios unei credinte gresite. Devotamentul, de unul sin-
gur, nu este suficient, deoarece te poti dedica unei cauze gre-
site. Succesul in misiunea gresita este, de fapt, un esec.

Daca un profesor iti dd un test si iti cere sa rdspunzi doar
la intrebarile cu numar impar, dar tu raspunzi doar la cele cu
numar par, chiar dacd raspunsurile tale sunt corecte, vei pica
testul pentru ca nu ai urmat instructiunile. Ai reusit intr-o sar-
cina gresita, ceea ce inseamna ca ai esuat. Dumnezeu nu este
impresionat de sinceritatea, credinciosia, devotamentul sau
succesul nostru daca nu urmam misiunea corectd — misiunea
Sa. Orice altceva inseamna esec.

STABILIREA PRIORITATILOR: SECRETUL
SUCCESULUI

Asa cum iti va spune orice persoana de succes, una dintre che-
ile fundamentale ale reusitei in orice domeniu este invatarea
stabilirii prioritdtilor si trairea in conformitate cu ele. Orice
activitate care nu se incadreazd in aceste prioritati sau nu le
promoveaza trebuie puséd pe plan secund sau chiar eliminatd,
chiar daca, in sine, este o activitate bund. Chiar si activitatile
bune, daca nu sunt compatibile cu prioritatile stabilite de noi,
pot deveni distrageri inutile care ne impiedica progresul spre
succes. O prioritate reprezinta acel element esential asupra ca-
ruia ne concentram cel mai mult atentia. Este lucrul pe care il
consideram de cea mai mare valoare si importanta, plasat ina-
intea tuturor celorlalte. Stabilirea prioritatilor inseamnd orga-
nizarea tuturor lucrurilor in ordinea importantei, identificarea
celor mai semnificative si apoi canalizarea timpului, atentiei si
energiei noastre asupra acestora. Este vorba despre a pune pe
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primul loc ceea ce conteaza cu adevarat.

In esentd, succesul nostru se rezumai la cat de eficient si
practic ne folosim timpul. Invitarea artei de a stabili priorititi,
de a pune pe primul loc lucrurile care conteaza cu adevarat,
este o cheie esentiald pentru o gestionare eficientd a timpului.
Cei mai multi dintre noi suntem oameni ocupati, pentru care
timpul este o resursa pretioasa. Trebuie sa ne amintim, totusi,
cd a fi ocupat nu inseamnd neaparat a fi eficient. Oamenii de
succes sunt eficienti pentru cé stiu sd isi stabileasca prioritati.
Prioritatile ne ajuta s evitam distragerile, sd ne concentrdm pe
cele mai importante lucruri si sd ne fructificam la maxim tim-
pul, zi de zi.

Succesul in viatd inseamnd folosirea eficientd a timpului.
Fiecare dintre noi este suma activitatilor cu care ne petrecem
timpul. Persoana care esti astdzi este rezultatul modului in
care ti-ai folosit timpul in trecut. Daca ai kilograme in plus, de
exemplu, poate fi pentru ca ai petrecut prea mult timp stand,
mancind si uitdndu-te la televizor, si prea putin timp facand
miscare si fiind activ in alte moduri. Din ignoranta si din lipsa
de cunoastere, este posibil sd iti irosesti timpul pe activitati
fara scop si neproductive, in loc sa il investesti in citit sau inva-
tare. Modul in care iti investesti timpul determina nivelul suc-
cesului tau.

Noi trebuie sa acorddm o atentie deosebita timpului, deoa-
rece timpul este adevdrata mdsurd a vietii. Viata noastrd pe
pamant este, in esentd, constiinta umana care locuieste intr-un
corp fizic, care existd intr-un continuum liniar, dar finit, de
timp si spatiu. In viata viitoare, in vesnicie, timpul nu va mai
fi un factor, insa acum este. In existenta noastri fizici, suntem
limitati de constrangerile timpului.
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Totodatd, timpul este moneda vietii. Moneda este mijlocul
de schimb folosit intr-o economie pentru a achizitiona bunuri
si servicii. Asa cum banii sunt moneda unei economii, timpul
este moneda vietii. Sila fel cum folosim banii pentrua cumpara
lucruri, folosim timpul pentru a cumpéra viata. Succesul finan-
ciar implicd intotdeauna investitia inteleaptd a banilor pentru a
obtine cel mai mare randament posibil cu cea mai mica cheltu-
iala. In acelasi mod, succesul in viatd inseamna obtinerea celor
mai mari randamente si beneficii, atat pentru noi insine, cét si
pentru ceilalti, pentru timpul investit. Toti ne trezim in fiecare
dimineata cu la fel de mult timp la dispozitie: 24 de ore. Unde
mergem si cat de sus ajungem in viata depinde de modul in
care cheltuim si investim acea moneda de neinlocuit.

Este de la sine inteles, asadar, ca modul in care ne petrecem
timpul determind calitatea vietii si a mortii noastre. Ce vor
simti oamenii cAnd vei muri? Vor fi tristi... sau usurati? Modul
in care iti investesti timpul din aceasta viata va face diferenta.
Calitatea vietii noastre (si a celor apropiati noua) este direct
legata de modul in care cheltuim moneda timpului. Vom fi
sandtosi, bogati, intelepti si maturi din punct de vedere spiri-
tual in proportie directa cu timpul pe care il investim in aceste
lucruri. Intr-un sens real, devenim ceea ce alegem si facem cu
timpul nostru. Timpul este o resursa pretioasa care trebuie
investita cu grija si intelepciune.

Deoarece timpul este atat o moneda, cat si o resursa preti-
o0asa, nu ar trebui sd ne surprinda faptul ca toatd lumea si totul
incearcd sd ne acapareze timpul. Viata moderna este un asalt
constant de voci, idei, opinii, cauze si asteptari din partea celor
din jur, de la cunoscuti, apropiati, pand la strdini, toate con-
curand pentru atentia noastrd. Unele dintre acestea sunt valo-
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roase si merita atentia noastrd; majoritatea nu.

Cum putem face diferenta? Aici intervine stabilirea priorita-
tilor. Fara prioritati clare, riscam sa irosim timp pretios ascul-
tand vocile gresite sau lasandu-ne atrasi in directia gresita.

Cunoasterea prioritatilor te va ajuta sa evaluezi vocile care
iti solicita atentia si sa le identifici pe cele mai importante.
Cel mai bun mod de a reduce confuzia este sa te obisnuiesti
sa decizi in prealabil cum iti vei petrece timpul in fiecare zi.
Personal, imi planific cu o zi inainte timpul si obiectivele pen-
tru ziua urmatoare. Am constatat ca, stiind dinainte directia in
care ma indrept, reusesc sa evit distragerile inutile pe parcurs.
Nu poti acorda timp sau atentie fiecdrei voci care ti le cere, asa
cd lasa-ti prioritatile sa te ghideze spre cele mai importante. Pe
restul, lasa-le sa treaca.

Revenind la esenta ideii, vedem cé folosirea eficienta a tim-
pului este cheia succesului, iar cheia folosirii eficiente a timpu-
lui este stabilirea corectd a prioritdtilor. Singura modalitate de
a-ti investi moneda timpului in mod eficient este sa iti identi-
fici prioritatile corecte in viata. Dacd nu stii ce ar trebui sa faci,
unde ar trebui sd mergi sau cum vei ajunge acolo, esti in mod
constant in pericol de a abuza de aceastd moneda a timpului si
de a le permite altora sa facd acelasi lucru. Crede-md, nimic nu
este mai satisfacator decit sa te trezesti dimineata stiind exact
ce ai de facut si avand certitudinea cd ceea ce faci este corect si
valoros.

Observi ca nu am folosit cuvantul ,,bun”. Bun nu inseamna
intotdeauna corect. De multe ori, ajungem sa abuzam de
moneda timpului deoarece ne lasam distrasi de lucruri bune,
care insd inlocuiesc lucrurile corecte, determinandu-ne astfel
sd fim ocupati, dar nu eficienti.
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Dumnezeu nu este impresionat de faptul ca noi suntem ocu-
pati. Singurul mod de a trdi eficient este sa iti folosesti tim-
pul cu prioritatile corecte pentru viata ta. S-ar putea ca unele
dintre prioritatile tale si fie bune, dar nu corecte. Este impor-
tant sa inveti diferenta. Timpul irosit pe prioritati gresite este
o moneda pierdutd pentru totdeauna. Nu poate fi recuperat
niciodata.

PRIORITATEA PRIORITATILOR

Pe langa faptul cd ne ajuta si ne folosim timpul eficient, exista
numeroase alte motive importante pentru care stabilirea prio-
rititilor ar trebui si fie o prioritate pentru noi. In primul rand,
preocuparea pentru prioritdfi ne pdsireazd si ne protejeazd via-
ta. Ce este viata? Timp. Si ce este prioritatea? A face ceea ce
trebuie, la momentul potrivit si in modul potrivit. Prioritatile
iti protejeaza viata, deoarece a face lucrul corect la momentul
potrivit si in modul potrivit ne impiedica sa facem lucrul gresit
la momentul nepotrivit si in modul nepotrivit. Prioritétile ne
permit sa ne petrecem zilele punand lucrurile importante pe
primul loc.

In al doilea rand, prioritatea corectd este principiul progresu-
lui. Adevaratul progres nu se masoara in functie de cat de mult
am realizat, ci prin faptul ca ne indreptam sau nu in directia
corectd. S-ar putea sa realizim multe lucruri bune, dar dacé ne
concentram asupra lucrurilor gresite, nu vom face niciun pro-
gres spre obiectivul nostru real.

Dacd imi propun sa conduc din Daytona Beach, Florida, cu
intentia de a merge spre nord, catre Jacksonville, dar in schimb
ma indrept spre sud, catre Miami, s-ar putea sa ,progresez”
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multi kilometri, dar in directia gresitd. Nu voi ajunge nicio-
data la destinatia dorita. Miscarea nu este neaparat un semn al
progresului, la fel cum starea de a fi ocupat nu este un semn al
eficientei.

Este important sd ne miscam in directia corecta, iar aceasta
inseamna sa descoperim prioritatea lui Dumnezeu. Alinierea
la prioritatea lui Dumnezeu garanteazd cd vom calatori intot-
deauna in directia corecta in viatd. Si care este prioritatea lui
Dumnezeu? Mai intdi impdrdtia!

Prioritatea corectd ne protejeazd si timpul. Asa cum am
vazut mai devreme, cunoscand si facind ceea ce este cel mai
important ne ajutd sa nu abuzdm de timp si sa nu irosim
aceasta moneda pretioasa.

Pe langad faptul ca protejeaza timpul, prioritatea corectd
protejeazd si energia. Atunci cand in viata noastra sunt stabi-
lite prioritatile corecte, ne putem investi energia cu incredere,
deoarece stim ca o folosim eficient, corect si pentru scopul
potrivit. Trebuie sa ne straduim nu sa fim ocupati, ci sd fim
corecti. Energia noastra si intdietatea lui Dumnezeu sunt prea
importante pentru ca, intr-o bunad zi, sd ne trezim si sd reali-
zam cd tot ce am facut in ultimii zece sau doudzeci de ani a fost
gresit! Prioritatile corecte ne dau energia de a pune lucrurile
importante pe primul loc — de a ciuta mai intai Impiritia lui
Dumnezeu si dreptatea Sa.

Al cincilea motiv pentru a ne concentra pe prioritati: prio-
ritatea corectd protejeazd talentele si darurile. Cunoasterea pri-
oritatilor te va ajuta sa eviti risipirea talentelor si darurilor tale
pe activitati neimportante sau nevrednice. Majoritatea oame-
nilor de astizi isi folosesc darurile si abilitdtile in urmarirea
unor scopuri egoiste si lumesti care nu au nimic de-a face cu
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Impiritia Cerurilor. Prioritatea lor principala este satisfacerea
propriilor dorinte. Totusi, chiar si activitatile bune si onorabile
pot deveni o problemd daca ne distrag atentia de la alte obiec-
tive mai importante.

Imagineazd-ti cum ar fi sda privesti inapoi din toamna
vietii tale si sa realizezi cd ti-ai irosit darurile si talentele pe
lucruri gresite, fara sa implinesti ceea ce ai fost menit sa faci
pe pamant. Ce tragedie ar fi aceasta! Stabilirea prioritatilor
corecte in viata ta acum te va ajuta sa te asiguri ca acest lucru
nu se va intampla niciodata. Prioritatile corecte inseamna pri-
oritatea lui Dumnezeu, iar prioritatea lui Dumnezeu este mai
intdi Impdrdtia! Avand prioritatea lui Dumnezeu ca prioritate,
poti sa iti urmezi viata cu incredere si fara teama de regrete
ulterioare.

Prioritatea corectd protejeaza si deciziile. Odatd ce stii care
sunt prioritatile tale, luarea deciziilor devine foarte usoara,
deoarece intelegi nu doar ce ar trebui sa faci, ci §i ce nu ar
trebui sa faci. Acest lucru iti oferd increderea de a spune nu
cerintelor, chiar si celor onorabile, care te-ar putea distrage de
la obiectivul tau principal. Fiecare decizie pe care o iei fie te
ajuta, fie te impiedicd in indeplinirea scopului vietii tale. Daca
nu cunosti prioritatile vietii tale, nu ai linii directoare care sa
te ajute sa faci alegerea corecta. Fixdndu-ti inima pe prioritatea
lui Dumnezeu vei putea s alegi calea corectd si sa maximizezi
eficienta vietii tale.

Pe langa luarea deciziilor, prioritatea corectd protejeaza si
disciplina. Oamenii fard prioritati sunt, de obicei, oameni lip-
siti de disciplind. Intrucat nu stiu in ce directie si mearga, ei
se indreaptd in toate directiile, urmand orice capriciu, fara
a ajunge nicaieri si risipind orice posibild eficientd pe care ar
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putea sa o aibd. Stabilirea prioritatilor corecte adaugd o dis-
ciplind automata in viata ta, deoarece ii oferd un obiectiv clar
si restrans, cu o intensitate asemanatoare laserului. Disciplina
impusa de prioritati te protejeaza de risipirea timpului, a ener-
giei, a efortului, a talentelor, a darurilor si, mai ales, a vietii tale.

In fiecare an, primesc peste 700 de invitatii din intreaga
lume pentru a vorbi; si trebuie sa refuz cel putin 6oo dintre ele.
Cum aleg pe care sa le accept si pe care sd le refuz? Simplu -
stiu care sunt prioritatile mele. Este usor sd spui ,,nu” cind stii
ce inseamna ,,da”. Avand prioritati corecte, elimini incertitudi-
nea din luarea deciziilor si din disciplina.

Aceasta ne aduce la ultimul punct al importantei prioritatii:
prioritatea corectd simplificd viata. Dacd vrei ca viata ta sd devina
simpla, afld pur si simplu care ar trebui sa fie prioritatile tale si
traieste in conformitate cu ele. Aceasta este, de fapt, tot ce con-
teazd. Tandrul predicator de la tara, Isus Cristos, Si-a trdit viata
mai eficient decét toti, si totusi, viata Lui a fost foarte simpla.

Care a fost secretul vietii Sale uimitor de eficiente? El Si-a
redus intreaga viatd la doud scopuri simple: (1) o Imparatie
dintr-un loc numit Cer, si (2) un concept pe care El I-a numit
dreptate. De fapt, pe toatd durata slujirii Sale piméntesti, E1 S-a
concentrat doar asupra acestor doud subiecte si a legat de ele
toate principiile, invataturile, legile si instructiunile Sale.

El a avut un singur mesaj — Impiritia Cerurilor si drept-
atea — si a promis cd cei care vor face din urmairirea acestora
prioritatea lor vor duce o viata plina, de succes si implinita.
Majoritatea celor care pretind ca Il reprezinti nu promoveaza
mesajul pe care El l-a invétat si multi nu l-au luat niciodatd in
considerare. Acesta nu se aude aproape niciodata de la amvoa-
nele bisericilor sau din sélile de clasa ale institutiilor educatio-
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nale care pretind cd pregatesc vorbitori si slujitori profesionisti
care si Il reprezinte.

Te indemn cu térie si te incurajez, pe masura ce citesti restul
acestei lucrdri, sd iti faci timp sa citesti povestea vietii si slujirii
Sale pe pdmant, pe care o gasesti in cele patru Evanghelii ale
Noului Testament biblic. Sunt sigur ca vei fi uimit si poate chiar
socat sa descoperi mesajul si obiectivul Sau original.

Din nou si din nou, Isus a spus: ,Imparatia Cerurilor este
ca.. Imparitia Cerurilor este ca.. Impiritia Cerurilor este
ca..”. Fird indoiald, Imparitia a fost prioritatea Sa si El ne-a
invatat ca trebuie sé fie si prioritatea noastra. Prioritatea Sanu a
fost niciodata religia sau ritualurile, ci aducerea unei Imparatii
ceresti pe taramul pamantesc.

Noi avem tendinta sa ne stabilim prioritatile in viata in
jurul lucrurilor: mancare, bauturd, imbracaminte, un sala-
riu, 0 masina, o casa. Lipsa in oricare dintre aceste domenii
ne face sa devenim stresati si speriati, iar rugdciunile noastre
incep sa se concentreze aproape exclusiv pe nevoile noastre. Cu
toate acestea, Isus ne spune si nu ne ingrijoraim din cauza aces-
tor lucruri, pentru cd Tatdl nostru ceresc stie cd avem nevoie
de ele (v. Mat. 6:31-32). In schimb, Isus spune: ,,Cdutati mai
intdi Impdrdtia (lui Dumnezeu) si dreptatea Lui, si toate aceste
lucruri vi se vor da pe deasupra” (Mat. 6:33). Cu alte cuvinte,
daca noi ne ocupim de prioritatea lui Dumnezeu - Impiritia
Sa - El se va ocupa de a noastra.

Impiritia Cerurilor a fost punctul central al vietii si mesa-
jului lui Isus. A fost prioritatea Sa pentru ca era si prioritatea
Tatalui Sau. A fost prima Sa prioritate.

Si trebuie sd fie si prioritatea noastra. Sa punem pe primul
loc ceea ce conteaza cu adevarat!
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PRINCIPII

« Fiecare dintre noi are un impuls innascut de a stapani si
de a domina, de a exercita controlul asupra circumstante-
lor si mediului nostru.

» Cea mai mare prioritate a lui Dumnezeu este restaurarea
Impiritiei Cerurilor pe pAmant.

« Cand intelegem mai intdi Impdrdtial, intelegem cum s
traim eficient pe pimant.

» Cea mai mare tragedie in viata nu este moartea, ci viata
fard un scop.

» Cea mai mare provocare in viatd este sa stii ce sa faci.

» Cea mai mare greseald in viata este sa fii ocupat, dar nu
eficient.

 Cel mai mare esec in viata este sd ai succes in sarcina
gresita.

o Succesul in viatd este utilizarea eficienta a timpului.

o Cheia utilizarii eficiente a timpului o reprezinta priori-
tatile corecte.

o Alinierea noastrd la prioritatea lui Dumnezeu asigura
faptul ca vom calatori intotdeauna in directia corecta in
viatd.

o Prioritatile corecte inseamna prioritatea lui Dumnezeu,
iar prioritatea lui Dumnezeu este mai intai Impdrdtia!
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»,Omul a fost creat pentru a stapdni lucrurile, nu pentru a
alerga dupd lucruri”.
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CAPITOLUL DOI

PERICOLUL PRIORITATILOR GRESITE

Fiecare inimd umana tanjeste dupd o viatd simpld. Suntem
natural atrasi de oamenii care demonstreaza o viata con-
centratd, cu un scop clar, organizata si cu un stil de viata sim-
plificat. Cred ca aceasta este atractia fundamentald a milioane-
lor de oameni fata de omul Isus Cristos. Nu a existat niciodata
o persoand care sa fi dat dovadd de un duh atit de puternic
de convingere personald, scop, autoconstientizare, incredere
in sine, valoare de sine si un simt al destinului ca acest Om.
Aspectul cu cel mai mare impact al vietii Sale a fost simtul clar
al prioritatii.

Isus Cristos este Persoana cea mai concentrata si mai dedi-
cata care a trait vreodatd. Toata viata Sa pe pamant a fost dedi-
catd unui singur scop - Imparatia Cerurilor. La varsta de 12 ani,
Isus Isi cunostea deja scopul si prioritatea vietii. Cand parintii
Sai pamantesti, usurati ca L-au gasit in templul din Ierusalim
dupa trei zile de cautari, L-au mustrat pentru ingrijorarea pe
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care le-a provocat-o, El le-a raspuns: ,,De ce M-ati cautat? Nu
stiati cd trebuie sd fiu in Casa Tatalui Meu?” (Luca 2:49). Alt
mod de a formula aceiasi intrebare: ,,Nu stiati cd trebuie sd fiu
in cele ale Tatdlui Meu?” (Luca 2:49, BTF2015). Isus avea deja ca
sigur obiectiv prioritatea Tatalui Sdu si nu a pierdut-o niciodata
din vedere.

In parte, aceasta singularitate a scopului si claritatea prio-
ritatilor au facut ca Isus sd iasd atat de clar in evidenta prin-
tre oamenii din vremea Sa. Spre deosebire de Isus, oamenii, in
general, au dificultati in a pune pe primul loc ceea ce este cu
adevarat important. Atunci caind omul si-a pierdut stdpanirea
in Gradina Edenului, si-a pierdut si simtul corect al priorita-
tilor si al scopului. De fapt, intreaga omenire se confrunta cu
doua probleme paralele legate de prioritati: fie absenta priorita-
tilor, fie stabilirea unor prioritati gresite. Ambele au consecinte
semnificative.

Absenta prioritatilor face ca omul sa rataceascd prin viata
fara un scop, fird directie si fara un sens bine definit. Toatd
energia si potentialul sdu se risipesc incercand sa mearga in
prea multe directii si s faca prea multe lucruri. In multe cazuri,
oamenii care nu au prioritati devin letargici si apatici. Viata lor
de zi cu zi este marcatd de o monotonie apasatoare.

Prioritatile plasate gresit duc la irosirea vietii in urmarirea
lucrurilor gresite si in implinirea sarcinilor gresite. Cei care
isi stabilesc gresit prioritdtile pot fi oameni foarte concentrati,
dar se concentreaza pe un lucru gresit. O viata lipsita de prio-
ritati nu realizeaza nimic in cele din urma, in timp ce o viata
cu prioritdti gresite poate avea multe succese, dar nu in ceea ce
este cel mai important. In ambele cazuri, rezultatul final este o
viatd irosita.
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Vrei sd ajungi la sfarsitul zilelor tale doar pentru a te uita in
urma si a spune cu regret: ,,Am esuat”? Eu stiu sigur cd nu!

TRAGEDIA UNEI VIETI FARA PRIORITATI

Nimic nu este mai tragic decat o viata fard scop. De ce este atat
de important scopul? Scopul este sursa prioritatilor. Definirea
prioritatilor vietii noastre este extrem de dificild daca nu ne
descoperim si nu ne definim mai intai scopul. Scopul este de-
finit ca motivul si intentia originala pentru crearea unui lucru.
Prin urmare, scopul este sursa sensului si a semnificatiei pen-
tru toate lucrurile create.

Daca scopul nu este cunoscut, nu pot fi stabilite prioritatile
si nu se poate realiza nimic semnificativ sau valoros in viata. In
esentd, dacd nu stii de ce te afli pe planeta Pamént si nu ai un
simt clar al scopului si destinului tau, nevoia de prioritati este
redusa sau inexistentd. Adevarul este cd, daca nu stii incotro
te indrepti, orice drum te va duce acolo. Viata solicita zilnic
timpul, energia, talentul, atentia si concentrarea noastrd. Prin
urmare, pentru a gestiona eficient cerintele zilnice, trebuie sa
ne cunoastem prioritatile. Indiferent ce credem despre viata,
trebuie sa o trdim zi de zi si sd ddm socoteala pentru modul in
care am gestionat-o.

Eu cred ca cea mai mare provocare in viatd este nevoia zil-
nicd de a alege intre alternativele concurente care ne consuma
existenta. Dacd nu avem prioritati clare si corecte si nu stim ce
ar trebui sa facem, viata noastrd va deveni un exercitiu al inuti-
litatii. Lipsa prioritatilor este periculoasd si ddunatoare.

Absenta prioritatilor duce, in primul rand, la irosirea timpu-
lui si energiei. Dacd nu faci ceea ce trebuie la momentul potri-
vit, inseamna cd faci lucrurile gresite la momentul gresit. Dar
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oricum cheltui la fel de mult timp si energie. Timpul si ener-
gia, odatd consumate, dispar pentru totdeauna. Ele nu pot fi
inlocuite.

Cand lipsesc prioritatile, devii ocupat cu lucruri gresite.
Daca nu stii care sunt lucrurile corecte, vei ajunge sa te concen-
trezi asupra lucrurilor gresite. S-ar putea ca aceste ,,lucruri gre-
site” sd nu fie neaparat gresite sau rele in sine; sunt doar gresite
pentru tine, pentru ca te vor distrage de la urmarirea scopului
tau in viata.

Oamenii fara prioritati isi petrec timpul facdand lucruri inu-
tile. Daca te gandesti la aceasta, majoritatea lucrurilor pe care
le facem zilnic nu sunt cu adevarat necesare. Ne petrecem cea
mai mare parte a timpului ingrijorandu-ne, stresandu-ne si
chinuindu-ne cu probleme care, in planul etern al lucrurilor,
nu au sens. Si, in acelasi timp, lucrurile care chiar conteaza
raman nefacute.

In mod similar, lipsa priorititilor face ca oamenii sa se con-
centreze pe lucruri neimportante. Dacd nu ai prioritati, ajungi
sa te concentrezi pe lucruri minore. Nu stiu de ce, dar majori-
tatea dintre noi suntem usor distrasi sau tentati sa nu ne con-
centram pe lucrurile cele mai importante din viata, ci sa ne
concentrdam in schimb pe chestiuni periferice. Proverbe 29:18a
spune: ,,Cdnd nu este nici o descoperire [viziune], poporul este
fard frau”. Prioritatile ne ajuta sa ne clarificam viziunea, ast-
fel incat sd ne putem concentra asupra celor mai importante
lucruri. Fara ea, nu avem niciun sens al directiei si suntem pre-
dispusi sa urmdrim orice ne atrage in acel moment.

Prin urmare, lipsa prioritatilor are ca rezultat preocuparea
cu lucruri neimportante. Nu numai cd ne concentram asu-
pra lucrurilor neimportante, dar devenim preocupati de ele.
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