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CAPITOLUL UNU

Ești mai puternic decât crezi

Toți ne confruntăm cu presiuni în viață și cu momente în 
care ne putem simți copleșiți. Obstacolul pare prea mare, 

nu ne-am imaginat că ne vom confrunta cu o boală sau am 
crezut că problemele de la locul de muncă s-ar fi terminat până 
acum. Este ușor să simțim că este prea mult și că nu mai putem 
face față. Dar Scriptura spune: „Dumnezeu nu va permite să 
fii ispitit peste ce ești în stare, ci va face o cale de scăpare, ca 
să fii în stare să o porți”. Când Dumnezeu te-a creat, El a ținut 
cont de tot ceea ce vei întâmpina – fiecare luptă, fiecare situație 
nedreaptă, fiecare eșec – și ți-a dat puterea, curajul și hotărârea 
de a le face față. Atunci când te simți copleșit, ca și cum presiu-
nea ar fi prea mare, este pentru că ești mai puternic decât crezi. 
Nu ai descoperit încă tot ce se află în tine. Nu vei ști niciodată 
cât de puternic ești cu adevărat până nu te confrunți cu o pre-
siune cu care nu te-ai mai confruntat niciodată. Poate părea de 
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8  | Ești mai puternic decât crezi

nesuportat, dar faptul că Dumnezeu a îngăduit-o înseamnă că 
poți să îi faci față.

Dumnezeu nu a spus că va face o cale de scăpare, pentru 
ca tu să poți să fugi de ea sau să o eviți. El a spus că o va face 
pentru ca tu să fii în stare să o porți. Poți să privești în urmă la 
momentele în care nu credeai că vei putea merge mai departe, 
presiunea părea de nesuportat, totuși, nu te-a învins. Ai avut 
puterea să te ridici și a doua zi și ai mers mai departe chiar și 
atunci când simțeai că nu ți-a mai rămas nimic. De ce nu te-a 
frânt? Pentru că ai fost mai puternic decât ai crezut. Dumnezeu 
te-a creat să faci față acelei presiuni. El nu ar fi îngăduit să treci 
prin acel stres dacă nu ți-ar fi dat deja ceea ce aveai nevoie pen-
tru a-l gestiona. Vei putea întotdeauna să suporți orice ți s-ar 
întâmpla.

Am citit despre un mic pește pe nume snailfish Mariana. 
Acesta trăiește pe fundul oceanului, aproape sub apă, la aproape 
opt mii de kilometri sub apă. Niciun alt pește nu poate supra-
viețui la această adâncime. Presiunea, la această adâncime, este 
de peste o mie de ori mai mare decât presiunea la suprafață. 
Ar zdrobi orice alt pește. Dar atunci când Dumnezeu a creat 
acest pește snailfish, El i-a făcut oasele flexibile, astfel încât să 
poată rezista presiunii. Acești pești au celule speciale și un sis-
tem digestiv unic. Majoritatea peștilor au o genă pentru a stabi-
liza proteinele, dar acest pește are cinci. Pentru că sunt creați să 
facă față presiunii, ei nu trăiesc apăsați, chinuindu-se sau fiind 
copleșiți, ci prosperă acolo. Tot astfel, atunci când Dumnezeu 
te-a creat pe tine, El a știut ce presiuni vei întâmpina – presiune 
financiară, presiune în relații, presiunea de a crește copii, pre-
siunea de a face față unei boli. Dacă presiunea respectivă te-ar 
fi zdrobit, dacă ar fi fost de nesuportat, Dumnezeu nu te-ar 
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fi pus acolo. El nu face greșeli. Indiferent cu ce te confrunți, 
amintește-ți că te poți descurca. Ai fost destinat pentru aceasta. 
Nu te-ai afla la acea adâncime dacă presiunea respectivă te-ar 
învinge.

Acum trebuie să te pui de acord cu Dumnezeu. Dacă te 
gândești mereu: Este prea mult. Nu îi pot crește pe acești copii. 
Presiunea de la locul de muncă este copleșitoare, aceasta te va 
învinge. Scriptura spune că ești plin de puterea de a reuși. Tu 
poți să învingi opoziția, să supraviețuiești adversității. Dar am 
învățat că puterea de a reuși nu te ajută la nimic dacă ai menta-
litatea „nu pot”. Renunță să te mai uiți la toate lucrurile pe care 
nu le poți face. Adoptă o perspectivă nouă: Pot să fac totul prin 
Cristos, Care mă întărește. Poate că acest obstacol este mare, 
dar îl pot învinge. Această problemă durează mai mult decât am 
crezut, dar pot să o depășesc. Această situația pare copleșitoare, 
dar îi pot face față. Am fost destinat pentru aceasta. Sunt puter-
nic, sunt uns și sunt echipat. Nu avea o mentalitate slabă. Tu 
nu ai fost creat să te prăbușești sub presiune. Ești mai puternic 
decât crezi. Ești mai plin de favoare decât crezi. Ești mai uns 
decât crezi. Așa cum Dumnezeu a creat acel pește mic cu celule 
speciale și cu oase speciale pentru a rezista presiunii, cu atât 
mai mult te-a creat Dumnezeu pe tine cu o putere deosebită, 
cu îndrăzneală, cu tărie, cu rezistență. Când începi să te vezi ca 
fiind rezistent, împuternicit și capabil, nu vei trăi copleșit. Vei 
descoperi o putere pe care nu știai că o ai.

Am învățat că puterea de a reuși nu te ajută la 
nimic dacă ai mentalitatea „nu pot”.
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Războinic viteaz, fii puternic

Aceasta i s-a întâmplat lui Ghedeon în Judecători 6. El se as-
cundea în teasc în timp ce treiera grâul, speriat de midianiți 
care înconjuraseră orașul său. Îți poți imagina presiunea sub 
care se afla, faptul că se simțea copleșit, îngrijorat, întrebân-
du-se ce se va întâmpla. Chiar când credea că nu mai poate 
suporta, a apărut un înger și i-a spus: „Domnul este cu tine, 
războinic viteaz”. Alte traduceri spun: „Om viteaz, plin de cu-
raj neînfricat”. Ghedeon nu se simțea ca un erou viteaz. El se 
ascundea. Nu se simțea curajos. Se simțea slab și intimidat. În 
esență, acel înger spunea: „Ghedeon, ești mai puternic decât 
crezi. Tu lași ca această situație să te copleșească. Crezi că este 
de nesuportat, prea greu de gestionat, dar sunt aici să îți spun 
că ai ceea ce trebuie. Ești curajos, ești talentat, ai favoare și ești 
capabil”. Ghedeon nu știa ce se afla în el. El vedea ceea ce era în 
jurul lui – dușmani care păreau prea mari, opoziție care părea 
insurmontabilă. Îngerul a apărut pentru a-i aminti de ceea ce 
se afla în el.

Ghedeon nu știa ce se afla în el.

Îngerul a continuat, spunând: „Ghedeon, tu trebuie să con-
duci poporul Israel împotriva midianiților”. Deși a văzut un 
înger, Ghedeon nu era convins. El a spus: „Glumești? Eu vin 
din cea mai săracă familie și sunt cel mai neînsemnat din casa 
tatălui meu”. De fapt, el spunea: „Tu mă numești puternic, mă 
numești erou, dar îmi cunoști trecutul? Știi de unde vin? Vezi 
cu ce mă confrunt? Ghedeon nu înțelegea că Dumnezeu nu 
ne va lăsa să ajungem într-o situație dacă nu ne-a echipat deja 
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pentru ea. Dacă ar fi fot prea mult de suportat, o provocare prea 
mare pentru a putea fi învinsă, Dumnezeu nu ar fi îngăduit-o. 
Faptul că te afli în ea înseamnă că te poți să îi faci față. La fel ca 
în cazul lui Ghedeon, s-ar putea să nu crezi – șansele sunt împo-
triva ta, te simți copleșit, nu vezi o cale de ieșire – dar ești mai 
puternic decât crezi. Ești mai rezistent decât crezi. Dumnezeul 
Atotputernic suflă peste viața ta. El îți spune astăzi: „Ridică-te, 
războinic viteaz. Fii puternic, războinic viteaz. Tu ești capabil, 
războinic viteaz”.

Ai fi tentat să crezi că după ce îngerul l-a numit războinic 
viteaz, Ghedeon ar fi plin de credință, gata să cucerească teren 
nou, dar el încă nu era convins. Dumnezeu ar fi putut spune: 
Las-o baltă, Ghedeon. Dacă nu știi ce ai, dacă te vezi ca fiind 
slab, voi găsi pe altcineva. Dar Dumnezeu nu renunță niciodată 
la noi. Poți să te gândești la toate motivele pentru care nu poți 
învinge, de ce acea problemă este prea mare și cât de nesupor-
tat este, dar Dumnezeu va continua să te numească războinic 
viteaz. El va continua să îți spună că ești mai puternic decât 
crezi. Va continua să te împingă înainte, arătându-ți semne ale 
favorii Sale.

Ghedeon și unul dintre oamenii săi s-au furișat în tabără 
dușmanilor pentru a vedea ce se întâmplă. Mai multe armate 
se uniseră cu midianiții pentru a lupta împotriva israeliților. 
Ghedeon avea doar trei sute de oameni. Părea imposibil. Dar 
chiar când s-au strecurat în tabără, l-au auzit pe unul dintre 
midianiți povestind despre un vis pe care l-a avut. Celălalt midi-
anit a spus: „Știu exact ce înseamnă acest vis. Dumnezeu le-a 
dat lui Ghedeon și izraeliților victorie asupra noastră”. Când 
Ghedeon a auzit aceasta, ceva a prins viață în interiorul lui. El 
s-a întors în tabără și le-a strigat oamenilor săi: „Ridicați-vă! 
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Domnul ne-a dat biruința”. El nu s-a mai simțit slab, copleșit 
și intimidat. A știut că este în stare. La miezul nopții, ei au ata-
cat armatele dușmane și, deși erau cu mult depășiți numeric, 
Ghedeon și israeliții au obținut victoria.

Descoperă ce este în tine

Nu cred că am fi vorbit despre Ghedeon dacă îngerul nu i-ar fi 
spus că este mai puternic decât credea. Dacă îngerul nu l-ar fi 
numit războinic viteaz, dacă nu l-ar fi provocat să se vadă altfel, 
Ghedeon și-ar fi ratat destinul. Tu nu citești aceasta întâmplă-
tor. Dumnezeu îți spune că ești mai puternic decât crezi. Ești 
mai mare decât lucrurile cu care te confrunți. Ai fost creat să 
învingi, născut cu tot ce ai nevoie pentru a învinge ceea ce în-
cearcă să te oprească. S-ar putea să te simți slab, intimidat și 
copleșit. Este în regulă. Dumnezeu ne-a creat cu sentimente. 
Eu nu spun să nu simți. Spun să nu îți lași sentimentele să aibă 
ultimul cuvânt. Nu îți lăsa sentimentele să îți conducă viața. 
Trebuie să te ghidezi după ceea ce știi, nu după ceea ce simți. 
Atunci când te simți slab, trebuie să spui: „Sunt tare”. Când te 
simți copleșit, trebuie să spui: „Pot totul prin Cristos”. Când te 
simți intimidat, trebuie să spui: „Eu sunt un războinic viteaz”. 
Când presiunea pare prea mare, trebuie să spui: „Mă descurc. 
Sunt capabil să o suport”.

Trebuie să te ghidezi după ceea ce știi, nu după ceea 
ce simți.

Este semnificativ faptul că Ghedeon a auzit ce spuneau duș-
manii din tabără midianită despre el. Aceasta l-a convins să 
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se vadă corect. Dacă l-ai putea auzi pe dușman vorbind despre 
tine, el ar spune: „Acesta este William. Nu te juca cu el. El Îl 
slujește pe Dumnezeul Preaînalt. Aceasta este Maria și aceea 
este Susie. Ar fi bine să fii atent, pentru că ele sunt tari, pline 
de favoare și puternice”. Uneori, dușmanul știe mai bine decât 
noi cine suntem. Nu numai Dumnezeu spune că tu ești mai 
puternic decât crezi, ci chiar și dușmanul spune: „Dacă aceștia 
descoperă cine sunt, cu siguranță ne vor învinge. Dacă își dau 
seama că sunt niște războinici viteji, nu le vom putea face față”. 
Tu te vezi în mod corect? Ai descoperit deja ce este în tine? 
Acea situație care pare copleșitoare, acea problemă care pare 
de nesuportat, nu este acolo pentru a te învinge, ci pentru a te 
ajuta să descoperi puterea pe care nu știai că o ai. Tu nu ești slab 
sau dezavantajat, ci ești un războinic viteaz. Ești un bărbat sau 
o femeie cu un curaj incredibil.

S-ar putea ca presiunea din exterior să pară mare. S-ar putea 
ca alte persoane să nu fie în stare să o suporte, dar Dumnezeu 
știa că tu îi vei face față. De aceea, ca și în cazul acelui pește 
snailfish, El îți dă deja chiar mai mult decât ceea ce ai nevoie 
pentru a supraviețui. Supraviețuirea este atunci când doar tre-
cem prin viață, împovărați și simțind că este de nesuportat. 
Tu nu ai fost creat să supraviețuiești, ci să prosperi. Când apar 
lucruri care par de nesuportat, tu ai accesat o putere pe care 
nu știai că o ai. Tu încă Îl lauzi pe Dumnezeu, încă strălucești 
la locul de muncă, și încă împlinești visuri mari. Nu-ți petrece 
întreaga viață fără să descoperi niciodată ce este în tine. Ești 
mai puternic decât crezi.
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Tu ai puterea de a reuși

Gândește-te la o sămânță mică. Are doar 0,5 cm lungime; nu 
pare a fi mare lucru. Atunci când îngropi această sămânță în 
sol, pământul care este deasupra ei este de mii de ori mai greu, 
mult mai puternic. Acea mică sămânță s-ar putea gândi: Ghini-
onul meu. Eram bine, apoi cineva m-a pus în pământul acesta. 
Cineva m-a îngropat. Dar acea sămânță știe că Dumnezeu ți-
nea cont de faptul că ea va fi îngropată într-o zi, că într-o zi va 
fi copleșită și înconjurată de presiune și de forțe mult mai mari. 
Așa că, Dumnezeu a pus în sămânța respectivă viață suprana-
turală, putere supranaturală, abilitate supranaturală. După ce 
este îngropată, prinsă în întuneric și pare că s-a terminat, acea 
sămânță va germina. Se va deschide și va începe cumva să îm-
pingă pământul din calea ei. Ea a fost destinată să fie îngropa-
tă; a fost destinată să fie acoperită de pământ. Dumnezeu știa 
că sămânța se va confrunta cu o opoziție care părea mult mai 
mare, motiv pentru care El a pus în ea puterea de a împinge 
pământul, puterea de a îndepărta din calea ei ceva mult mai 
puternic. Dumnezeu ne arăta că nu este vorba despre mări-
mea lucrului cu care te confrunți. Ceea ce contează este ceea 
ce Creatorul a pus în tine. Nu te lăsa intimidat de cât de mare 
este opoziția, de cât de sumbru arată raportul medical sau de 
cât de puternice sunt persoanele care sunt împotriva ta. La fel 
ca acea sămânță, tu ai viața Dumnezeului Atotputernic. Ai fa-
voarea lui Dumnezeu. Ai puterea de a reuși. Ești mai puternic 
decât crezi.

Atunci când acea sămânță este îngropată, aud pămân-
tul râzând și spunând: „Ești terminată acum. Nu mai ai nicio 
șansă. Sunt mult mai puternic decât tine”. Sămânța ar putea să 
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intre în panică, să trăiască copleșită și să spună: „Ce mă fac?” 
Dar sămânța aceasta știe un secret. Ea spune: „Hei, domnule 
Pământ. Poate că par mică și știu că sunt în dezavantaj acum. 
Știu că tu ești mult mai mare, dar nu mă îngrijorez. Eu sunt mai 
puternică decât arăt. Sunt mai puternică decât par. Eu am în 
mine ceva neobișnuit. Am viața Dumnezeului Atotputernic”. 
Pământul spune: „Mare lucru! Eu tot sunt de sute de ori mai 
puternic decât tine”. În câteva săptămâni, însă, mica sămânță 
se deschide, iar primul lăstar din sămânță începe să împingă 
pământul, să îl dea deoparte, să îl înlăture. Nu după mult timp, 
lăstarul din sămânță a ieșit din pământ, iar acum este un tufiș 
frumos, cu flori înflorite.

Nu este vorba despre mărimea lucrului cu care te 
confrunți. Ceea ce contează este ceea ce Creatorul a 

pus în tine.

Tot astfel, atunci când lucrurile par să te copleșească, când 
par prea greu de suportat, amintește-ți fraza aceasta: Tu ești 
mai puternic decât crezi. Dumnezeu știa ce urma. El deja a 
pus în interiorul tău lucruri pe care acum nu le poți vedea, dar 
la momentul potrivit, vei da deoparte pământul. Vei ieși din 
ceea ce te ține pe loc, dar nu cum ai fost înainte. Vei înflori. 
Vei ajunge la noi niveluri și vei realiza obiective mai mari. Nu 
te lăsa păcălit de pământ. Pământul te pregătește să înflorești. 
Există lucruri în destinul tău care pot să se întâmple doar dato-
rită pământului. Dacă nu ai fi „îngropat”, nu ai vedea niciodată 
ce se află în sămânța ta. Nu ți-ai atinge potențialul.
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Poți păstra o sămânță de măr pe raft ani de zile. Arată fru-
mos. Nu trebuie să se murdărească, nu trebuie să fie inconfor-
tabilă, dar acea sămânță nu ar deveni niciodată ceea ce a fost 
creată să fie. Există livezi de meri în acea sămânță, dar ea nu 
va produce niciun măr fără pământ. Provocarea este că, atunci 
când avem pământ pe noi, când ne confruntăm cu lucruri pe 
care nu le înțelegem și ne simțim copleșiți, este ușor să ne des-
curajăm, să renunțăm la visurile noastre și să trăim plini de 
amărăciune. „Doamne, de ce se întâmplă aceasta?” Aceasta va 
împiedica sămânța noastră să germineze. Atitudinea corectă 
este aceasta: Pământul acesta nu îmi va bloca destinul, ci mă 
va duce în destinul meu. Dumnezeu nu ar fi îngăduit pământul 
dacă acesta te-ar fi împiedicat să îți împlinești scopul. Problema 
poate părea prea mare, boala poate părea prea mare, necazul 
nu face cale întoarsă. Vreau să îți spun că tu ești mai puternic 
decât crezi. Poți să înduri mai mult decât crezi. Acel pământ nu 
te va învinge, ci te va promova.

Există livezi de meri în acea sămânță, dar ea nu va 
produce niciun măr fără pământ.

Accesează-ți potențialul maxim

În Numeri 11, Moise se simțea copleșit. El îi conducea pe isra-
eliți prin pustie, aproximativ două milioane de oameni, spre 
Țara Promisă. Ei se plângeau: „Ne-am săturat să mâncăm ace-
eași hrană. Ne plăcea mai mult în Egipt. De ce ne-ai adus în 
pustie?” Moise a spus: „Doamne, de ce ai pus asupra mea po-
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verile tuturor acestor oameni? Ei nu sunt copiii mei. Nu sunt 
în stare să duc această povară singur. Este prea grea pentru 
mine”. Moise s-a simțit atât de presat și de stresat, încât a adă-
ugat: „Doamne, mai bine m-ai omorî decât să mă lași să port 
această povară grea”. Părea de nesuportat. Pur și simplu nu mai 
putea. Dumnezeu i-a spus să cheme șaptezeci de bărbați, șap-
tezeci din bătrânii poporului, care să îl poată ajuta. Dumnezeu 
i-a spus lui Moise: „voi lua din Duhul Care este peste tine și-L 
voi pune peste acești bărbați. Ei te vor ajuta să porți povara”. 
Un principiu este să delegi, pentru că nu poți să faci totul sin-
gur. Dar este interesant faptul că Dumnezeu a spus că va lua 
„din Duhul” care era peste Moise și îl va pune peste acei băr-
bați. Înțelegi cât de puternic era Moise? Chiar dacă el nu putea 
să facă munca a tuturor celor șaptezeci, Dumnezeu a spus: „Ai 
atât de mult potențial, atât de multe resurse pe care nu le-ai ex-
plorat încă, încât o să iau de la tine și o să le dau lor”.

Motivul pentru care te confrunți cu provocări mari 
este pentru că ai un destin mare.

Imaginează-ți că Dumnezeu ia din Duhul care este în tine 
și le dă altor șaptezeci de oameni, iar tu ești încă capabil să faci 
lucruri mărețe. Atât de rezistent ești. Atât de puternic ești. Atât 
de uns ești. Vreau să te vezi pe tine însuți ca pe un războinic 
viteaz, ca pe cineva capabil. Motivul pentru care te confrunți 
cu provocări mari este pentru că ai un destin mare. Motivul 
pentru care ai obstacole mari este pentru că ai măreție în tine. 
Motivul pentru care presiunea pare copleșitoare este pentru că 
ești mai puternic decât crezi. Această dificultate este o oportu-

www.goldbooks.ro



18  | Ești mai puternic decât crezi

nitate să descoperi ce este în tine. Acest lucru nu se va întâmpla 
dacă ești slab și înfrânt și dacă spui: „Nu mai suport. Este prea 
mult pentru mine”. Dacă acest lucru ar fi adevărat, înseamnă 
că Dumnezeu a greșit atunci când te-a creat sau că te-a plasa 
în mod accidental într-un mediu căruia nu îi poți face față. 
Nu, Dumnezeu nu greșește. Presiunea îți arată cât de puternic 
ești, cât de mult poți să gestionezi. Aceasta te pregătește pentru 
cât de sus te va duce Dumnezeu. El te pregătește pentru nive-
luri noi, pentru o influență mai mare, pentru o favoare fără 
precedent.

Când eram copil, aveam un câine pe nume Scooter. Tatăl 
meu obișnuia să meargă cu bicicleta prin cartier, iar Scooter 
alerga alături de el. Tată meu era foarte mândru de Scooter, 
care era un ciobănesc german mare și puternic. Scooter pleca 
înaintea tatălui meu și alerga prin curțile vecinilor, verificând 
totul de parcă ar fi fost regele drumului. Într-o zi, în timp ce 
se plimbau, un mic Chihuahua l-a văzut pe Scooter venind pe 
stradă și a început să latre întruna. Scooter nu a stat pe gânduri, 
ci a luat-o la fugă în direcția acelui câine cu viteză maximă, de 
parcă ar fi spus: „Cum îndrăznești să latri la mine!?” Tatăl meu 
s-a gândit: O, nu! Scooter va sfâșia acel câine. O labă pe el și acel 
cățeluș va fi terminat. El a accelerat, încercând să îl calmeze 
pe Scooter. Cu cât Scooter se apropia mai mult, cu atât câinele 
lătra mai tare. În cele din urmă, Scooter a ajuns chiar lângă 
el; marea confruntare. Tatăl meu aștepta ca Scooter să îi arate 
acelui Chihuahua cine era șeful, dar Scooter s-a rostogolit pe 
spate, și-a ridicat toate cele patru picioare în aer, de parcă ar fi 
spus: „Mă predau. Te rog, nu mă răni”. Tatăl meu a spus: „Am 
fost atât de stânjenit de Scooter, încât m-am întors și m-am dus 
acasă”. Scooter era mult mai mare la exterior decât în interior. 
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Poate că acel Chihuahua era mic ca dimensiune, dar era mai 
puternic și mai tare decât părea. Am învățat că nu contează 
mărimea problemei, ci mărimea persoanei.

De ce te rostogolești și îți ridici toate cele patru 
membre?

Tatălui meu i-a fost rușine de Scooter, dar mă întreb de câte 
ori Tatăl nostru Ceresc se uită la noi și spune: „De ce te rostogo-
lești și îți ridici toate cele patru membre? De ce renunți, te simți 
copleșit și crezi că nu te poți descurca, când Eu te-am numit 
războinic viteaz, ți-am dat puterea de a reuși, te-am înconju-
rat cu favoare, te-am înarmat cu putere pentru fiecare luptă, 
când Eu merg înaintea ta și îndrept locurile strâmbe, când Eu 
te-am creat să faci față oricărei presiuni care vine împotriva 
ta?” Dacă vrei să Îl faci mândru pe Dumnezeu, fii tare, fii cura-
jos, gândește ca un campion, vorbește ca un învingător, laudă-L 
atunci când ai putea să te plângi, declară victorie când nu vezi 
decât înfrângere și așteaptă-te la favoare când pare imposibil. 
Dumnezeu are lucruri minunate în viitorul tău, dar vor fi și 
provocări grozave în viitorul tău. Pentru a-ți atinge destinul, 
trebuie să descoperi ce este în tine. De fiecare dată când reali-
zezi că ești mai puternic decât crezi și învingi, reziști și faci față, 
acea putere va fi instrumentală pentru următoarea provocare, 
pentru următorul vis. Asta te pregătește pentru lucrurile uimi-
toare pe care Dumnezeu le are pregătite.
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Tu ai viața Dumnezeului Atotputernic

David era un adolescent care îngrijea oile tatălui său pe câmp. 
Într-o zi, el le-a dus provizii de mâncare celor trei frați ai săi 
care erau în armată. Când a ajuns în tabără, l-a auzit pe Go-
liat batjocorindu-i pe soldații israeliți. Ceva s-a răsculat în el. 
I-a spus regelui Saul că vrea să lupte cu Goliat. Au încercat cu 
toții să îl convingă să renunțe la aceasta, spunându-i că este 
prea mic, necalificat, că nu are experiență, dar David era hotă-
rât. Atunci când Goliat a văzut cât de mic era David, a început 
să râdă și a spus: „Sunt un câine de vii la mine cu un băț?” El 
spunea, de fapt: „Doar atât poți?” David l-a privit pe Goliat și 
i-a spus, în esență: „Poate că sunt mic, dar sunt mai puternic 
și mai tare decât par. Sunt mai experimentat decât par”. David 
și-a luat praștia și l-a doborât pe Goliat cu o piatră.

Vei descoperi în tine lucruri pe care nu știai că le ai.

Poate că ai și tu niște Goliați care îți spun ce nu poți face. „Nu 
ești destul de puternic să înfrângi această dependență. Nu poți 
să învingi această boală. Nu vei reuși niciodată să împlinești 
acel vis. Nu ești suficient de mare”. Trebuie să faci ca David și 
să îi spui lui Goliat: „Poate că par mic, dar sunt mai puternic 
decât crezi. Încă nu ai văzut tot ce este mai bun în mine. Nu ai 
văzut curajul, hotărârea sau măreția. Tu vezi doar un Ghedeon 
și nu îți dai seama că te uiți la un războinic viteaz”. Acea pro-
blemă nu te va învinge, acel necaz nu este sfârșitul poveștii tale, 
iar acea pierdere nu te va defini. Vei descoperi în tine lucruri 
pe care nu știai că le ai. Chiar acum, cred că, puterea crește, 
curajul crește și visele revin la viață. Ești pe cale să Îl vezi pe 
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Dumnezeu făcând lucruri pe care tu nu le-ai putea face, trans-
formând situații care par permanente și deschizând uși pe care 
nicio persoană nu le poate închide.

Când aveam zece ani, jucam baseball în Liga Mică. Eram 
foarte mic când eram copil, întotdeauna cel mai scund din 
echipă. Într-o zi, când am vrut să lovesc mingea, antrenorul 
celeilalte echipe a ieșit din adăpost și a început să își fluture bra-
țele și să strige la jucătorii externi: „Apropiați-vă, apropiați-vă!” 
Era ca și cum ar fi spus: „Băiatul acesta care vine să lovească 
mingea este un ratat. Uitați cât de mic este. Nu poate lovi”. A 
făcut un așa un spectacol, încât toți cei din tribune îl priveau 
pe el. Ceva s-a stârnit în mine. M-am gândit: Tu nu știi des-
pre cine vorbești. Nu știi de ce sunt capabil. Aruncătorul a tri-
mis prima minge, iar eu am lovit cu toată puterea mea. Mingea 
aceea a trecut peste capul tuturor și, cu o săritură, a lovit gar-
dul. M-am simțit ca José Altuve. Am fost atât de rapid, încât 
am făcut turul bazelor pentru un home run în interior. Data 
următoare când am venit la bătaie, același antrenor a ieșit din 
adăpost, dar de data aceasta își agita brațele în cealaltă direcție 
și striga: „Înapoi! Înapoi! Înapoi!” Ce s-a întâmplat? Eram mai 
puternic decât credea el.

Eu cred că inamicul te-a subestimat. El crede că ești ușor – 
ești prea mic, în dezavantaj, copleșit; viața ți-a fost grea. De ce 
să nu iei atitudine, arătându-i ce este în tine? De ce să nu alungi 
vocile negative, să încetezi să îi mai asculți pe Goliații care te 
provoacă, să încetezi să mai crezi că obstacolul este prea mare și 
să arăți acestei lumi cine ești cu adevărat? Un războinic viteaz 
așteaptă să iasă la lumină. Un ucigaș de uriași. Un făuritor de 
istorie. Un învingător. S-ar putea să ai niște pământ pe tine, 
treci prin provocări, dar acel pământ nu poate să te doboare. 
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Tu ai viața Dumnezeului Atotputernic. Ai fost creat pentru 
această vreme, echipat pentru ceea ce întâmpini, împuternicit 
să îți împlinești destinul. Nu mai trăi cu mentalitatea „nu pot”, 
când ai puterea de a reuși. Pune-te de acord cu Dumnezeu. 
Dacă faci aceasta, cred și declar că ești pe cale să descoperi o 
putere, un curaj, o abilitate și o favoare ca niciodată înainte. Nu 
doar că vei supraviețui, ci vei prospera. Vei învinge orice obsta-
col, vei înfrânge orice dușman și vei împlini fiecare vis.
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CAPITOLUL DOI

Invită-L pe Dumnezeu  
în dificultățile tale

De cele mai multe ori, atunci când ne confruntăm cu o difi-
cultate, ne rugăm: „Doamne, scoate-mă din această încer-

care. Scoate-mă din această problemă de la locul de muncă, 
scoate-mă din acest impas financiar, scoate-mă din această 
boală”. Nu este nimic în neregulă cu asta, dar înainte de a ieși, 
trebuie să-l inviți pe Dumnezeu să intre. Uneori, minunea nu 
constă în a ieși dintr-o situație, ci în ceea ce va face Dumne-
zeu în acea situație. În loc să te rogi: „Doamne, scoate-mă”, 
de ce să nu începi să te rogi: „Doamne, vino în acest salon de 
spital în timp ce eu urmez tratamentul, vino în această pro-
blemă la locul de muncă, unde oamenii sunt nedrepți, vino în 
această anxietate cu care mă confrunt”? Este mai pătrunzător 
ca Dumnezeu să vină și să înceapă să schimbe lucrurile decât 
ca Dumnezeu să te scoată dintr-o situație. El vine și îți oferă 
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favoare, în ciuda celor care încearcă să te doboare. El vine și îți 
dă o putere pe care nu poți să o explici. El vine și îți oferă harul 
de a supraviețui lucrurilor care ar trebui să te oprească.

Dacă te concentrezi doar pe a fi scos din încercare de 
Dumnezeu, vei fi frustrat, pentru că Dumnezeu nu acționează 
conform programului nostru. Uneori durează mai mult decât 
credem noi. Când Îi ceri lui Dumnezeu să vină, poți să stai 
liniștit. „Doamne, știu că ești aici, cu mine. Tu îmi conduci 
pașii și nimic nu mă poate smulge din mâna Ta. La momentul 
potrivit, mă vei duce acolo unde trebuie să fiu”. Nu trebuie să 
lupți împotriva tuturor lucrurilor sau să trăiești frustrat și să nu 
poți dormi noaptea. Aceasta se întâmplă atunci când ești con-
centrat pe a ieși dintr-o situație, deoarece Dumnezeu așteaptă 
să intre. Atunci când Îl inviți să intre, tu spui: „Doamne, nu 
schimba doar situația; schimbă-mă pe mine. Ajută-mă nu doar 
să trec prin această situație, ci să și cresc între timp. Ajută-mă 
să învăț, să dezvolt mai multă încredere, să îmi întăresc cre-
dința și să îmi dezvolt caracterul”. Dacă Dumnezeu te-ar izbăvi 
din toate instantaneu, nu ți-ai atinge niciodată potențialul. 
Dumnezeu lucrează în mijlocul necazurilor. El lucrează în acea 
situație inconfortabilă.

Uneori, Dumnezeu nu te scoate încă dintr-o situație pentru 
că El vrea ca șansele să fie împotriva ta și mai mult, astfel încât, 
atunci când te scoate, să fie o minune mai mare. Dușmanul 
șoptește: „Dumnezeu nici măcar nu îți ascultă rugăciunile. Nu 
se va schimba nimic, niciodată”. Adevărul este că Dumnezeu te 
pregătește pentru a-Și arăta puterea în viața ta. Atunci când te 
va scoate, oamenii nu vor putea nega favoarea de peste viața ta.
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Cu tine prin ape mari

Dumnezeu spune prin profetul Isaia: „Când vei trece prin ape, 
voi fi cu tine; când vei trece prin râuri, ele nu te vor îneca, iar 
când vei umbla prin foc, nu vei fi ars”. Este interesant că El nu a 
spus: „Te voi feri de orice foc. Nu vei trece prin nicio foamete”. 
El spune că aceste încercări vor veni, că vor exista adversități și 
lucruri pe care nu le înțelegem. Dar esența acestui verset este 
faptul că El spune: „Eu voi fi cu tine prin ape, prin foc și prin 
foamete”. Oare nu încerci să scapi de ceva prin care Dumne-
zeu vrea să te treacă? Este posibil să te opui procesului, între-
bându-te de ce s-a întâmplat? „Doamne, nu mai suport”. Totul 
se va schimba dacă începi să Îl inviți pe Dumnezeu în foc. El 
a promis că va fi cu tine. Poate că El doar așteaptă invitația ta.

Oare nu încerci să scapi de ceva prin care 
Dumnezeu vrea să te treacă?

Atitudinea corectă este aceasta: Doamne, eu cred că Tu mă 
vei scoate din această situație, dar între timp, Te rog să vii în 
această luptă în ceea ce privește sănătatea mea; vino în această 
pierdere prin care trec; vino în această depresie care încearcă să 
mă oprească. Atunci când Îl inviți în problema prin care treci 
vei simți că El suflă în direcția ta, te împuternicește, îți oferă 
favoare. Este o mărturie minunată faptul că Dumnezeu te-a 
ferit de foc sau că Dumnezeu a fost cu tine în foc și te-a scos 
din el? Și care dintre aceste două căi te ajută să ieși mai puter-
nic, mai încrezător și mai capabil? Toți vrem să scăpăm de pro-
bleme, de dificultăți, dar nu te concentra atât de mult pe a ieși, 
încât să uiți să Îl inviți pe Dumnezeu să intre.
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David spune în Psalmul 23: „Chiar dacă ar fi să umblu prin 
valea umbrei morții, nu mă tem de niciun rău, căci Tu ești cu 
mine”. Atunci când știi că Dumnezeu este cu tine, când L-ai 
invitat în situația în care te afli, vei avea un zâmbet în mijlocul 
necazului, vei avea un cântec de laudă în închisoare, la fel ca 
Pavel și Sila. Nu te vei plânge de necazuri și nu îți vei face griji 
cu privire la modul în care va funcționa. Vei avea pace în mij-
locul furtunii. David nu a trăit înfricoșat, chiar dacă a trecut 
prin văi și tot felul de necazuri, pentru că a înțeles acest princi-
piu: L-a invitat pe Dumnezeu în necazurile sale. El nu aștepta 
să iasă, pentru că știa că Dumnezeu era acolo cu el.

Tu aștepți ca Dumnezeu să te scoată din necazuri, 
în timp ce Dumnezeu așteaptă ca tu să Îl inviți în 

necazurile tale.

Dacă te rogi doar: „Doamne, scoate-mă”, vei fi frustrat până 
când situația se va schimba. „Nu pot să mă bucur de viață 
pentru că am un copil care a luat-o pe o cale greșită. Mă con-
frunt cu o boală și finanțele mele sunt la pământ. Când se va 
îmbunătăți situația, voi avea o atitudine pozitivă”. Aștepți ca 
Dumnezeu să te scoată din necazuri, în timp ce Dumnezeu 
așteaptă ca tu să Îl inviți în necazurile tale. Trebuie să faci așa 
cum a făcut David și să spui: „Doamne, Îți mulțumesc că ești 
cu mine în această vale. Nu voi trăi în frică sau îngrijorare. Știu 
că Tu ești în control. Poate că eu nu văd o cale, dar știu că Tu ai 
o cale”. În loc să încerci doar să ieși din acea vale, din foc, din 
necaz, începe să te rogi: „Doamne, vino. Ajută-mă să simt pre-
zența Ta în foc. Arată-mi măreția Ta în acest necaz”. Atunci vei 
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avea o pace care întrece orice înțelegere, speranță când ar tre-
bui să fii tulburat și bucurie când ai putea fi descurajat.

Cu tine prin foc

În Daniel 3, trei adolescenți evrei nu au vrut să se închine îna-
intea idolului de aur al regelui Nebucadnețar. Regele era atât de 
furios, încât a amenințat că îi va arunca într-un cuptor încins. 
Adolescenții au spus: „Rege, nu suntem îngrijorați pentru că 
știm că Dumnezeul nostru ne va izbăvi”. Acest lucru l-a în-
furiat și mai tare pe rege. El i-a pus pe paznici să încălzească 
cuptorul de șapte ori mai tare decât de obicei. Focul ar fi ucis 
pe oricine la temperatura normală. De ce l-a pus Dumnezeu pe 
rege să încălzească cuptorul de șapte ori mai mult? Ca să fie un 
miracol mai mare. Dumnezeu a vrut ca sorții să fie și mai tare 
împotriva lor.

Vestea bună este că El știe cum  
să te facă imun la foc.

Adevărul este că Dumnezeu i-ar fi putut feri de foc. El este 
Dumnezeu. El a despărțit mare Roșie și a deschis ochii orbi-
lor. Nu ar fi fost nicio problemă pentru El să îl facă pe rege să 
se răzgândească, sau să îi facă pe adolescenți să scape, sau să 
trimită un cutremur mare, așa cum a făcut pentru a deschide 
ușile închisorii pentru Pavel și Sila. Dar Dumnezeu nu ne izbă-
vește din orice foc. Uneori, El te trece prin foc. Vestea bună 
este că El știe cum să te facă imun la foc. Nu oamenii îți deter-
mină destinul. Ghinionul nu poate opri planul lui Dumnezeu 
pentru viața ta. Boala, dependențele și situațiile nedrepte nu au 

www.goldbooks.ro



28  | Ești mai puternic decât crezi

ultimul cuvânt. Nu te descuraja pentru că Dumnezeu nu te-a 
ferit de foc. Dumnezeu nu oprește orice situație negativă. El 
folosește aceste adversități pentru a ne conduce spre destinul 
nostru.

Când El este cu tine, nu poți fi învins. Tu și 
Dumnezeu sunteți o majoritate.

Nu vom cunoaște puterea Sa dacă nu suntem niciodată 
aruncați în foc. Nu vei ști că El este Vindecătorul, dacă nu te 
confrunți niciodată cu boala. Nu vei ști că El poate muta mun-
ții dacă nu te confrunți niciodată cu un obstacol mare. Nu te 
mai plânge de lucrurile cu care te confrunți; ele nu sunt o sur-
priză pentru Dumnezeu. Poate că opoziția a încins cuptorul 
de șapte ori mai tare decât de obicei, dar nu a făcut aceasta 
fără permisiunea lui Dumnezeu. El nu este doar în controlul 
vieții tale, ci și în controlul dușmanilor tăi. În loc să te plângi 
de foc, invită-L cu tine în foc. Atunci când El este cu tine, nu 
poți fi învins. Tu și Dumnezeu formați o majoritate. El este un 
Dumnezeu supranatural. El nu este limitat de foc, de ape, de 
foamete. Ceea ce ar trebui să te elimine, nu te poate învinge. 
Ceea ce ar trebui să te copleșească, nu îți poate opri destinul.

În loc să lupți împotriva lucrurilor care nu sunt corecte, a 
lucrurilor pe care nu le înțelegi, trebuie să înțelegi că Dumnezeu 
are un scop pentru ele. Scopul nu este ca tu să te simți groaznic 
și să trăiești frustrat și îngrijorat. Scopul este ca El să Își arate 
slava prin tine, astfel încât alți oameni să poată vedea putere și 
favoarea Sa din viața ta. Fără încercări grozave, nu vei avea o 
mărturie grozavă. Fără lupte mari, nu vei avea victorii mari.
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Cu tine în vremuri de necaz

Cei trei adolescenți evrei i-au spus lui Nebucadnețar: „Știm că 
Dumnezeul nostru ne va izbăvi”. Ei au făcut această declara-
ție de credință. Apoi, ai spus ceva și mai puternic: „Dar chiar 
dacă nu o face, noi tot nu ne vom pleca”. Acesta este genul de 
oameni care îi provoacă dușmanului o cădere nervoasă. Este 
atunci când poți să spui: „Doamne, iată ce cred. Iată ce sper că 
se va întâmpla. Dar chiar dacă nu se întâmplă așa cum vreau 
eu, tot Te voi lăuda. Tot voi fi bun cu ceilalți. Tot îmi voi urma 
visele”. O astfel de atitudine atrage atenția lui Dumnezeu. De 
fapt, tu spui: „Doamne, nu voia mea, ci voia Ta să se facă”.

Te-ai gândit vreodată că Dumnezeu folosește acea 
persoană pentru a face o lucrare în tine, pentru a te 
crește, pentru a-ți dezvolta caracterul, pentru a te 

învăța să îi iubești pe cei care nu sunt ușor de iubit?

Prea des noi Îi punem condiții lui Dumnezeu și rugăciuni-
lor noastre. „Doamne, voi fi fericit dacă șeful meu se mută pe 
Marte. Când îl vei scoate din viața mea, voi avea o atitudine 
pozitivă”. Te-ai gândit vreodată că Dumnezeu folosește acea 
persoană pentru a face o lucrare în tine, pentru a te crește, pen-
tru a-ți dezvolta caracterul, pentru a te învăța să îi iubești pe 
cei care nu sunt ușor de iubit? În loc să spui: „Doamne, scoa-
te-mă din această situație”, te invit să te rogi: „Doamne, vino în 
această situație. Ajută-mă să am o atitudine bună și să fac ceea 
ce este corect atunci când se întâmplă ceva greșit”. Este foarte 
pătrunzător să spui: „Doamne, dacă șeful meu nu se mută nici-
odată, dacă rămâne aici până eu plec la ceruri, Îți mulțumesc 
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că mi-ai dat puterea de a birui, puterea de a fi fericit în mijlocul 
dificultăților. Nu voi lăsa o persoană, o boală sau o nedreptate 
să îmi ia bucuria”. Acum te dezvolți și te ridici mai sus. Uneori, 
Dumnezeu așteaptă ca tu să treci testul și apoi te va scoate din 
încercare.

Regele Nebucadnețar le-a cerut paznicilor să lege mâinile și 
picioarele adolescenților cu funii. Când i-au aruncat în cup-
tor, acesta era atât de încins, încât paznicii au fost uciși pe loc. 
Părea să fie sfârșitul pentru acești adolescenți, dar oamenii nu 
au ultimul cuvânt. Nimic nu te poate smulge din mâinile lui 
Dumnezeu. Dacă nu este timpul tău să pleci, nu vei pleca. Peste 
ceva timp, regele a venit să îi verifice. El s-a uitat la intrarea 
cuptorului și a spus: „Nu am aruncat noi trei oameni legați în 
foc? Văd patru oameni dezlegați, iar unul seamănă cu Fiul lui 
Dumnezeu”.

Poate că Dumnezeu nu te va izbăvi din foc, dar nu 
îți face griji, El va fi cu tine în foc. El te va ajuta să 

învingi ceea ce pare imposibil.

Poate că Dumnezeu nu te va izbăvi din foc, dar nu îți face 
griji, El va fi cu tine în foc. El te va ajuta să învingi ceea ce 
pare imposibil. Ceea ce i-ar fi doborât pe alții, nu va avea niciun 
efect asupra ta. Boala ar fi trebuit să fie sfârșitul, raportul medi-
cal spunea că ești terminat, dar, la fel ca în lupta mamei mele 
cu cancerul, Dumnezeu a fost în foc cu tine și iată-te încă în 
formă. Când ai pierdut pe cineva drag sau când acea persoană 
s-a îndepărtat, durerea ar fi trebuit să îți amărască viața, dar 
iată-te mergând înainte, făcând lucruri minunate, împlinin-
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du-ți menirea. Cum se poate așa ceva? Dumnezeu a fost cu tine 
în foc.

Scriptura spune: „Dumnezeu este un ajutor care nu lipsește 
niciodată în necaz”. Noi știm că Dumnezeu este mereu cu noi, 
dar atunci când te afli în dificultăți, dacă Îl inviți acolo cu tine, 
vei simți prezența Sa într-un mod mai puternic. Vei fi conștient 
de faptul că nu ești singur. Nu vei trăi frustrat pentru că ai fost 
aruncat în foc. Vei avea pace, știind că al patrulea om este chiar 
acolo, cu tine. Dumnezeul Care controlează focul, Dumnezeul 
Care vorbește furtunilor, Dumnezeul Care restaurează, Care 
vindecă și Care te răsplătește pentru nedreptate veghează asu-
pra ta, protejându-te și îndrumându-ți pașii.

Cu tine în dificultăți

În Exodul 33, Moise se afla într-o situație dificilă. Poporul Is-
rael tocmai fusese judecat, pentru că se închinase unui vițel de 
aur în pustie și el nu știa cum se vor rezolva lucrurile. Sunt 
convins că a fost tentat să fie descurajat de neascultarea lor, de 
cât de mari erau dușmanii lor pe măsură ce înaintau și de cât 
de imposibil părea visul său. Dar Dumnezeu i-a spus: „Moi-
se, Prezența Mea te va însoți. Eu îți voi da odihnă și totul va fi 
bine”.

Acest obstacol poate fi prea mare pentru tine, dar 
nu este prea mare pentru Dumnezeul nostru. Chiar 

acum, El împinge înapoi forțele întunericului.
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Poate că te confrunți cu unele provocări; unele lucruri nu au 
ieșit așa cum credeai. Te-ai rugat ca Dumnezeu să te ferească 
de foc, dar nu s-a întâmplat așa cum ai dorit tu. Te întrebi cum 
vei învinge acea boală sau dacă familia ta va fi restaurată vreo-
dată. Dumnezeu îți spune și ție ceea ce i-a spus lui Moise: „Eu 
voi fi cu tine. Nu ești singur în foc. Eu te țin în palmele Mele. 
Eu lupt pentru tine”. Acel obstacol poate fi prea mare pentru 
tine, dar nu este prea mare pentru Dumnezeul nostru. Chiar 
acum, El împinge înapoi forțele întunericului. El împiedică 
focul să te ardă. El nu te lasă să te îneci în acele ape. El este Cel 
Care te protejează, Cel Care te izbăvește, Cel care face o cale 
pentru tine, Cel Care îți poartă de grijă și Cel care te vindecă. 
Nu trebuie să faci toate acestea prin forțele tale și nu trebuie să 
rezolvi totul singur. Nu vei afla toate detaliile. Trebuie să umbli 
prin credință, nu prin vedere.

Modul în care abordăm dificultățile este factorul 
decisiv între a trece prin ele fără a fi răniți, fără a 
fi arși și chiar fără a mirosi a fum sau a rămâne 

blocați în acestea.

Atunci când regele Nebucadnețar a pus ca cei trei adoles-
cenți să fie legați, aceștia ar fi putut să intre în panică, să se 
streseze și să spună: „Doamne, nu este drept”. În schimb, ei au 
înțeles acest principiu: „Poate că Dumnezeu nu ne ferește de 
foc, dar dacă vom intra în foc, El va fi cu noi. Nu vom fi sin-
guri”. Ei nu au cedat, ci au rămas în pace. Ei știau ce îi spusese 
Dumnezeu lui Moise cu secole în urmă: „Totul va fi bine pen-
tru tine”. Îmi imaginez cât de diferită ar fi fost această poveste 
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