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»Nu exista nicio altd autoare pe care sd o fi vazut ficand o
treaba atit de buna precum Jennifer Eivaz cind vine vorba de
a scrie si a da invatatura despre mijlocire. Sincer, nu stiu cum
reuseste, dar Jennifer este capabild sa cuprinda intr-un para-
graf sau doud cat ar incdpea intr-o dupd-amiaza intreaga de
invatatura si studiu. Ceea ce explicd este usor de inteles, dar
devine profund atunci cand este pus in practica. Fa rost de
Manualul mijlocitorului: unul pentru tine §i inca doud pentru
prieteni!”

Steve Shultz, fondatorul The Elijah List

»Manualul mijlocitorului este atat o calatorie, cat si un curs.
Cartea prezinta profunzimea descoperirii unor straturi adanci
ale fundamentului biblic al rugaciunii/mijlocirii, dandu-le via-
td prin istoria personald a lui Jen. M-am simtit provocat si in-
spirat in repetate randuri sa imi aprofundez mijlocirea perso-
nala. Ne sunt oferite instrumente care sa ne creasca atat nivelul
de cunoastere, cét si credinta in acest domeniu atat de necesar.
Totodatd, Jen face o treaba magistrala in a expune subiectul
intr-un mod in care chiar si cei care nu se considera inzestrati
in acest domeniu sa poata urmari si creste in aceasta lucrare.
Aceastd carte este o lectura obligatorie pentru toti cei care do-
resc sa lupte pentru tot ceea ce Dumnezeu vrea sd elibereze,
atat la nivel personal, cat si colectiv”.

Sean Smith, director al Sean Smith
Ministries/Pointblank International

»Subiectul rugdciunii este adesea evitat, nu pentru cd oame-
nii nu au dorinta de a se ruga, ci pentru cd nu stiu cum si se
roage sau de unde sd inceapa. Totusi, rugdciunea este un aspect
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fundamental al vietii noastre, in calitate de urmasi ai lui Isus.
Jennifer Eivaz a scris o carte provocatoare si practicd, de care
Biserica are mare nevoie. Manualul mijlocitorului nu este scrisd
dintr-o perspectiva teoreticd, ci este ancorata in fundamente si
principii biblice traite, nu doar de Jennifer, ci si de comunitatea
pe care o conduce. Ca cineva care a trdit o viatd de rugdciune,
ea ne oferd o harta a felului in care s ne rugam si aprinde in
noi o pasiune de a imbritisa caldtoria rugaciunii, care este pri-
vilegiul si responsabilitatea fiecarui credincios”.

Banning Liebscher, fondator si pastor al Jesus Culture

»Istoria slujirii noastre este scrisa in viata noastra de ruga-
ciune. Trebuie sd indepartim panzele de paianjen care au as-
cuns adevarata mijlocire, daca vrem sa castigam aceasta gene-
ratie. atd manualul tau”.

Mario Murillo, presedinte al Mario Murillo Ministries

»Jennifer este convingétoare si la obiect in Manualul mijloci-
torului. Ea ne ajutd sa constientizam unele aspecte critice lega-
te de razboiul spiritual, lucruri despre care multi dintre noi nu
am fost invatati niciodatd. Cartea ne ghideaza spre o dimen-
siune proaspata a domeniului autoritatii spirituale si ne ajutd
sa recunoastem mai bine acea lume invizibila care coexistd cu
acest taram natural, fizic, precum si modul in care putem si o
gestiondm cu succes. Capitolul 10 este deosebit de util pentru
pastorii care doresc sd dezvolte o lucrare de rugaciune de mij-
locire eficientd si dinamica”.

Dr. Dave Williams, episcop la Mount Hope
Church Network; Strategic Global Mission

»Jennifer Eivaz a ficut o treaba minunatd in aducerea unei
perspective stralucite si a unor aplicatii practice pentru subiec-
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tul uneori intimidant al mijlocirii. A invata sa auzim vocea lui
Dumnezeu este una dintre cele mai fascinante cédldtorii care
ne-au fost propuse vreodatd. Din pdcate, noi o transformam
de multe ori intr-o activitate religioasa aproape imposibila. To-
tusi, Dumnezeu este Cel Care Isi asuma responsabilitatea de a
fi auzit. Si, ca si cum nu ar fi de ajuns, Dumnezeu ne asculta si
Ti place sa rispunda vocii noastre. Aceasta este puterea mijlo-
cirii: vocea noastra, supusd inimii lui Dumnezeu, contribuie la
crearea unei forte puternice care aduce manifestarea Impara-
tiei lui Dumnezeu pe pamant. Te incurajez sa citesti Manualul
mijlocitorului si sa fii transformat. Darul harului eliberat prin
aceastd carte ii va imputernici pe toti cei care o citesc sa aducd

o schimbare transformationala in lumea noastra!”
Bill Johnson, lider principal al Bethel Church,
Redding, California; autor al: Cdnd cerul invadeaza
pamantul si Puterea care schimbd lumea

»Aceastd carte usor de citit este plind de nestemate care te
vor ajuta sa ramai lucid in mijlocul conflictului, sa gandesti clar
si sd cresti in intelegerea supranaturalului. Ea deschide o usa a
revelatiei care ne inspird sa intelegem cum lucreaza cerul im-
preund cu noi pe pamant, pentru a ne intari autoritatea de a-L
preamdri pe Isus pe pamént! Jennifer are un stil unic, iar inte-
legerea pe care ea o are despre taramurile spirituale ii permi-
te sa ofere indrumari clare in multe domenii ale rugdciunii de
mijlocire. Oricine este implicat in plantarea de biserici sau in
formarea echipelor de rugaciune ar trebui s citeasca aceasta
carte. Unul dintre punctele forte ale acestei carti este faptul ca
este ancoratd in biserica locala si are pe inima dezvoltarea Bi-
sericii. Exemplele si povestile lui Jennifer sunt inspiratoare si te
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incurajeaza sa te ridici, sa lupti si sa invingi”.
Rachel Hickson, fondatoare si directoare a Heartcry for
Change; autoarea cartii Eat the Word, Speak the Word
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Prefata

La fel ca invatarea unei limbi strdine sau descifrarea hiero-
glifelor, intelegerea autoritatii noastre in mijlocire este o
abilitate care poate fi dobandita prin invataturd, instruire si
antrenament. Multi oameni inzestrati ajung sa fie tulburati,
confuzi sau chiar chinuiti de experiente din taramul spiritual,
deoarece le interpreteaza sau le aplicd gresit, ceea ce duce ade-
sea la frica, anxietate si chiar depresie. Jennifer Eivaz a facut o
treabd remarcabild in cartea sa Manualul mijlocitorului, expli-
cand intr-un mod simplu si usor de inteles cum sa iti accesezi
autoritatea ta deplind in rugdciune, pentru a exercita stapanire
asupra pamantului.

Apostolul Pavel le-a scris corintenilor si a spus: ,,Cu privire la
darurile duhovnicesti, fratilor, nu vreau sa fiti in necunostintd”
(1 Corinteni 12:1). Cuvantul daruri nu apare in textul grecesc,
deoarece Pavel nu incerca doar s ne invete despre darurile spi-
rituale, ci ne explica modul in care functioneaza lumea spiri-
tuald. In aceastd erd postmodern3, Biserica a pierdut accesul la
taramul spiritual. Am schimbat ceea ce este valoros cu ceea ce
este vizibil si am esuat pe tarmurile logicii, ale tangibilului si
ale previzibilului.

Manualul mijlocitorului este mai mult decat o carte. Este un
ghid de instruire pas cu pas, scris pentru a te ajuta sa intelegi
lumea nevézutd. Jennifer ne inméneaza cheile pierdute ale tai-
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nelor puterii rugiciunii si ne arati calea prin care Impiritia

cerurilor poate fi adusd pe pamant. Recomand cu caldura
aceastd carte fiecdrui credincios!

Kris Vallotton, lider asociat senior al bisericii Bethel

din Redding, California; cofondator al Bethel School

of Supernatural Ministry; autor al cartilor: Cdile

supranaturale ale familiei regale si Batdlii spirituale
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Multumiri

Vreau sa ii multumesc sotului meu, Ron (www.roneivaz.
com), pentru sprijinul lui neobosit si pentru ca m-a incu-
rajat sa scriu aceasta carte. El este dragostea vietii mele si cel
mai bun prieten al meu. Sunt recunoscitoare ca ne-am gasit
unul pe celalalt si astept cu bucurie multe alte decenii de feri-
cire impreund.

De asemenea, vreau si multumesc familiei mele de la
Harvest Christian Center (www.harvestturlock.org) pentru

sprijinul extraordinar si eforturile neobosite de a ajunge la
oameni si de a influenta natiunile. Aceasta carte a fost posi-
bild datorita faptului ca familia HCC s-a rugat impreuna si L-a
experimentat pe Dumnezeu impreund. Eu si Ron suntem man-
dri sa pastorim niste oameni atat de minunati si inzestrati.

Steve si Derene Shultz, de la Elijah List (www.elijahlist.com),
merita, de asemenea, o mentiune speciala pentru ca m-au pre-
zentat ca scriitoare principald in publicatia lor. Sustinerea lor a
dus la crearea conexiunilor potrivite pentru publicarea acestei
carti intr-un mod profesionist. In plus, ei au devenit prietenii
mei de incredere.

Multe multumiri lui Kris si Kathy Vallotton (www.kvminis-
tries.com) pentru ca au fost pastorii si parintii mei spirituali.
Dragostea lor statornica si credinta lor in mine m-au transfor-
mat in femeia lui Dumnezeu care sunt astazi. Ei au vizut lucru-
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rile bune ascunse adanc in inima mea si au facut tot posibilul sa
le scoatd la iveald. Le sunt vesnic recunoscatoare.

Nu in ultimul rand, vreau si Ii multumesc Domnului si
Mantuitorului meu, Isus Cristos, pentru ca m-a luat din nimic
si m-a modelat in cine sunt astazi. Am fost foarte pierduta, dar
acum am fost gasita. Am fost oarba, dar acum vad. Isus este
motivul pentru care fac ceea ce fac, pentru care ma trezesc
dimineata si ma culc noaptea. El este totul pentru mine.
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Introducere

ugdciunea este precum respiratia. Ea devine oxigen pentru

duhul nostru. Cand ne rugam, ne simtim vii si conectati
cu Dumnezeu. In rugiciune, putem distinge vocea Lui si putem
intalni tdramul in care Ellocuieste. Rugaciunea scoate uscaciu-
nea din sufletele noastre si elibereaza rauri de prospetime in
lumea noastrd. Rugdciunea nu este doar ceva ce facem pentru
cateva minute ici si colo. Integram rugiciunea in stilul nostru
de viata si facem din viata noastra o rugdciune vie.

Am invatat sd ma rog in flacarile disperarii. Tocmai in acele
momente cand simteam ca lumea mea se prabuseste am des-
coperit cum sa ma indrept spre Dumnezeu pentru raspunsuri.
Cu lacrimi sfasietoare, Ii puneam intrebarile grele, {i spuneam
toate temerile mele si Ii ceream raspunsuri. Eram linistitd sti-
ind cd Dumnezeu nu era ofensat de autenticitatea mea si ca va
raspunde la fel de sincer. Am invatat sa ascult si sa am incre-
dere in vocea Sa in situatii dificile. El lucra totul spre binele
meu. Totul avea sd fie bine.

Multi oameni nici médcar nu se gandesc la rugaciune pana
cand nu li se prezinta o problema pe care nu o pot rezolva. Afli,
de exemplu, cd ai o boald terminala si, dintr-o data, ai o viata
de rugaciune. Primesti un miracol prin rugdciune si, brusc,
devii dedicat. Rugaciunea devine primul lucru pe care il faci,
nu ultimul. Ai descoperit puterea rugaciunii si nu vei mai fi
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niciodata la fel.

Mijlocitorii se nasc, cel mai adesea, in situatii de criza. Odata
ce ai vazut cum imposibilul a devenit posibil prin rugaciune, se
intampla ceva in interiorul tdu. Credinta se naste in inima ta,
iar rugdciunea este inflacaratd in viata ta. Pur si simplu stii cu
certitudine ca rugdciunea va schimba ceea ce trebuie schimbat.

Totusi, ne confruntdm cu situatii care par sd nu ras-
pundd rugdciunii. Cand se intampla aceasta, trebuie sd stii ca
Dumnezeu nu refuza sa iti dea promisiunile Sale. Mai degraba,
existd ceva ce nu intelegi despre Cuvantul Sau sau despre tara-
mul spiritual. Dumnezeu are intotdeauna un raspuns, dar noi
nu stim intotdeauna cum sd il accesam. Acestea sunt golu-
rile pe care sper sa le umplu in aceastd carte, ajutandu-te sd te
conectezi nu doar la rugaciune, ci si la rugaciunea care primeste
raspuns.

Toate principiile rugdciunii prezentate in aceasta carte sunt
comori pretioase, scoase la lumina prin incercérile si perioa-
dele de pustiu ale vietii si slujirii mele. Le-am predicat cu per-
severentd bisericii mele si oricui a fost dispus sa asculte. Acum
ma bucur sd le impartasesc si cu tine.

Cartea aceasta a fost un proiect pe care l-am purtat in inima
mea timp de mai multi ani inainte de a incepe efectiv sd o scriu.
Nu md consideram o scriitoare si nu gaseam nici harul, nici
timpul necesar pentru a o realiza. Apoi, intr-o zi, am primit
un mesaj pe Facebook de la o profetesa si slujitoare care locuia
in Anderson, California. Numele ei este Mary Andersson si ne
cunosteam doar de cativa ani. Mary primeste uneori vise de la
Dumnezeu, iar de data aceasta primise un vis pentru mine. In
visul ei, eu scrisesem o carte despre rugaciune. Era un manual,
mi-a spus ea.
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Cand Mary mi-a transmis visul, am simtit ungerea tangi-
bila a lui Dumnezeu coborand asupra mea. Parcé era un lichid
calm, plin de putere, care imi cuprindea intreaga fiinta. De
atunci, am reusit sa incep sa scriu si am realizat prima editie a
acestei cdrti, pe care am publicat-o eu insami.

Prima editie a fost scrisd pentru biserica mea. Avem o istorie
unicd a rugaciunii, pe care o voi impdrtdsi in capitolele aces-
tei carti, si am vrut sd existe ceva scris pe care noii veniti sa il
poata citi si asimila. Stiam, de asemenea, ca aceasta carte va
ajunge si in alte locuri unde slujesc, dar nu prea departe.

Spre surprinderea mea, cartea a inceput sa se vanda in Statele
Unite si chiar la nivel international. S-a vandut in Canada,
Africa de Sud, Australia, Anglia, Letonia, Noua Zeelands,
Japonia si in alte cateva locuri. Continutul a avut ecou in inima
mijlocitorilor. Acestia aveau nevoie disperata de validare si
indrumare pentru experientele pe care le traiau in rugaciune.
Am fost extrem de bucuroasa sd devin acea punte, cineva care
sa 1i ajute sa se roage cu mai multa incredere, in climatul lor
spiritual unic.

Intr-un final, m-a abordat o femeie incantitoare cu propu-
nerea de a scrie o carte pentru Chosen Books, dupa ce citise
cateva dintre articolele mele publicate in Elijah List. Nu am
putut rezista provocarii si am raspuns cu un ,da” entuziast.
Am decis sa rescriem si sa extindem manualul, iar rezultatul il
tineti acum in mainile voastre. Consider ca este mult imbuna-
tatit fata de prima editie, fiind scris pentru un public mai larg
si incluzand si mai mult continut care sa va ajute sd procesati
lucrarea unica a mijlocirii. Echipa mea de mijlocitori se roaga
pentru aceasta carte si pentru toti cei care o citesc, pentru ca
rugaciunea sa prinda viatd in intreaga lume si sa fie eficienta!
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Colacul meu de salvare spre victorie

D aca m-ai intreba care este numele meu de fata, as ezita sa
il spun. Iar aceasta deoarece ma identific foarte putin cu
numele primit la nastere. Tatal meu biologic ne-a abandonat pe
mama mea $i pe mine cand eram doar un bebelus. In copila-
rie, imi exprimam aceastd pierdere intreband barbati, chiar si
pe necunoscuti: ,,Tu esti taticul meu?” Mama mi-a oferit foarte
putine detalii despre cdsatoria ei cu tatal meu, spunind doar ca
el bea prea mult si cd plecase din statul nostru natal, Nevada,
pentru a-si cauta de lucru.

El nu s-a mai intors niciodatd acasd, dar a reluat legatura
la scurt timp dupa ce mama mea s-a recasatorit. Aveam patru
ani pe atunci. El a inceput sa dea lunar o mica suma pentru
intretinerea mea, iar mama i-a acordat drept de vizita o data
pe an. Cand eram mica, eram incantatd sa il vad. Totusi,
intalnirile noastre anuale se transformau in mari dezamagiri.
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Comportamentul lui putea oscila de la paranoic la jovial si apoi
la abuziv; nu stiai niciodata la ce sé te astepti, toate acestea fiind
alimentate de alcoolism si schizofrenie.

Aceasta a dus la o succesiune de evenimente care au avut ca
rezultat cartea pe care o tii acum in maini, o carte care te invatd
cum sa devii un mijlocitor eficient si plin de putere, in si pen-
tru Imparatia lui Dumnezeu. In acest prim capitol iti voi spune
cum am devenit eu insami o astfel de mijlocitoare, o persoand
care crede in tairamul spiritual ce ne inconjoara in permanenta
si cu care suntem chemati sa interactiondm in autoritatea lui
Cristos, iar in capitolele urmatoare iti voi oferi toate instru-
mentele esentiale de care ai nevoie pentru a deveni, la randul
tau, un mijlocitor.

Ceea ce a urmat a fost cd mama mea, neputand sa se
descurce din punct de vedere financiar ca parinte singur, s-a
mutat cu mine inapoi in statul ei natal, California, pentru a
fi mai aproape de familia ei. Sora acesteia a prezentat-o unui
barbat recent divortat, de profesie agent de securitate, cu care
s-a casdtorit in scurt timp. Acesta era un membru devotat al
Bisericii lui Isus Cristos a Sfintilor din Zilele din Urma (SZU):,
cunoscuta si ca Biserica Mormona, si am devenit cu totii mem-
bri LDS. Noul meu tata vitreg si-a asumat rolul de tata in viata
mea, iar eu m-am bucurat sa primesc atentia lui.

Mama, pe de alta parte, s-a chinuit sa isi pastreze echilibrul
emotional de cind ma stiu. In perioada prescolard am avut
chiar si vise in care ii cidea capul de pe umeri. Iti poti imagina
asa ceva? Cu timpul, episoadele ei frecvente de furie, anxietate
si depresie m-au epuizat. Ca sd fac fata, m-am retras, facind tot
ce puteam ca sd pastrez distanta. Evitam conversatiile si sta-
team in camera mea cat mai mult posibil.
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In adolescentd, am inceput si imi manifest furia si durerea
prin rebeliune. M furisam noaptea din casa pentru a participa
la petreceri nesupravegheate, impreuna cu prietenii si iubitii
mei. Beam mult, consumam cocaind si minteam aproape des-
pre orice, pentru ca nu mai aveam incredere in nimeni. Am lip-
sit de la multe ore de liceu, scriind bilete inventate ,,din partea
parintilor” catre secretariatul scolii pentru a fi motivata, absol-
vind cu greu.

Intre rebeliunea mea scipatia de sub control, problemele
emotionale ale mamei mele si unele dificultati financiare seri-
oase, familia noastra a inceput sa se destrame. Acest lucru ne-a
pus la incercare relatia cu biserica SZU, deoarece simteam
cd nu reuseam sa ne ridicim la standardele lor foarte inalte.
Mormonii pun un accent puternic pe faptele bune si pe fami-
liile solide, insa le lipseste imputernicirea Duhului Sfant pen-
tru ca aceste lucruri sd devina realitate. Potrivit credintelor lor,
cei care indeplinesc standardele vor progresa pand la a deveni
zei in viata viitoare. Iti poti imagina dilema noastrd cand am
descoperit cd, oricat de mult ne-am fi straduit, nu am fi putut
fi niciodatd suficient de buni. Descurajati, am incetat sd mai
frecventam biserica SZU. Nu mai aveam puterea sd ramanem
intr-o religie care se dovedea lipsita de capacitatea de a ne ajuta.

In calitate de membri ai SZU, am fost instruiti sa respingem
crestinismul evanghelic. Credeam ca noi suntem adevératii
crestini si singurii care detin adevdrul. Oricum, nu aveam o
parere prea buna despre crestinii evanghelici, paradigma mea
fiind influentata de ceea ce vdzusem la Jim si Tammy Faye
Bakker pe reteaua de televiziune PTL. Mi se pareau ridicoli,
iar eu si tatdl meu vitreg urmaream emisiunea doar pentru a-i
ironiza si a ne bate joc de ei.
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In acelasi timp, aveam cateva relatii cu crestini care erau
cunostinte sau membri ai familiei extinse. Pe masura ce familia
mea apropiatd a inceput sa se destrame, am simtit in sinea mea
ca unii dintre acesti cunoscuti se rugau pentru ca eu sa devin
»una de-a lor”. Lucrul acesta ma infuria! Raspundeam acestui
»sentiment de certitudine” atacandu-i verbal, cu tot ce imi tre-
cea prin minte impotriva lor, ceea ce era un semn ca urma, pro-
babil, sa ma intorc in curand in directia opusa.

0 Tntalnire cu Dumnezeu

In mijlocul tuturor acestor lucruri, fratele vitreg al mamei mele
a trdit o convertire radicala la crestinism. A inceput sa slujeasca
ca diacon, iar mai tarziu, ca prezbiter intr-o micd bisericd pen-
ticostald unita?. Relatia lor a fost caracterizatd cel mai bine ca
una de dragoste-urd, cu accente ale unei rivalitati de lungd du-
ratd intre frati. Cred ca aceasta dinamica a inceput atunci cand
tatdl unchiului meu a respins-o pe mama mea ca fiicd vitre-
gd, cand ea era foarte mica. Nimeni nu cunoaste motivul real,
dar el a refuzat sa o lase sa locuiasca in casa. Drept urmare,
ea a mers sd locuiasca cu bunica, ceea ce a creat o adevirata
prapastie in relatia ei cu unchiul meu, o prapastie care nu l-a
impiedicat insd sa ne invite in mod repetat la biserica lui.

In mod normal, nu ne-am fi gandit prea mult la invitatiile
lui. Dar disperarea te face sd iei in considerare lucruri pe care,
in mod normal, le-ai trece cu vederea. Asadar, intr-o dumi-
nicd, in primul meu semestru de facultate, mama ne-a dus pe
mine si pe sora mea vitregd la biserica unchiului meu, lasandu-1
acasd pe tatal meu vitreg, care nu era interesat.

A fost un adevarat soc cultural pentru noi toti. Ca mormoni,
am fost invatati cd respectul fata de Dumnezeu intr-o slujba
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bisericeasca era demonstrat printr-un comportament pios si
linistit. Aceastd bisericd era complet diferita. Totul era zgomo-
tos si de nestavilit. Oamenii cantau in mod extravagant, iar
predicatorii predicau zgomotos. Era ceva obisnuit ca oamenii
sa bata din palme si sa strige ,,Aleluia!” sau ,,Amin!”

Desi erau fird rezerve in inchinarea lor, erau extrem de
rezervati in ceea ce priveste aspectul exterior. Ei considerau
cd femeile ar trebui sa arate sfintenie inaintea lui Dumnezeu
nepurtand bijuterii sau machiaj, lasdndu-si parul lung si
purtdnd rochii lungi. Barbatii aveau parul vizibil scurt si se
abtineau de la a purta barba sau mustata.

In acea primi duminica in care am vizitat biserica unchiului
meu, am stat si am observat cum pastorul si-a terminat
predica, apoi a luat o chitara si a inceput sa cante un imn foarte
emotionant. Nu imi amintesc predica lui, dar imi amintesc ce a
cantat. A inceput sa cante despre natura lui Isus si apoi a adre-
sat o intrebare congregatiei. El a intrebat cantand: ,,Sunteti pre-
gatiti?” Cand a facut acest lucru, am inceput sa simt ceva ce nu
mai simtisem niciodatd inainte. Parca un val de cdldura lichida
s-a revarsat peste capul meu si apoi peste tot corpul, si am fost
umplutd de o pace de nedescris. Stiam ca nu putea fi nimic alt-
ceva decat prezenta lui Isus Cristos. Am inteles in inima mea ce
se intampla si am stiut ca Il experimentez pe EL.

In timp ce lacrimile au inceput sd imi curga pe fatd, o femeie
care stdtea langd mine m-a intrebat daca vreau sd imi predau
viata lui Isus. Desi nu aveam nicio idee ce insemna aceasta, mi
s-a parut lucrul potrivit. Cu lacrimile incd curgand, am dat din
cap afirmativ. Ea m-a condus chiar atunci intr-o rugiciune de
pocdintd pentru pécatele mele si de predare a vietii mele lui
Isus Cristos.
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Ca si cum aceasta nu ar fi fost de ajuns, femeia si-a pus apoi
mainile peste mine si s-a rugat sa primesc darul Duhului Sfant.
Desi nu stiam nimic despre Duhul Sfant, s-a intamplat ceva
uimitor: am inceput sa vorbesc intr-o limba pe care nu o inva-
tasem niciodatd. Aceasta experientd este cunoscuta ca botezul
cu Duhul Sfant si, conform Scripturii, are doua scopuri prin-
cipale: puterea de a fi martor pentru Cristos si puterea de a te
ruga.

Prima data cand vedem botezul cu Duhul Sfant in istorie
este in Faptele Apostolilor, capitolul 2. Acolo, Duhul Sfant S-a
revarsat cu putere asupra urmasilor lui Cristos, dandu-le ast-
fel capacitatea de a-L lauda pe Domnul in limbile neamurilor.
Acest lucru a atras atentia vizitatorilor internationali si a des-
chis calea pentru ca mesajul lui Cristos sa fie predicat tuturor cu
putere. Ulterior, Pavel a descris faptul ca Duhul Sfant il impu-
ternicea sd se roage in limbi necunoscute, ceea ce il ajuta sa se
roage dincolo de propriile abilitati si conform voii perfecte a lui
Dumnezeu (v. Romani 8:26-27; 1 Corinteni 14:18). Inainte de a
cunoaste scopurile botezului cu Duhul Sfant, incepusem deja
sa ma manifest in ele in mod spontan.

Mama, eu si sora mea ne-am intors acasa de la acea slujba,
evident miscate si schimbate. Toate ne daruisem vietile lui
Cristos, desi eu am fost singura care a fost botezata cu Duhul
Sfant. Tatdl meu vitreg era acasda cand am ajuns si m-a rugat
sa ii povestesc ce s-a intdmplat. I-am spus totul si am vazut
cum lacrimile ii curgeau pe fatd in timp ce asculta. A fost un
moment extraordinar, pentru cd nu il mai vizusem niciodata
plangand.
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0 scurtd experientd cu rugdciunea de mijlocire

La scurt timp dupa aceea, Duhul Sfant m-a convins sd ma
rog pentru tatdl meu vitreg. Din nou, nu am stiut cd acest in-
demn venea de la Duhul Sfant pAna nu am studiat mai tarziu.
Pur si simplu s-a intimplat si am urmat indemnul. In timp ce
invatam in camera mea pentru examene si inainte sd pot sd
mé gandesc prea mult, m-am trezit pe podea, strigand catre
Dumnezeu pentru mantuirea tatalui meu vitreg. Plangeam in
hohote. Simteam ca dau nastere la ceva.

Pe masura ce Duhul Sfant a preluat conducerea, din interi-
orul meu a izvorét o rugaciune profunda si intensd. Nu folo-
seam propriile cuvinte, ci cuvinte care nu veneau din mintea
mea. Foloseam cuvintele Duhului Sfant, care péareau sa vina
din adancul fiintei mele. Simteam o putere asupra mea, sufi-
cient de puternicd pentru a-mi face corpul sa reactioneze. As
compara-o cu senzatia pe care o ai cand atingi o prizd, doar ca
nu la fel de puternica.

Cand puterea a inceput sa scada, ultimele mele cuvinte catre
Domnul au fost: ,,Mantuieste-1 pe tatdl meu vitreg sau lasa-ma
sa mor.” Nu stiu de ce am folosit aceste cuvinte, dar nu dupa
mult timp, tatal meu vitreg a vizut un anunt despre un seminar
organizat la o biserici baptistd locald. In cadrul seminarului
urmau sa fie discutate diferentele dintre crestinism si Biserica
Sfintilor din Zilele din Urmad (SZU). A participat la seminar,
iar in cadrul acestuia a fost invitat sd participe la slujbele de
duminica ale bisericii. A mers imediat si a luat o decizie pentru
Cristos in timpul chemarii la altar. De asemenea, a inceput sd
frecventeze in mod regulat aceeasi biserica.

Am fost incantata de decizia tatalui meu vitreg. Totusi, chiar
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dacd mama si sora mea au inceput sa meargd la bisericd impre-
una cu el, eu nu eram inca pregatitd sd fac acelasi lucru. Pana
in acel moment, md multumeam sa particip la un mic grup
carismatic InterVarsity care se intalnea saptamanal in campu-
sul meu universitar. In acelasi timp, unchiul meu ma presa s
merg la biserica lui penticostala unita. Chiar daca avusesem
acea intalnire uimitoare cu adevaratul Isus in biserica lui,
stiam ca am nevoie de o biserica putin mai flexibila. Ca tanara,
mi se pdrea ridicol sa trebuiasca sd renunt la tuns si la machiaj.

In cele din urma, am ales ca biserica noud a familiei mele
sa fie si biserica mea, si a fost o experientd bund, pe termen
scurt. Aveau un grup foarte mare dedicat tinerilor de vérsta
mea, ceea ce m-a ajutat sd fac trecerea de la vechii prieteni la cei
noi. De asemenea, aveau un curs pentru credinciosii noi, unde
am invétat despre mantuire din Biblie si chiar am inceput sd
memorez Scriptura. Singura mea problema era cd nu dadeau
invatatura despre Duhul Sfant, un subiect despre care tanjeam
sa stiu mai multe.

Dupa aproximativ patru luni, am luat, spre nelinistea fami-
liei mele, decizia bruscd de a pardsi biserica baptista si de a
merge la aceeasi biserica pe care o frecventa liderul meu de la
InterVarsity din facultate. Era o bisericd Foursquare, mai micd
ca dimensiune, dar cu o legaturd mai puternicd cu Duhul Sfant.
Familia mea a incercat sa md convinga cd ar trebui s fim cu
totii impreuna in bisericd. Le-am inteles logica, dar eu tanjeam
dupa o experientd spirituala mai profunda.

Odata ajunsa la biserica Foursquare, am fost surprinsd sd o
vad acolo pe una dintre vecinele mele. Cand m-a vazut, ea mi-a
explicat cu entuziasm ca se ruga pentru familia mea de ani de
zile. De asemenea, m-a invitat la un mic grup saptimanal de
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rugdciune care se intdlnea intr-o casa. Grupul de rugiciune
obisnuia sa faca ceva ce ei numeau rdzboi spiritual si se ridi-
cau impotriva lucrurilor pe care simteau ca diavolul le ficea in
viata oamenilor si in oras. Nu intelegeam totul, dar imi placea
intensitatea spirituala.

Am inceput sa fiu tot mai interesata de rugaciune si am
inceput sa particip la serviciul saptdménal de rugiciune de la
bisericd. Acest serviciu de rugdciune nu era la fel de intens ca
intélnirile de acasd, dar totusi ma ajuta sa ma simt conectata
la Dumnezeu. Imi pliceau, de asemenea, sentimentele care
veneau odatd cu rugaciunea: bucurie, pace, putere, intelepciune
si prezenta lui Dumnezeu.

Toate acestea inseamna ca primul meu an in calitate de cres-
tina a fost minunat si plin de descoperiri. Eram mai fericita
decét fusesem vreodata in viata mea. Domnea pacea in casa
noastra si, ca familie, cresteam in credinta noastrd in Cristos.
De asemenea, invdtam sd ma rog singura i simteam prezenta
lui Dumnezeu atunci cdnd o ficeam.

Nu mi-am imaginat niciodata despre credinta mea cd va fi
curand pusa la incercare de Satana si ca rugaciunea va deveni
colacul meu de salvare spre victorie.

0 confruntare cu raul

Cand am intrat in cel de-al doilea an de viata crestina, inca
participam la slujbele de rugdciune, dar deveneam tot mai tul-
burata. Sentimentul de pace din casa mea disparuse si nu stiam
de ce. De asemenea, simteam lucruri intunecate, mai exact, o
prezentd demonicd, si nu ma mai confruntasem cu asa ceva de
cand devenisem crestind. Totusi, experimentasem astfel de lu-
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cruri inainte de a-L cunoaste pe Cristos. Pe langa faptul ca am
crescut intr-o religie falsa, ma conectasem cu taramul demonic
prin anumite practici oculte despre care nu realizasem ca
sunt gresite. Vazusem si experimentasem uneori manifestari
demonice in copildrie, iar acestea se intensificasera in anii
adolescentei. Nu spusesem niciodata nimanui despre aceste
lucruri, care s-au oprit cdnd am devenit crestind. Credeam ca
au disparut definitiv, dar acum se intorsesera.

Intr-o sear3, la grupul de rugiciune de acasa, totul a ajuns la
punctul culminant. In timp ce ne rugam impreuna, una dintre
femei s-a uitat la mine cu ingrijorare. Ea mi-a exprimat neli-
nistea, spunand: ,Vad un duh de vréjitorie stand deasupra ta!”
In momentul in care a rostit aceste cuvinte, ceva m-a ridicat
de pe scaun si m-a izbit de perete. Apoi am pierdut contactul
cu ceea ce se intampla in jurul meu si am inceput sa manifest
o puternicd manifestare demonica. Semana foarte mult cu o
criza epileptica severd, cu ,bonusul” suplimentar al unor voci
demonice care imi ieseau din gura.

Femeile, toate versate in razboiul spiritual si in ruperea lega-
turilor demonice, s-au dovedit neputincioase sd ma elibereze.
Nu a functionat nimic din ceea ce faceau sau spuneau. Dupa
trei sau patru ore, manifestarile demonice s-au potolit suficient
céat vecina mea sa simta ca ma poate duce acasa.

In urmatoarele trei luni am avut cosmaruri groaznice si reu-
seam sd dorm doar rareori. Noaptea auzeam tipete stridente,
iar patul meu si usa dormitorului se zguduiau singure. Cand
treceam pe langd ferestre sau usi, auzeam adesea batai puter-
nice, iar uneori le observau si alti oameni.

M-am rugat lui Dumnezeu pentru eliberare zi si noapte.
Intr-o zi, inima mi-a fost umplutd de un sentiment puternic
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de credintd si am vorbit cu indrdzneala acelui duh. Intrase din
nou in camera mea ca sa ma chinuie. I-am spus: ,Nu te voi
sluji niciodata. 11 voi sluji doar pe Isus Cristos!” Cand am spus
aceasta, duhul a plecat si nu s-a mai intors niciodata. Odata cu
asta, am pierdut orice teama de lumea demonicé si am doban-
dit o autoritate spirituala noua, precum si daruri spirituale
autentice.

Prin aceasta experientd, am descoperit puterea rugaciunii
si am invatat cateva lectii foarte valoroase. Iatd cateva dintre
lucrurile pe care le-am invétat:

1. Nu ma pot baza pe altii sa aibd autoritate spirituald in locul
meu. Trebuie s 0 am eu insami (v. Evrei 6:1: ,,sd ne indreptdm
spre maturitate”).

2. Mi-am gasit eliberarea in rugaciune si nicaieri altundeva,
pentru cd Dumnezeu este mai mare decat diavolul (v. Psalmul
18:6, 17: ,,Am strigat catre Dumnezeul meu... El m-a izbavit de
dusmanul meu cel puternic”).

3. Rugaciunea este manifestarea supremd a slabiciu-
nii. Dumnezeu ma intélneste in sldbiciunea mea si ma face
puternica (v. 2 Corinteni 12:10: ,,Céci cand sunt slab, sunt
puternic”).

4. Ne conectdm cu Dumnezeu prin rugiciune. In acelasi
timp, rugdciunea este o arma spirituald impotriva a tot ceea ce
I se opune lui Dumnezeu (v. Marcu 9:29, BTF2015: ,,Acest fel nu
poate iesi afara prin nimic, decét prin rugaciune si postire”).

5. Nu ne putem permite sa fim ignoranti cu privire la taréa-
mul spiritual. Trebuie sd invatam cum sa ne rugam eficient (v.
Osea 4:6: ,Poporul Meu este nimicit din lipsa de cunostinta”).

Rugaciunea devenise colacul meu de salvare si ma rugam
mai intens si mai consecvent ca niciodata. In acelasi timp,
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aveam probleme cu rusinea si condamnarea in legatura cu
rugiciunea. Dupa eliberarea mea, tiramul spiritual mi se des-
chisese in dimensiuni neobisnuite, iar experienta mea depa-
sea cu mult limitele de intelegere ale tuturor celor pe care ii
cunosteam.

Poate cd te regdsesti in aceasta. Poate ai avut experiente in
rugdciune pe care nimeni altcineva din jurul tdu nu le stie, nu
le intelege sau nu le traieste. Poate te intrebi cum sd procesezi
tot ceea ce ai trait §i cum sa trdiesti, in mod practic, ungerea lui
Dumnezeu de peste viata ta.

Vreau sa stii cd existd o cale de a procesa toate acestea si de
a-ti trai chemarea de mijlocitor, cu cunoastere, autoritate si cre-
dinciosie. Invitaturile din aceasta carte te vor echipa pentru
aceasta.

Pentru inceput, sd ne indreptdm atentia spre fundamentele
rugdciunii.
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Fundamentele rugaciunii

Fiecare dintre noi avem instinctul innascut de a ne ruga,
adesea chiar inainte de a-L cunoaste pe Dumnezeu. In
criza si in suferinta, oamenii tind sa se intinda dincolo de ei
insisi, cdtre taramul nevdzut, sperand sd primeascd ajutor si
bunéavointa de la un Dumnezeu despre care spera ca exista.
Sunt frustrati atunci cand nu primesc un raspuns, pentru ca
ceva din lduntrul lor crede si tanjeste sa Il atingd pe Dumnezeu
in acele momente de disperare.

Instinctul de a striga catre Dumnezeu a aparut la scurt timp
dupa cdderea lui Adam si a Evei. Adam si Eva au cunoscut o
partasie stransa cu Dumnezeu pand cand pdcatul i-a despar-
tit de prezenta Lui. Ei au trecut de la o stare de comuniune la
una de ruptura, iar durerea acestei separari a nascut un strigat
profund in toatd omenirea care le-a urmat. Barbatii si femeile
au inceput, prin propriile puteri, s Il caute pe Dumnezeu si sd
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strige catre El (v. Geneza 4:26). Dumnezeu nu le-a ignorat stri-
gatul, ci a raspuns oferindu-le prietenia si partasia Sa.

Dariatd careesteideea: prieteniasi partasiadintre Dumnezeu
si om sunt unice, precum fiecare persoand in parte. Vedem
acest lucru, de pildd, in istoria lui Enoh. Biblia spune ca Enoh
a umblat cu credinciosie cu Dumnezeu, iar apoi Dumnezeu
l-a luat la Sine (v. Geneza 5:21-24). Imagineaza-ti! Dumnezeu a
fost atat de incantat de partasia cu Enoh, incét i-a oferit vesni-
cia inainte ca acesta sd isi fi incheiat viata pe pimant.

Moise a avut o istorie diferitd a partasiei cu Dumnezeu. El
a inceput si aibd dialoguri fata in fatd cu Domnul. Pértdsia
si dialogul dintre Moise si Dumnezeu au devenit atat de pro-
funde, incat, dupa fiecare intélnire cereasca, Moise stralucea de
slava lui Dumnezeu (v. Exodul 34:29-35).

Sau uita-te la istoria Anei. Ea era o femeie ticutd, dar tenace,
care isi dorea cu disperare un copil. Era stearpa, pentru ci
Dumnezeu i inchisese pantecele, iar cealalta sotie a sotului ei,
Penina, isi gasea placerea in a o chinui din aceasta pricina (v.
1 Samuel 1:6). Ana era nefericitd din cauza aceasta, dar acest
lucru nu a impiedicat-o sd se roage lui Dumnezeu iar si iar, an
dupa an. Intr-o zi, la templu, s-a rugat atat de intens, incat preo-
tul care o privea a crezut ca este beatd (v. versetele 12-14). Chiar
si atunci, ea a continuat sa se apropie de Dumnezeu prin inter-
mediul lui Eli, preotul, spunandu-i ce isi dorea.

Datoritd staruintei Anei, Dumnezeu a raspuns strigdtu-
lui ei si i-a daruit mai mult decét ceruse. ,,Du-te in pace, si
Dumnezeul lui Israel sa iti implineascd cererea”, a profetit Eli
(v. versetul 17). Mai tarziu, ea a nascut un fiu puternic, profetul
Samuel, care a devenit urmatorul judecétor al Israelului.

Ana avea multe motive sd se simta ofensata de Dumnezeu si
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