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Capitolul 1

PUTEREA CARE FACE MINUNI

m fost crescutd in bisericd. Dupa cum spune zicala: ,,mi-
am ros coatele pe bancile bisericii”. Parintii mei nu au fost
niciodata pastori in mod oficial, dar au fost intotdeauna lideri
in biserica. Noi i-am numit ,,pastori laici”. Nu aveau licenta,
dar au ajutat in bisericd, in mod special cu tinerii, si erau acolo
tot timpul. Evident cd am petrecut mult timp pe acele banci
de lemn. Pentru noi, insd, a fi la biserica era o parte normala
a vietii. Nu mi-a displacut niciodata faptul ca eram atét de des
acolo. Mi-a placut. Nu imi amintesc sd ma fi plans vreodatd din
cauza mersului la bisericd. Acolo era comunitatea noastra; asa
practicam relatiile de familie.
Mi-a placut, de asemenea, sd fac parte din ceea ce facea
Dumnezeu. Presupun cd, incd de pe atunci observam oame-
nii. Atunci cand slujitorul facea chemarea, invitand oamenii sa

vina in fatd pentru a-si preda viata Domnului, mergeam si ma
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agezam direct jos, linga prima banci. Imi amintesc ci odata,
pastorul a invitat oamenii sd vina in fatd pentru a primi mai
mult din partea Domnului. Eu m-am dus imediat si m-am ase-
zat la capdtul primei banci. Oamenii au inceput sa vina si s se
manifeste imediat in mod fizic. Plangeau si se rostogoleau pe
jos, intalnindu-L pe Duhul Sfant in moduri noi. Aceasta a avut
loc cu multi ani inainte de trezirea din anii "90, cand astfel de
miscari au devenit ceva mai normale. Habar nu aveam ce se
intdmpld! Dar stiam cd este Domnul. Nu imi amintesc sa fi fost
speriata deloc. Chiar copil fiind, imi placea sa vid cum intalni-
rea cu Dumnezeu ii schimba pe oameni.

Biserica noastra, ca majoritatea bisericilor, avea o traditie
lunaré de a lua Cina Domnului impreuna, ca adunare. Toti cei
care Il cunosteau pe Cristos ca Mantuitor personal Ii sirbato-
reau moartea si invierea impartdsindu-se cu Cina Domnului.
Tanird fiind, credeam ca partea cea mai bund a acestui lucru
era faptul cd puteam ménca o azimd micd si puteam bea un
péaharel de dimensiunea celor de jucérie cu suc. Lucrul acesta
era destul de amuzant! In vremea aceea, participam la bucu-
ria si sarbdtoarea Cinei Domnului, dar aveau sa treacd multi
ani pand cand urma sa incep sa experimentez si sd inteleg pe
deplin puterea acestei unelte pe care ne-a dat-o Isus. De fapt,
abia in urma cu putini ani am inceput s inteleg intr-un mod
cu totul nou Cina Domnului, atunci cand sotul meu s-a imbol-
ndvit atat de tare incat viata lui parea sa fie in pericol.

In 1 Corinteni 11:23-26, Pavel scrie:

Eu am primit de la Domnul ceea ce v-am dat, si anume
cd Domnul Isus, in noaptea in care a fost tradat, a luat
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o pdine si, dupd ce a multumit, a frant-o si a zis: ,,Acesta
este trupul Meu pentru voi; sd faceti acest lucru in
amintirea Mea!” In acelasi fel, dupd masd, a luat paharul
si a zis: ,,Acest pahar este Noul Legdmdant in sdngele

Meu; ori de cdte ori beti din el, sd faceti lucrul acesta in
amintirea Mea!” Cdci ori de cdte ori mancati aceastd
pdine si beti acest pahar, vestiti moartea Domnului, pand
va veni El.

In toiul tradirii si a mortii Sale iminente, Isus ne-a dar o
unealtd. El Si-a adunat ucenicii in jurul mesei de Paste, a mul-
tumit si apoi le-a dat tuturor credinciosilor o modalitate de a-si
aminti de Noul Legamént care urma si fie facut pe cruce.

Eu am luat intotdeauna Cina Domnului, ori de céte ori
m-am simtit indemnatd de Duhul Sfant. In calitate de mijlo-
citoare, am inclus Cina Domnului ca parte a timpului meu de
rugiciune. Acest lucru a fost intotdeauna minunat si profund.
Totusi, abia in urma cu cétiva ani, atunci cand Bill s-a imbol-
navit, m-am apucat de Cina Domnului intr-un mod mai inten-
tionat. Ceva s-a schimbat pentru mine. Din perioada aceea,
cand luam zilnic Cina Domnului in spital, impreund cu Bill, nu
mai astept duminica Cinei Domnului la biserica si nici chiar
indemnul Domnului. Am inceput sd iau Cina Domnului ca pe
o unealtd din cutia mea cu unelte de mijlocitor, ca parte inten-
tionatd si pro-activa a relatiei mele cu Domnul. O iau, de obi-
cei, in fiecare zi, uneori de mai multe ori pe zi, iar aceasta noud
intentionalitate mi-a schimbat asteptarea si intelegerea puterii
din spatele acelei mici azime a acelui pahar mic cu suc.
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O UNEALTA DE MIJLOCIRE

Duminicd, 9 aprilie 2017, membrii bisericii noastre au inche-
iat un post colectiv. Sotul meu a predicat o predica minuna-
ta despre impactul Cinei Domnului si, la sfarsitul slujbei, am
luat Cina Domnului cu totii. Ne-am rugat impreund, am apli-
cat sangele lui Isus peste familiile §i comunitétile noastre si am
sarbitorit ceea ce a facut Isus pentru intreaga omenire. In acea
dimineatd, m-am rugat, asa cum am facut intotdeauna, pen-
tru fiecare dintre membrii familiei mele. Dar m-am simtit in-
demnatd sa ma rog si pentru copiii a doud dintre cele mai bune
prietene ale mele, care erau pierduti in viata lor spirituala. Am
pledat sangele lui Isus peste viata lor si mi-am amintit de tot ce
a facut Isus pentru ei la cruce. Totusi, chiar si dupa ce am ter-
minat de luat Cina Domnului, nu mi-a dat pace sentimentul cd
trebuia sd ma rog in continuare pentru ei.

Uneori, Domnul ne invita in ceea ce imi place sd numesc
sezoane ale rugdciunii. Acestea sunt perioade in care pe inima
noastra este pus ceva sau cineva pentru care sa ne rugam si pur
si simplu nu putem renunta. In aceste sezoane, Duhul Sfant ne
va cere cu insistentd sd continudm sd ne rugdm pentru pro-
blema sau persoana respectiva. Acest interes puternic poate
dura numai o zi sau mult mai multe. Si, in acest interval de
rugdciune, s-ar putea sa vedem rdspunsul la rugiciunile noas-
tre sau s-ar putea sa fim invitati pur si simplu in acest pro-
ces, fara a vedea rezultate specifice. Indiferent de cum ar fi,
insd, noi continuam sa ne rugam pentru ca suntem chemati sa
facem acest lucru. Si, sezonul de rugaciune se va termina, de
obicei, la fel de repede precum a venit.
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Rugiaciunea pentru copiii prietenelor mele a durat cateva
zile. La sfarsit acelei perioade, am stiut cd am fost eliberata din
acel sezon al rugaciunii atunci cand acesti doi indivizi mi-au
fost luati de pe inima. Nu inseamna ca nu i-am mai iubit si cd
nu m-am mai rugat pentru ei, ci ca nu mai erau in mod con-
stant in prim-plan. Chiar daca nu a existat inca o concluzie la
povestea lor — amandoi sunt inca pe drumul de intoarcere spre
Domnul - stiu cd acea perioadd in care m-am rugat in mod
intentionat si am luat Cina Domnului pentru ei, pledand san-
gele lui Tsus peste viata lor, a fost roditor. In astfel de momente,
este posibil s nu vedem intotdeauna rezultate directe la ruga-
ciunile noastre, dar putem fi siguri cd a fost plantata incé o
sdmanta.

De fiecare datd cind intrdm intr-un sezon de rugiciune
pentru o persoana sau o problema, colaboram cu Dumnezeu.
Atunci cind folosesc Cina Domnului in timpul acestor sezoane
de rugdciune, am ocazia sd imi indeplinesc cu bucurie rolul in
declararea Cerului peste viata lor. Totusi, un lucru important la
care trebuie si fiu atentd, este permiterea unui duh de apésare
sd ramand asupra mea dupd ce mé rog. Uneori, atunci cdnd
suntem impovdrati in rugaciune pentru cineva, greutatea situ-
atiei acelei persoane poate incepe sd ne tragd in jos. Am trdit
multi ani in felul acesta. Acum, sunt foarte atenta la sentimen-
tele de apasare. Dacd incep sd accept un sentiment de apdsare,
acesta va incerca sa ma duca pe o cale care duce la depresie. Ma
straduiesc mult sa nu il port. La sfarsitul fiecarei rugaciuni, ma
asigur ca predau persoana sau situatia respectivd inapoi Dom-
nului, astfel incat sa nu port eu. Iau Cina Domnului, invoc sdn-
gele lui Isus peste acea persoana si apoi trebuie sd o las. Nu este
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sandtos pentru mine, iar atunci cand purtam aceasta apdsare,
existd si un element care ne impiedica increderea in Dumne-
zeu. Depresia mea nu le este de ajutor copiilor prietenelor mele.
Imi pasi profund de bunistarea lor, dar, in definitiv, ei sunt ai
Sai. Eu am doar ocazia sa fac parte din echipa castigitoare.

Judy Franklin a lucrat pentru Bill si pentru mine timp de
peste doudzeci de ani. In urma cu aproximativ zece ani, ea a
auzit un mesaj despre Cina Domnului si s-a simtit impovérata
sd se roage pentru mantuirea fiului ei. El 1l acceptase pe Isus
in viata sa cAnd avea sase ani si fusese umplut de Duhul Sfant
in tinerete. Ca adult, insd, el se indepértase de Domnul. Judy
s-a rugat in mod constant pentru el. El consuma droguri si le
transporta, de asemenea, peste granita cu Mexicul. Era intr-o
stare atit de rea, incét ea simtea cd este aproape sd moard. Dupi
ce Judy a ascultat acel mesaj, a inceput sd ia Cina Domnului si
sa declare peste fiul ei. Ea a inceput sd spund lucruri de genul:
»Isuse, Tu ai murit pentru Danny. Chem puterea sangelui Tau
sd il aducd inapoi la Tine. Tu Ti-ai jertfit trupul pentru fiul meu
si, datoritd acestui fapt, il chem inapoi de la puterile intune-
ricului”. Ea a ficut acest lucru in fiecare dimineata, nestiind
daca se schimba ceva.

Dar, dupa vreo sase sdptamani, a venit la ea, curios de ceea
ce a facut-o atét de fericita. Ea i-a spus ca relatia ei cu Dumne-
zeu i-a adus bucurie. ,,Apoi, i-am profetit cine era el in Cristos”,
a spus ea. In acea duminica, el a mers alituri de ea la biserica
si s-a dus in fatd pentru rugiciune la final. In timp ce primea
rugdciune, a fost coplesit de puterea lui Isus si a cazut, primind
imediat eliberare. S-a ridicat un om nou, plin de Isus si fara
dependente.
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Scriptura spune ca, de fiecare datd cand luam Cina Dom-
nului, noi vestim ,,moartea Domnului, pand va veni EL” (1 Cor.
11:26). Atunci cand luam trupul si sangele lui Cristos, ne rea-
mintim ai Cui suntem si ce a facut El pentru noi toti. Comenta-
riul din Biblia Spirit-Filled Life exprima acest lucru astfel: , Fie-
care ocazie de impartasire este o ocazie de a spune, de a pro-
clama si de a marturisi din nou: «Prin aceasta pun mana pe
toate beneficiile izbavirii depline a lui Isus Cristos pentru viata
mea - iertare, intregire, putere, sdnatate, suficienta»”.! Atunci
cand folosim Cina Domnului ca pe o unealtd de mijlocire, nu
numai ca ne realiniem cu Cristos, dar si proclamidm totodata

realitatea Cerului in fiecare domeniu al vietii noastre.

UN ACT PROFETIC

Atunci cand iau Cina Domnului, fac acest lucru ca pe un act
profetic, aplicAnd-o fiecarei situatii care ma apasa. Un act pro-
fetic este o actiune fizicd inspiratd de Duhul Sfant, care per-
turba atmosfera. Uneori, simt ca Dumnezeu vrea sa fac ceva
tangibil pentru a activa lucrul pentru care mi rog. In acele mo-
mente, Il intreb pur si simplu pe Duhul Sfant: ,,Ce ar trebui si
fac in legaturd cu acest lucru”? Apoi, ma simt indemnata, spre
exemplu, sd imi iau shofarul in casa de rugiciune pe care o
avem la Bethel sau sa ma duc intr-un anumit loc pentru a lua
Cina Domnului. Realizand acel act profetic, noi eliberdm in at-
mosferd ceva ce ajutd strapungerea raspunsului la rugiciunea

noastra.

1 Comentariu din Biblia The Spirit-Filled Life (Thomas Nelson).
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In Exod, Dumnezeu i-a pus pe israeliti s3 ucidd un miel si
sd 1i puna sangele deasupra usilor, semnalizandu-I Duhului lui
Dumnezeu sé treacd mai departe, fara a-i face rau familiei din
interior. Moise i-a instruit pe israeliti:

Luati un manunchi de isop, inmuiati-1 in sngele
dintr-un vas si ungeti cu el pragul de sus si cei doi usori ai
casei voastre. Nimeni sd nu iasd in afara usii casei pand
dimineata (Exodul 12:22).

Nu sangele mielului fizic i-a salvat, ci voia lui Dumnezeu.
Dar familiile care au participat in acest act profetic dezvéiluiau
o inima supusd lui Dumnezeu. Sangele mielului a fost un act
profetic pe care l-a ficut fiecare familie pentru a se alinia voii
lui Dumnezeu si pentru a avertiza taramul spiritual cu privire
la Cel ciruia Ii apartineau.

Atunci cand Isus i-a condus pe ucenici in luarea Cinei Dom-
nului, in timpul mesei de Paste, El crea si modela un act profe-
tic pe care credinciosii puteau continua sa il puna in aplicare.
El ne oferea o modalitate de a ne alinia cu Cerul si de a aduce pe
pamant realitatea Cerului. Adesea, atunci cand iau Cina Dom-
nului, imi profetesc. Pe tardmul spiritual existd ceva puternic
in legatura cu declararea adevarului, asa ca imi vorbesc mie
insdmi cu voce tare. Imi amintesc cine sunt, cd sunt fiica Rege-
lui si ci sunt puternica in El Imi insusesc promisiunile Bibliei
pe masurad ce imi vin in minte. Spun: ,,Sunt rastignitd impre-
una cu Cristos” (vezi Gal. 2:20). Las ca realitatea Noului Lega-
mant sa md cuprinda, schimband orice mentalitate din mine
care trebuie schimbatd. Declar peste mine: ,,Am pacea care
depiseste orice intelegere” (vezi Filip. 4:7). Imi amintesc ci pot
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umbla in pacea Sa indiferent de circumstantele care mé incon-
joara.

O prietend m-a sunat intr-o zi pentru a-mi spune ca urma
sa aiba o intilnire cu un inalt oficial. De indatd ce mi-a spus
cine este, am inceput sd md emotionez putin. Cu céteva zile
inainte de apelul ei, simtisem imboldul de a ma ruga pentru
acest oficial. M-am rugat sa vind peste el binecuvantari si dra-
gostea lui Isus. In acea perioadd, luam Cina Domnului de trei
ori pe zi. De fiecare data cAnd m-am rugat si m-am impartdsit
cu Cina, accentul a fost pus pe aceastd persoand si familia ei.
Nu aveam cum sti ca Dumnezeu o va folosi pe prietena mea
pentru a vorbi in viata acestui lider! Dar Dumnezeu stia. $i El a
fost Cel Care mi-a directionat calea si timpul de rugéciune. Pe
maésura ce ludm Cina Domnului, aliniindu-ne mintea cu a lui
Dumnezeu, putem sa colaboram cu El pentru a vedea strapun-
gerea. Avem la dispozitie cea mai puternicd armd de mijlocire
profetica.

O ARMA DE RAZBOI

Suntem in rdzboi. Nu vrem sa ne concentram niciodatd asu-
pra a ceea ce face diavolul. Stim c4 el a fost deja invins! In jurul
nostru, insd, se petrece in mod constant un razboi. In cartea
mea, The Happy Intercessor (Mijlocitorul bucuros) impartasesc
povestea cdldtoriei impreund cu o echipd pana la muntele Shas-
ta. Acest munte frumos, la nord de Redding, este considerat a
fi un loc de putere si de inchinare pentru multe sisteme de cre-
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dinta satanice sau oculte. Asa ca, m-am gandit: Pare a fi locul
perfect pentru a aduce niste influentd dumnezeiasca!

Am simtit ca trebuie sa urcam pe munte si sa luam Cina
Domnului, sd ne rugam si sd suflam in Shofar. Am avut
in jur de 150 de oameni in echipa in acea zi, asa ca era
un grup incircat cu putere si gata sa Il vadd pe Dum-
nezeu. Am petrecut un timp plimbandu-ne prin poia-
nd si rugandu-ne si apoi ne-am adunat in jurul izvorului
si am luat Cina Domnului impreund. Apoi, am rugat-o
pe o prietena sa sufle shofarul. Dupd a treia suflare a
shofarului, am strigat cu totii laude lui Dumnezeu. Am
crezut cd suntem singurii pe munte in acea zi. Ne-am
inselat. Pe cand am parasit poiana pentru a pleca, cativa
dintre noi am iesit pe poteca inferioara. In timp ce ple-
cam, am trecut pe langa un copac si am auzit pe cineva
sasaind. Dintr-o datd, de sub copac a sarit un tanar sia
fugit cat de repede a putut pe langa noi, in josul poie-
nii. De indata ce s-a intamplat acest lucru, am dat pes-
te 0 doamna asezatd in pozitia lotus (forma de medita-
tie), incercand sa canalizeze. Atunci cand canalizeazd,
ei folosesc un zgomot precum un sss, sss, $s$, repetan-
du-l lent si usor. Una dintre prietenele mele care era cu
noi folosise aceasta practica inainte de a fi mantuita, asa
cd stia ce se intampld. Spatiul aerian al acestei doamne
fusese atat de perturbat de rugiciunile noastre, incét isi
striga sss, $s$, sss-urile. Prietena mea s-a uita la mine si a
spus: ,,Ei bine, azi nu va ajunge nicaieri”.?

2 Beni Johnson, The Happy Intercessor (Shippensburg, PA: Destiny Image Publishers,
Inc., 2009), 94-95.
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Nu trebuie sd fim distrasi niciodata de activitatea inamicu-
lui. Dar putem fi constienti de lupta care are loc in jurul nostru
pentru mintea, pentru autoritatea, pentru sdndtatea si pentru
pacea noastra. Noi avem ména castigitoare de fiecare data! De
fiecare datd cand ludm Cina Domnului, ne reamintim ca dia-
volul a fost invins. Crucea a avut ultimul cuvant. Dar cred ca
toti am experimentat atacuri. Voi spune mai multe despre acest
lucru in capitolul 4, insd anul trecut m-am confruntat cu pro-
bleme de sanatate si existi momente in care am fost lovita din
punct de vedere spiritual. Am fost nevoita si apuc, realmente,
promisiunile de pace ale lui Dumnezeu. Eu m-am considerat
intotdeauna o persoand pasnicd, dar a trebuit sa ma intreb in
mod sincer: Chiar cred cd pot umbla in pace cand atat de multe
lucruri atacd exact aceastd pace?

Atunci cand iau painea si vinul intr-un moment ca acesta,
ma aflu intr-o luptd spirituald pentru sinatatea mea — duh,
suflet si trup. Este important pentru mine sa iau Cina Dom-
nului mai des decét o singurd datd pe luna, mai ales atunci
cand in lumea mea se intdmpla ceva ce imi ameninta intregi-
rea. Acest lucru imi da posibilitatea de a-mi reaminti cine sunt,
Cine este Isus si ce a facut El. Prin intermediul Cinei Domnu-
lui, imi reamintesc aceastd realitate: Lumea Sa este adevarata
mea realitate, nu aceasta.

Cu cateva luni in urmd, o tdnard femeie m-a contactat prin
intermediului unui mesaj, intrebdndu-ma dacd putem vorbi.
Era bolnava si fusese asa de ceva timp. De fapt, timp de peste
sapte luni, luase trei runde diferite de antibiotice, dar tot nu se
vindeca si nimeni nu isi putea da seama ce ii ficea atit de rau.
Am inceput sd ii pun intrebari. Ori de cite ori mi rog pentru
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oameni, le pun intrebéri pentru a-mi da seama de ce si cum a
inceput o problema. Este o munca de detectiv spiritual, care
ma imputerniceste sd ma rog cat mai eficient si mai specific
posibil.

Vorbind cu aceastd prietend tAnara, am aflat curnd ca tana-
rul cu care se intalnea fusese cdsatorit anterior cu o femeie care
acum era o vrdjitoare practicanta. Acum avea sens. Era bleste-
matd. Asa cd, i-am dat o mica tema de casd. I-am spus ca, dupa
ce inchide telefonul, trebuie sd ia Cina Domnului si s continue
sd o ia in fiecare zi. In timp ce lua Cina, trebuia sa aplice san-
gele lui Isus peste propria viata si sa trimita orice blestem menit
sa ii faca rau inapoi de unde a venit.

De indata ce a inchis telefonul, a luat Cina Domnului si a
facut exact ce i spusesem sa faca. Pe la miezul noptii, mi-a tri-
mis un mesaj pentru a-mi spune ca se simtea deja putin mai
bine. Ea a inteles puterea crucii, a profetit trupului ei si vin-
decarea a inceput. Pand dimineata a fost complet vindecata.
Cateva zile mai tarziu, mi-a spus ca fosta sotie a prietenului
ei, adica femeia care o blestemase, a avut aceleasi simptome pe
care le-a experimentat ea in ultimele sase luni. Cateva luni mai
tarziu, tdndra noastra prietend mi-a trimis un mesaj pentru
a-mi spune: ,,inci iau Cina Domnului si m4 simt minunat”.

Exista un imn vechi pe care imi amintesc cd il cintam cand
eram o fetitd, ale cdrui cuvinte sunt incéd adevarate. ,,E puterea
ce minuni face,/ sangele Mielului,/ E puterea ce minuni face,/
In scump sangele al Mielului”* Exista suficientd putere in san-
gele Sdu pentru a anula orice blestem, pentru a ne méntui de
pécatele noastre si pentru a ne vindeca trupurile. Iar aceasta

3 Lewis E. Jones, “There Is Power in the Blood,” 1899.
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putere nu a scazut in 2.000 de ani, ci este cét se poate de vie si
de nevatamata.
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Capitolul 2

PUTEREA SANGELUI

D e ce este Cina Domnului atat de puternica? Am auzit mar-
turii minunate referitoare la Cina Domnului — oameni
vindecati, cupluri care se confruntau cu infertilitatea ludnd
Cina Domnului in fiecare zi si ram4nand insarcinate si oameni
care cideau in timp ce luau Cina. In timp ce se impartiseau
au avut o experienta cu Domnul care a fost atat de puternica,
incat trupul lor nu a mai putut sa se ridice. Aceasta este mai
mult decat o azima si niste suc de struguri. Aceasta este pute-
rea Dumnezeului Cel Viu. Pentru a intelege mai mult despre
puterea din spatele acestui lucru, trebuie sa ne intoarcem si sa
analizim legamantul. Cina Domnului este aducerea aminte a
faptului ca Insusi Isus ne-a oferit leggmantul suprem. Este tru-
pul si sangele lui Isus, varsat pentru noi.

Biblia Blue Letter ne spune ca, cuvantul ebraic pentru lega-

mant, beriyth, isi are radacina intr-un cuvant care inseamna ,,a
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tdia” sau ,,a manca”.* Insisi expresia in limba engleza ilustreazi
grafic modul in care era incheiat un legdmant.> Atunci cand
doi indivizi incheiau un legdmant, ritualul includea luarea
unui animal pentru jertfa si impértirea acestuia in bucati. Cele
doua pirti treceau apoi printre bucétile impréstiate, depunand
un jurdmant de credintd in mijlocul unei carari de singe. In
esentd, cele doua parti ficeau o declaratie publica ca era de pre-
ferat sa fie ca animalul dezmembrat de sub picioarele lor decét
sa incalce acea promisiune.

Fiecare legamént de sange era o promisiune de conexiune,
protectie si provizie. Asemenea unui legimant de casatorie, in
care doi oameni sunt uniti intr-unul, legamantul de sange a
creat o legatura care a inlocuit toate celelalte realitdti. Si acest
lucru a fost ficut prin vérsarea de sdnge, o expresie publica care
implica cel mai intim aspect al vietii — sdngele care curge prin
venele noastre. Sangele poartd si sustine viata. Fiecare legd-
mant de sange a oferit o promisiune care imbunatatea viata,

dar a venit cu potentialul cost al vietii.

VIATA IN SANGE

Exista medici care oferd ceva ce se numeste imagisticd de inal-
ti rezolutie a sangelui. In clinica aceasta, ei sustin ci pot lua o
picitura din singele cuiva si o pot studia pentru a determina
o gamd fascinanta de probleme de sanatate ale acelui individ.
Folosind un microscop puternic, ei examineaza forma fiecérei

4 Blue Letter Bible, s.v. “beriyth,” https://www .blueletterbible.org/lang/lexicon/lexicon.
cfm?Strongs=H1285&t=K]J V.
5 In limba englezd, ,cutting a covenant” (n. tr.).
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celule sanguine. Se uita la modul in care celula interactioneaza
cu celelalte celule si cauta prezenta parazitilor in sange. Unii
medici au vorbit chiar despre posibilitatea de a vedea in sdnge
dovezi ale traumei timpurii, cum ar fi oasele rupte sau bolile
copilariei. Uluitor! Oricare ar fi parerea ta despre aceasta pro-
cedurd, ea confirmd faptul ca intelegem intr-un grad minimal
importanta sangelui care curge prin venele noastre.®

Probabil céd sangele tdu nu este ceva la care te gandesti foarte
des, cu exceptia cazului in care te confrunti cu probleme de
sdndtate sau te ranesti. Dar sangele nostru este miraculos in
tot ceea ce indeplineste pentru trupul nostru. Este cu adevarat
raul vietii. Sangele are trei functii principale: asigurarea vie-
tii, a sdnatatii si a protectiei. Celule rosii din sange transporta
oxigenul din pldmani spre fiecare parte a corpului. Ele disper-
seazd, de asemenea, substantele nutritive si vitaminele spre
acele parti ale trupului unde este nevoie de ele. Propriul Ama-
zon Prime al trupului nostru!

Celulele albe din sdnge, impreund cu limfocitele, ajuté la
consolidarea intregului sistem imunitar al organismului. Fie-
care celuld din sange are treabd de facut, ajutdnd trupul si se
intareasca si sa lupte impotriva invadatorilor straini care ne-ar
putea imbolnédvi. Unele celule consolideaza sistemul imuni-
tar, altele ajutd sistemul imunitar sa stie exact ce invadatori
sa vizeze. Existd anumite celule care isi amintesc de un orga-
nism invaziv, astfel incét sistemul imunitar sd poatd raspunde
mai repede la urmatoarea intalnire cu acelasi organism. Exista

alte celule care tin sistemul imunitar sub control, astfel incat

6 “The Hilu Institute Clinic Visit Summary,” Foundation for Alternative and Integrati-
ve Medicine, accessed November 14, 2018, https:// www.faim.org/the-hilu-institute.
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acesta sa nu inceapd sd atace celulele bune din trupul nostru.
Ce armata glorioasa a creat Domnul in interiorul nostru, sus-
tinand si protejand trupurile noastre cu aceasta combinatie
complexd de celule sanguine!”

Daci avem sansa de a studia modul complex in care au fost
create trupurile noastre, acest lucru ne oferd o perspectiva asu-
pra umblérii noastre cu Domnul. El este atat de intentional!
Asadar, nu intdmplator sdngele joacd un rol atat de important
in Biblie. Exista viata in sange. Acesta nu este doar o lozinca.

CULTURA LEGAMINTELOR

De-a lungul istoriei, chiar si in culturile care nu L-au cunoscut
pe Isus, importanta sangelui a fost primordiald. In lumea an-
ticd, o promisiune care includea sange era distinsa ca un lega-
mant; era diferita de orice alta promisiune pe care o puteai face.
Merriam-Webster defineste legdmdntul ca fiind ,,un acord de
obicei formal, solemn si obligatoriu; un acord scris sau o pro-
misiune facuta de obicei sub sigiliu, intre doud sau mai multe
parti, in special pentru indeplinirea unor actiuni”.® Sdngele era
o parte cruciala a acestui contract. Prin varsarea de sange, le-
gdmantul insemna marturisirea intima a unei promisiuni pe
viatd.

In fascinanta carte a lui Clay Trumbull, The blood covenant
(Legamantul de singe), el detaliaza legamintele biblice, dar

7 Carl Bianco, “How Blood Works,” HowStuff Works, April 01, 2000, https://health.
howstuffworks.com/ human-body/systems/circulatory/blood.htm.

8 Merriam-Webster, s.v. “covenant,” https://www .merriam-webster.com/dictionary/co-
venant.
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examineazd, totodata, si traditia din intreaga lume. Un exem-
plu pe care il gaseste este cel al poporului Karen din Myanmar.
In timpul acestei relatérii, el explica faptul ca Karenii aveau trei
niveluri de armistitii intre triburile din acea regiune. Primul si
cel mai slab, era sd ia masa impreuna, ceea ce insemna pur si
simplu ca va fi pace pentru un moment. Daci triburile doreau
sa simbolizeze un armistitiu mai puternic, plantau impreuna
un copac. Prin acest armistitiu, exista pace intre cele doua tri-
buri atat timp cat copacul rimanea in viatd. Insi numai in
al treilea legamant, in legamantul de sange, se afla adevarata

putere a promisiunii.

Trumbull explica:

In acest legdmant, seful sta ca reprezentant al tribului

... Ceremoniile sunt publice si solemne ... Din coapsa
tiecarui participant la legdmant este extras sange si
amestecat impreund. Apoi, fiecare isi inmoaie degetul in
sange si il aplicd pe buze ... Acest legdmént are o putere
deosebita. El acoperd nu doar un acord de pace sau un
armistitiu, ci si o promisiune de ajutor reciproc in pace
si in razboi. De asemenea, el transmite partilor care
intrd in legdmant ritualuri tribale reciproce. Dacd sunt
sefi, legdmantul cuprinde intregul lor trib. Daca este un
individ, familia apropiata si descendentii directi sunt in-
clusi in acord.’

9 H. Clay Trumball, The Blood Covenant: A Primitive Rite and Its Bearing on Scripture
(New York: C. Scribner’s Sons, 1885), 313-314.
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Viata se gaseste in sange si, amestecandu-si sangele, indivi-
zii isi uneau efectiv vietile. Chiar si culturile care nu au nicio
relatie cu Isus inteleg valoarea legamantului si importanta san-
gelui. Trumbull continua si explica faptul ca, in mod normal,
triburilor nu li se permitea sa caldtoreasca pe teritoriul celor-
lalti. Pentru a preveni acest lucru, ei au creat un fel de semn
natural ,Nu treceti” prin legarea unor ierburi de-a lungul unei
poteci. ,Cand ajungeau la un astfel de semn, intrebarea obisnu-
ita din partea célatorului este: «Cine este in legamant de sange
cu acest trib?» Daca se gdseste cineva, chiar si dintre cei mai
neinsemnati slujitori, legamantul sau acoperd tot grupul™”
Promisiunea dintre noi indivizi, indiferent de pozitia lor, aco-
perea intreaga comunitate si le asigura libera trecere printr-un
teritoriu strdin.

Un legamant acoperea si reidentifica un intreg grup de
oameni, permitdnd supravietuirea lor. Existd o traditie veche
de crestere a ovinelor numitd altoirea mielului. Dacéd o oaie
(femeld) isi pierde puiul din cauza bolii sau a unei alte tragedii,
ea refuza un alt miel orfan, in ciuda plansetelor imploratoare
provocate de moartea mielului. Puiul ei are un miros specific
si ea respinge orice pui care nu ii apartine. Cu toate acestea,
fermierul poate lua pielea mielului ei mort si poate acoperi cu
ea spatele orfanului flaméind, acoperind mirosul acestuia cu
cel familiar. Oaia, crezand cd isi miroase propriul pui, acceptd
mielul orfan si puiul supravietuieste. Legdmintele sunt un aco-

perdmant pentru cei implicati. $i nimeni nu a ficut legaminte

10 Ibid., 315.
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mai mari cu poporul Sau de-a lungul istoriei decat Dumnezeul

nostru.!!

PROMISIUNEA LUI AVRAAM

Avram era un om bogat, dar nu avea niciun fiu. Totusi, el avea
o relatie minunata cu Dumnezeu. Dumnezeu a vorbit de-a lun-
gul vietii lui Avram si Avram a ascultat. El a parasit tara fa-
miliei sale, pe baza promisiunii lui Dumnezeu, si s-a despartit
chiar si de nepotul Sau, Lot. Intr-o vreme in care tribul tiu re-
prezenta forta si siguranta ta, disponibilitatea lui Avram de a se
separa si de a se increde in Domnul spune multe despre relatia
sa cu Dumnezeu. De fiecare datd cAnd Avram a avut o experi-
entd cu Dumnezeu si a primit o promisiune, el a construit un
altar, un loc de aducere aminte. Avram a imbatranit si a auzit
promisiuni despre urmasii sii de ani de zile. Dar Sarai era inca
stearpa.

»Stapdne Doamne, ce-mi vei da?” I-a raspuns Avram.
Cdci mor fdra copii, iar mogstenitorul gospoddriei mele
este Eliezer din Damasc? Nu mi-ai dat nici un urmas, a
continuat Avram, si prin urmare, un sclav din gospodaria
mea va fi mostenitorul meu (Geneza 15:2-3).

Mi-l pot imagina gdndindu-se in sinea lui: OK, am avut

toate aceste promisiuni despre tara pe care urmeazd sd o locu-
iascd generatiile viitoare si despre faptul cd urmasii mei vor fi ca

11 A. Richard Cobb, “Grafting: A Lamb Saving Management Tool,” Sheep & Goats, No-
vember 7, 2007, http://livestocktrail.illinois.edu/sheepnet/ paperDisplay.cfm?Con-
tentID=9831.
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nisipul la numdr, dar nu am nici mdcar un copil! Oare, in tot
acest timp, Dumnezeu a vorbit despre mostenirea mea cd va fi
lasatd unei rude indepdrtate?

Insia Dumnezeu stia ce ii cere inima.

Dar Domnul i-a rdaspuns: ,,Nu acesta va fi mostenitorul
tau, ci unul care se va naste din tine, el iti va fi
mostenitor”. Apoi l-a dus afard si i-a spus: ,Uitd-te

la cer si numdrd stelele, dacd poti! Atat de numerosi
vor fi urmasii tdi! a continuat EI”. Avram L-a crezut

pe Domnul, si El i-a socotit acest lucru dreptate (Geneza

15:4-6).

Aceasta este bunatatea Domnului. Avram avea nevoie de o
reasigurare cu privire la o promisiune din partea lui Dumne-
zeu pe care o tinuse aproape de inima sa. Dumnezeu nu i-a
intors spatele lui Avram si nici nu I-a mustrat pentru ca nu are
mai multi credinti. In schimb, Dumnezeu i-a vorbit. Iar cAnd
Avram a crezut din nou, Dumnezeu i-a dat lui Avram puncte
pentru dreptate!

Dupd aceea, Avram a cerut o si mai mare reasigurare:
»«Stdpane Doamne, cum voi sti cd o voi mosteni?» L-a intre-
bat Avram” (Gen. 15:8). Tocmai obtinuse puncte pentru ci 11
crezuse pe Dumnezeu, dar Avram avea nevoie de si mai multd
sigurantd. Drept rdspuns, Dumnezeu a incheiat un legamant
cu Avram. El ii spune despre viitorul urmasilor sii, cum vor
fi facuti sclavi, dar ca se vor intoarce sd locuiasca tara. El il
instruieste pe Avram sd aduca animalul de jertfa si sd il taie.
Imi place foarte mult la Domnul faptul ci El locuieste atat de
smerit in cultura umana. Scopul Sdu este intotdeauna conexi-
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unea. Existau atat de multe moduri in care El ar fi putut ges-
tiona nesiguranta lui Avram si atdt de multe moduri in care
ar fi putut chiar reafirma promisiunea, insa Dumnezeu a ales
sd incheie un legamant cu prietenul Sau, Avram, intr-un mod
care sd vorbeascd inimii lui Avram.

Este clar faptul ca Avram era familiarizat cu legdmintele de
sange — chiar in capitolul anterior, el fusese avertizat cu privire
la rapirea nepotului sdu de niste barbati pe care Biblia ii descrie
ca fiind aliatii lui Avram (vezi Gen. 14:13). Acesti barbati inche-
iaserd un legdmant cu Avram, asa ca erau obligati sa il protejeze
pe el si familia sa raportdnd répirea. Avram intelegea legamin-
tele. Asadar, imi imaginez ca atunci cind Dumnezeu a sugerat
incheierea unui legdmant cu el, el a simtit acest lucru ca fiind
foarte semnificativ. Insd, atunci cand a venit timpul sa treacd
prin animalul tdiat, numai Dumnezeu a trecut. ,,Cdnd a apus
soarele si s-a intunecat, s-a vizut un fum ca de cuptor si o tortd
aprinsd care a trecut printre acele bucdti” (Gen. 15:17). In mod
normal, ambele parti implicate in legamant trebuiau sa treaca,
insa aceasta era o promisiune initiata de Dumnezeu pentru
Avram. Dumnezeu a trecut de unul singur, punand greutatea
legdmantului in spatele cuvintelor Sale. Avram urma sd aiba
un copil, sa lase o mostenire, iar Dumnezeu urma sa aiba grija
de urmasii sdi. Era alegerea lor daca aveau si acceseze plinita-
tea binecuvantérii Sale, prin urmarea sau nu a caii lui Dumne-
zeu, dar partea Sa din promisiune avea sa fie valabila. La scurt
timp dupd ce acest legimant a fost incheiat, s-a nascut Isaac si
Dumnezeu a schimbat numele lui Avram in Avraam.
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NOUL LEGAMANT DE SANGE

Isus Cristos $i-a védrsat sangele pentru a incheia un Legamant
Nou cu creatia Sa. Pentru a acoperi pentru totdeauna separa-
rea provocatd de pacat, care pusese o pripastie intre Dumne-
zeu si om, El a initiat un Legdmant Nou care a fost profetit de
Ieremia.

»latd, vin zile, zice Domnul, cand voi incheia cu Casa lui
Israel si cu Casa lui Iuda un nou legamant ... voi pune
Legea Mea induntrul lor si o voi scrie in inimile lor. Eu
voi fi Dumnezeul lor, iar ei vor fi poporul Meu” (Ieremia

31:31-33).

Acest Legamant Nou a reiterat si a implinit in acelasi timp
promisiunile ficute lui Avram. In loc si vind pe pimant sub
forma de fum si foc, Dumnezeu L-a trimis pe Fiul Sau s vind
pe pimant in trup uman, pentru a umbla cu noi. In locul unui
animal de jertfa, sfasiat in doua pentru a reprezenta legaman-
tul, Dumnezeu L-a oferit pe propriul Sau Fiu, Mielul fari pata,
al Carui trup frant urma sa fie cea mai mareatd jertfa.

Noi suntem promisiunea implinita a lui Avraam. Scriptura
spune cd, prin credinta noastra, noi am devenit urmasii lui
Avraam, la fel de numerosi ca stelele de pe cer si binecuvan-
tati de Domnul. ,,lar dacd voi [i apartineti lui Cristos [sunteti in
Acela Care este samanta lui Avraam] atunci sunteti samanta lui
Avraam si mostenitori [spirituali] conform promisiunii” (Gal.
3:29, AMPC). Suntem ,,mostenitori conform promisiunii”. Noi
suntem cei despre care Dumnezeu ii spunea cu mii de ani in

urmd, cei care urmau sd mosteneasca promisiunile si binecu-
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