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Ceea ce ai acum in mainile tale
are capacitatea sd ifi revolutioneze
intreaga viatd crestind!
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Introducere

Tn Martie 23,1968, am avut o intalnire supranaturald cu Dom-
nul care a revolutionat intreaga mea viata. In urmitoarele
patru luni si jumatate, dragostea lui Dumnezeu m-a coplesit si
ziua si noaptea! Gustarea prezentei lui Dumnezeu intr-un mod
atit de profund mi-a ruinat capacitatea de a trdi viata normala.
Expectativele relatiei mele cu Dumnezeu si sperantele in lega-
turd cu ceea ce El urma sd facd prin mine se inaltasera practic
la stele. In ceea ce mi privea, Isus putea face orice!

Totusi, odatd ce emotia acestei intalniri s-a diminuat, m-am
sim{it mai rau ca niciodata. Expectativele mele interioare si
experienta zilnica au ramas la lumi distantd intre ele! Realita-
tile spirituale pe care le cunosteam in inima mea pur si simplu
nu se mai manifestau in realitatea fizica. Tanjeam sd il experi-
mentez pe Dumnezeu din nou in acelasi fel.

In timpul acestei perioade, am fost recrutat si trimis in Viet-
nam. Acolo, tentatiile au abundat! De cele mai multe ori eu
eram singurul crestin din acel loc. De cele mai multe ori eu
eram singurul crestin acolo. Toti ceilalti au cedat drogurilor,
alcoolului si prostitutiei care erau imediat disponibile. Chiar
si buncarul unde traiam era tapetat cu imagini pornografice
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— pereti, tavan, peste tot! Desi aceastd presiune constanta de a
pécatui parea insuportabila uneori, am refuzat sd cedez.

Din puri disperare am inceput sa Il caut pe Domnul rugan-
du-ma si studiind Biblia pana la saisprezece ore pe zi! Aceastd
chinuitoare frustrare interioara a motivat cercetarea mea pen-
tru a descoperi “ cum as putea ajunge de unde eram la unde
stiam in inima mea cd as putea fi.” Stiam ca Vietnamul ma va
schimba, asa cd m-am géndit ca ar putea fi in bine!

Dumnezeu a inceput sd-mi reinnoiasca mintea prin Cuvan-
tul Sau. Atunci am inceput sd experimentez aceeasi realitate
divina ca mai inainte - numai ca de data asta nu era intr-un
mod fizic si emotional. Domnul mi-a revelat adevaruri care
mi-au schimbat modul de a gandi si au eliberat puterea Lui in
mine. Bucuria si entuziasmul au revenit, dar acum se bazau pe
intelegerea care vine din Cuvant. Imi puteam reaminti Scrip-
tura si ma puteam bucura in orice moment vroiam. In acest fel,
Cuvantul lui Dumnezeu a inceput sa produca o stabilitate con-
tinua in viata mea!

Aceastd intelegere a spiritului, sufletului si corpului a fost
una dintre primele revelatii pe care le-am primit studiind
Biblia. Nu numai ca a atenuat frustrarea si confuzia pe care
o aveam dar a servit ca o fundatie pentru aproape orice mi-a
aratat Domnul de atunci incoace. Aceste adevaruri importante
m-au eliberat dintr-o robie a gandirii gresite si mi-au dat posi-
bilitatea sd experimentez constant puterea supranaturald a lui
Dumnezeu. Personal, nu pot intelege cum cineva poate pros-
pera in relatia sa cu Dumnezeu fara a infelege aceasta revelatie
de baza!

8 | Duh, Suflet si Trup
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Astézi, sunt la fel de entuziasmat de aceasta revelatie des-
pre spirit, suflet si corp ca atunci cand Dumnezeu mi-a ara-
tat-o pentru prima oard acum treizeci si cinci de ani in urma.
De fapt, am vazut mai multi oameni eliberati de Domnul prin
aceastd invataturd decat aproape orice altceva am impartdsit
vreodata! Ceea ce ai acum in mainile tale are capacitatea sa iti
revolutioneze intreaga viatd crestina!

Introducere | 9
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Capitolul 1

Oglinda lui Dumnezeu

»Dumnezeul pacii sa va sfinteasca El insusi pe deplin;
si: duhul vostru, sufletul vostru si trupul vostru sa fie
pazite intregi, fara prihanala venirea Domnului nostru

Isus Hristos” (1 Tesaloniceni 5:23, sublinierea mea).

esi Cuvantul lui Dumnezeu ne arata clar cd suntem fiinte

formate din trei parti, foarte putini crestini practicd o
intelegere functionald a duhului, sufletului si trupului in viata
de zi cu zi.

De fapt, majoritatea oamenilor cred ca sunt facuti numai
din trup si suflet. Fac confuzie intre suflet si duh, ca fiind ace-
lasi lucru. Astfel, in viata de zi cu zi, acestia nu recunosc decét
o parte fizicd si o parte emotionala, mentald, interioara (in mod
obisnuit numitd ,,personalitate”).

Pana si Concordanta Strong esueaza in distingerea celor trei
parti! Cuvantul grecesc pentru ,duh” este ,pneuma” si este
definit ca fiind ,,sufletul nemuritor”. Nu intentionez sa critic
munca nimanui, dar din studiile mele asupra Cuvantului lui
Dumnezeu, reiese ca exista o diferentd foarte mare intre duh

si suflet. Prin urmare, nu sunt de acord cu aceastd definitie a
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cuvantului ,pneuma”. Duhul nostru este partea noastra cea
mai profunda si nu ,,sufletul nostru nemuritor”.

Partea trupeasca este evidenta. Ea este acea parte din noi
care poate fi vazutd in oglinda. Daca ai vorbi cu mine fatd in
fata, ati vedea trupul meu.

Totusi, ati vorbi cu sufletul meu, care este partea mea men-
tald si emotionala. Unii oameni definesc sufletul ca fiind alca-
tuit din ,,minte, vointa si emotii”. In timp ce acest lucru este in
mod sigur adevdrat, el este incomplet, pentru ca ar trebui ada-
ugata si constiinta. Sufletul este ceea ce majoritatea oamenilor

numesc ,,personalitate”.

Fara acces firesc

Atét trupul tau cat si sufletul tau pot fi simtite. Dacd pun mana
pe umarul tau, vei sti ca te-am atins. Totusi, te pot atinge chiar
dacd sunt fizic aproape sau nu. Vorbind sufletului tdu pot sa-ti
aduc satisfactie, tristete sau ménie. Prin cuvintele mele, as pu-
tea chiar sd te lovesc, fara ca mdcar sa-ti ating trupul. E usor
sa stii cum te simti in trupul si in sufletul tau pentru ca esti in
mod constant in legatura cu ele!

Facand o evaluare mentala, trupul tdu poate spune imediat
cum se simte. Stii dacd iti curge adrenalina prin vene sau daca
esti obosit, daca esti sanatos sau daca te confrunti cu o raceala,
dacé te doare capul sau dacd apa de la dus e potrivita. De fapt,
nici nu trebuie sd te gdndesti la asta neaparat, pentru ca trupul
tdu iti oferd in mod constant aceste informatii.

12 | Duh, Suflet si Trup

www.goldbooks.ro



Poti, de asemenea, sa-ti verifici si sufletul si sa stii imediat
cum te simti. Este usor sa-{i dai seama daca esti fericit sau daca
esti ranit, obosit mental sau in forma si gata de actiune, sau
evident ménios. Vei fi constient chiar si de fricd sau de depresie
dacd acestea ar aparea, pentru ca esti intotdeauna in legatura
cu sufletul tdu.

Cu toate astea, nu poti avea acces la duhul tau prin nicio cale
fireascd. Isus a zis: ,,Ce este nascut din carne, este carne, si ce
este nascut din duh, este duh” (Ioan 3:6). Aceasta inseamna
cd nu este nicio legdtura directa intre cele doud. Sunt puse in
legdtura una cu cealalta, dupa cum veti vedea mai departe, dar
duhul e duh si carnea e carne. Pur si simplu nu poti fi in lega-
tura cu duhul tau prin emotiile tale sau prin trupul tau fizic.
Aici se afla una dintre cele mai mari probleme ale vietii de cres-
tin!

Daca nu intelegi ca realitatea spirituala nu poate fi simtitd,
atunci vei fi derutat cand Cuvéantul lui Dumnezeu declara ca
ai aceeasi putere care l-a inviat pe Isus din morti (Efeseni 1:18-
20). Dacd tu crezi ca adevarul poate fi perceput prin simturile
firii tale, atunci te vei simti inselat cand Biblia spune ca esti o
faptura noua care poate face aceleasi minuni pe care le-a facut
Isus (2 Corinteni 5:17, Ioan 14:12). Fara a intelege duhul, sufle-
tul si trupul, vei cauta zépacit in trup si suflet, intrebandu-te:
unde este? Nu cred ca am o astfel de putere in mine! Biblia e asa
de greu de inteles! Dacd nu poti vedea, gusta, auzi, mirosi sau
atinge ceea ce Cuvantul iti descopera in legatura cu tine, ime-
diat te vei lupta cu contradictii. Aceasta aparenta nepotrivire
intre experienta ta si Cuvantul lui Dumnezeu te va face sa-ti
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pui mainile in cap de frustrare si sa ajungi la concluzia: ,Nu
poate sa fie adevarat!”

Descuierea taramului duhului

Intelegerea duhului, sufletului si trupului descuie tiramul du-
hului si astfel poti experimenta cine esti si ce ai in Hristos!

Din moment ce taramul duhului nu poate fi vazut sau simgit
in mod firesc, singura cale de a percepe cu precizie adevarurile
spirituale este prin intermediul Bibliei. Pur si simplu ia Cuvan-
tul lui Dumnezeu si crede-L!

Isus a spus: ,,Duhul este acela care da viata, carnea nu folo-
seste la nimic; cuvintele, pe care vile-am spus Eu, sunt duh si
viata” (Ioan 6:63). Cuvantul lui Dumnezeu descopera realita-
tea duhovniceasca. Daca vrei sa stii cum este duhul tdu, trebuie
sd afli din Cuvant. Nu te poti baza pe emotie sau pe un alt fel de
perceptie. Cuvantul lui Dumnezeu este duh si viata!

Cand privesti in Biblie, te vezi pe tine in duh. ,,Caci
daca ascultid cineva Cuvantul si nu-l implineste cu fapta,
seamdna cu un om, care-si priveste fata fireasca intr-o
oglinda; si, dupa ce s-a privit, pleaca si uita indata cum
era. Dar cine isi va addnci privirile in legea desavarsita,
care este legea slobozeniei (Cuvantul lui Dumnezeu, anume
Noul Testament), si va starui in ea, nu ca un ascultitor
uituc, ci ca un implinitor cu fapta, va fi fericit in lucrarea
lui” (Tacov 1:23-25, paranteza mea). Cuvantul lui Dumnezeu
este o0 oglindd duhovniceasca!

14 | Duh, Suflet si Trup
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O oglindire perfecta

Cand iti privesti fata intr-o oglinda, nu te vezi cu adevarat pe
tine. Ci mai degraba, vezi o reflectare a imaginii tale. De fapt,
ochii tdi nu au privit niciodata direct la propria ta fatd. Gandes-
te-te la aceasta — intotdeauna ai vazut o reflectare! Si cu toate ca
este numai o reprezentare, ai invétat sa ai incredere in ea.

Daca vrei sa stii dacd parul tdu este pieptdnat sau daca
machiajul e bine facut, nu te iei numai dupa ceea ce simti. Din
moment ce aceste lucruri nu pot fi simtite, trebuie si te uiti
intr-o oglinda si apoi s ai incredere in ceea ce vezi. Acelasi
lucru se aplica si pentru duhul tau nascut din nou !

Cuvantul lui Dumnezeu oglindeste in mod perfect ceea ce
esti tu in duh. Este singura cale prin care poti cunoaste. Nu
poti doar sa presupui: ,,Daca as avea puterea lui Dumnezeu in
mine, as fi constient de ea”, pentru cé ceea ce este Duh este duh,
si ceea ce este carne este carne! Ar fi ca si cum ai incerca sa
simti daca machiajul tau este facut sau dacd pérul a fost piep-
tanat. Acest gen de lucruri nu pot fi simtite! Trebuie sd te uiti
in oglinda lui Dumnezeu si sa te increzi in realitatea duhovni-

ceascd pe care o vezi!

Confuz

Fiecare credincios nascut din nou a trecut printr-o transfor-
mare interioara completa. ,,Caci daca este cineva in Hristos,
este o faptura noua. Cele vechi s-au dus: iata ca toate lucru-
rile s-au facut noi. Si toate lucrurile acestea sunt de la Dum-
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nezeu, care ne-a impacat cu El prin Isus Hristos, si ne-a in-
credintat slujba impacarii” (2 Corinteni 5:17-18). Observati cd
nu scrie ca ,toate lucrurile devin noi” sau ,,au potentialul de
a f noi”. Acest verset declard cd ,,cele vechi s-au dus” (la tim-
pul trecut), ,toate lucrurile s-au facut noi” (realitate prezentd)
si »toate lucrurile acestea sunt de la Dumnezeu”.

Va veni o vreme in care vei primi un trup de slava, dar acest
lucru nu s-a intamplat inca. ,,Caci trebuie ca trupul acesta,
supus putrezirii, sa se imbrace in neputrezire, si trupul acesta
nemuritor sa se imbrace in nemurire” (1 Corinteni 15:53). Desi
Hristos a ispasit o pedeapsa trupeasca, trupul tdu nu a fost incé
mantuit. Acesta a fost rascumparat, dar incd nu a fost méantuit.

Timbrele Verzi S&H

Cand eram copil, colectionam timbre verzi S&H. De fieca-
re datd cand mama ficea cumpariturile, castigam timbre in
functie de suma cheltuita. Ea mile dadea mie ca sd le organizez
si sd le lipesc intr-o carte. Apoi ma lua cu ea la un Centru de
Rascumpdrare a Timbrelor S&H pentru a preda cértile com-
pletate si pentru a alege orice voiam cu o valoare egala, din
magazinele lor. Cu toate cd timbrele erau cumparate, acestea
nu erau rascumparate pana cand nu le predam. Eu nu voiam
timbrele in sine, ci ceea ce puteam cumpira cu ele!

Isus a cumparat trupurile noastre de slavd prin moartea,
ingroparea si invierea Sa. Desi s-a pldtit intregul pret, tot mai

avem un trup corupt, in timp ce asteptam sa primim un trup
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nemuritor si incoruptibil. In momentul acesta, inci nu avem
rdscumpararea a ceea ce a fost castigat. (Efeseni 1:14).

Sufletul tau nu a fost nici el salvat! Aceasta poate parea ceva
ciudat pentru multi oameni, deoarece ei folosesc termeni de
genul ,,Sunt o persoand care castiga suflete!” si,,Am venit sd vad
cum este mantuit un suflet” pentru a descrie un evanghelist
si evanghelismul. In realitate, Noul Testament face referire la
»~mantuirea sufletului” numai de cateva ori - si in niciun caz,
in context, nu se vorbeste despre experienta nasterii din nou
(Evrei 10:39, Iacov 1:21, 5:22, 1 Petru 1:9). Mantuirea sufletului
are loc atunci cand un crestin descurajat emotional si infrant
din punct de vedere mental incepe sa creada Cuvantul lui
Dumnezeu si apoi experimenteaza victoria, pacea si bucuria
din nou. Totusi, cAnd vine vorba despre a fi nascut din nou, nu
sufletul este partea din tine care s-a schimbat radical!

Daca inainte de a fi méntuit ai fost prost, tot prost ramai si
dupa ce ai fost mantuit. Dacd nu stiai matematica inainte de a
te fi nascut din nou, nu vei sti matematica imediat dupa ce te
vei naste din nou. De fapt, dacd ai fost deprimat inainte sa fi
méantuit, vei ramane deprimat pand iti vei schimba modul in
care sufletul tau gandeste crezand in Cuvantul lui Dumnezeu.

Sufletul tau poate fi transformat acum pana in punctul in
care sd-ti reinoiesti mintea, sa-{i schimbi atitudinile si sa-ti
conformezi valorile tale Cuvantului lui Dumnezeu. Aceaste
lucruri ar trebui sa se intample, si sunt in desfasurare, dar nu
s-au intamplat automat. In sufletul tau, cele vechi nu au trecut,
si nu toate lucrurile au devenit noi inca. Transformarea sufletu-
lui tdu nu va fi completd pand vei ajunge sa fi cu Isus!

Oglinda lui Dumnezeu | 17
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Cand schimbarea este completa!

Cand primesti trupul de slavd, vei primi si sufletul de slava. In
1 Corinteni 13:9-12 ni se aratd cum, atunci cind va veni ceea
ce este desavarsit (trupul de slavd), cunoasterea care acum este
partiala, va lasa loc unei cunoasteri depline. Nu vei mai cu-
noaste ,,in parte”, dar vei cunoaste toate lucrurile, asa cum si tu
ai fost cunoscut pe deplin. Acesta este implinirea transforma-
rii viitoare si schimbarea deplina a trupului si a sufletului tau!

Insi 2 Corinteni 5:17 afirmi clar ci orice persoana care este
in Hristos este o faptura noua! Cele vechi s-au dus. Toate
lucrurile au devenit noi. Aceastd transformare totala nu este in
desfasurare; aici este descrisa o schimbare care a avut loc deja
— un fapt deja implinit.

Unde s-a intamplat aceasta schimbare totala? Tindnd seama
de oglinda lui Dumnezeu - nu a avut loc in trupul tdu si nici in
sufletul tau, ci in duhul tdu nascut din nou!

Restul vietii tale de crestin nu este a
invdta cum sd obtii de la El, ci mai
degrabd a descoperi cum sd eliberezi
ceea ce El a pus deja in tine!

18 | Duh, Suflet si Trup
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Capitolul 2

Elibereaza ceea ce ai deja!

Duhul tau s-a schimbat complet cand ai fost méntuit!
Cand l-ai facut pe Isus Hristos Domnul tau, duhul tau
a trecut printr-o transformare imediati si completi. In mod
specific, transformarea care a avut loc are un impact si asupra
trupului si sufletului tau, insd acestea nu sunt schimbate total
si complet.

Oamenii care nu inteleg ca schimbarea a avut loc in duhul
lor si cd trebuie sa continue si in sufletele si trupurile lor sunt
de obicei destul de dezamagiti. ,,Am crezut cd voi deveni o per-

1”

soana noua. Isus urma sa schimbe tot!” Mai apoi, necredinta
pune stapénire. ,,Dar lucrurile nu s-au schimbat, i eu sunt ace-
lasi!” Unii s-ar putea indoi in mod serios daca au fost sau nu
mantuiti. Aceia care isi men{in méntuirea adeseori isi pierd
credinta cd o vor experimenta vreodata si ca se vor bucura cu
adevarat in viata aceasta.

Dar adevarul este — duhul tdu s-a schimbat total! Nu mai
incerci sd mai iei nimic de la Dumnezeu. Tot ceea ce vei avea
nevoie vreodatd in viata de crestin este deja prezent in intre-
gime in duhul tau! Chiar in acest moment, duhul tau nascut

din nou este la fel de perfect si de complet ca si atunci cand
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vom fi in vesnicie. Nu vei avea unul nou cand vei ajunge in cer,
si nici nu va fi nevoie ca acesta sa se maturizeze, sa fie comple-
tat sau curatit de orice murddrie aici pe paméant. Duhul tau
este — chiar acum - la fel de perfect, de matur si de complet ca
Insusi Isus!

Punctul central

Dupa ce ai fost nascut din nou, tot restul vietii tale de crestin
consistd in mod simplu in reinoiri si eliberari! In timp ce-ti re-
inoiesti mintea si crezi in Cuvantul lui Dumnezeu, sufletul tau
va ajunge la un acord cu ceea ce se petrece deja in duhul tau.
Cénd sufletul tau se aliniazd cu ceea ce vede in oglinda spiri-
tuald a lui Dumnezeu, ceea ce se afld deja in duhul tiu se eli-
bereazi in sufletul si trupul tiu. In felul acesta experimentezi
beneficiile mantuirii tale!

Daca duhul si sufletul se pun de acord, experimentezi viata
lui Dumnezeu. Duhul tdu ndscut din nou va fi intotdeauna
pentru Dumnezeu pentru cd el a fost deja complet schimbat
dupa asemanarea si imaginea Sa. Cand sufletul tdu aproba
duhul tau, atunci sunt doua pérti din fiinta ta impotriva uneia.
Din moment ce majoritatea castigd intotdeauna, sufletul si tru-
pul tdu vor experimenta viata, victoria si puterea care se afld in
duhul tau.

Pe de altd parte, fluxul supranatural de viata ce vine din
duhul tau inspre taramul fizic se opreste atunci ciand sufletul
tau este in acord cu trupul tau (majoritatea castiga din nou) si
este dominat de cétre partea fireasca. Te excluzi de la a experi-
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menta viata lui Dumnezeu in tine cidnd aliniezi sufletul la ceea
ce poti vedea, gusta, auzi, mirosi si simti in locul a ceea ce poti
intelege din Cuvant. Ceea ce este in duhul tau trebuie sd curga
prin sufletul tdu pentru a putea ajunge la trupul tdu si in lumea
fizica din jurul lui!

Adevirata ta persoana

Priveste la diagramele functionale pe care le-am introdus aici.
Le numesc ,functionale” deoarece nu existd nicio inspiratie
sau realitate asupra faptului ca am desenat duhul, sufletul si
trupul ca fiind circulare. Niciunul dintre noi nu e un cerc, chiar
dacd unii oameni sunt mai ,rotunzi” decét altii! Aceste diagra-
me nu sunt decét o incercare de a comunica cu tine despre re-

latia dintre duh, suflet si trup prin intermediul unor ilustratii.

TRUP

SUFLET
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Priveste la aceasta primd diagramd ce contine trei cercuri
incluse unul in celalalt (pare a fi o tintd). Cercul de dinafara
este trupul tau, este partea pe care o poti vedea si simti. Apoi ai
o parte interioara care nu poate fi vazuta, dar poate fi simtita.
Acesta este sufletul tau. Observa cum sufletul tdu atinge atat
trupul tdu cét si duhul tau. Duhul tdu este o a doua parte inte-
rioara. Desi acesta este centrul a ceea ce esti tu, el nu poate fi
vazut si nici simtit.

Majoritatea oamenilor nu recunosc faptul ca duhul lor este
centrul fiintei lor. Ei functioneaza in mod esential prin partea
lor sufleteasca, crezand ca ceea ce gandesc si simt este realita-
tea. Pot percepe sufletele lor ca fiind centrul a ceea ce sunt ei,
dar Cuvéantul lui Dumnezeu spune altceva.

Duhul tau este ceea ce esti tu cu adevarat! ,,Dupa cum tru-
pul fira duh este mort, tot asa si credinta fara fapte este
moarta” (lacov 2:26). Dupa ce Dumnezeu l-a facut pe Adam,
El a suflat asupra lui suflare de viata (Geneza 2:7). Acest cuvant

Duh Trup
Suflet
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evreiesc ,,suflare” este redat in alte locuri prin cuvéntul ,,duh”
(de exemplu, Iov 26:4 si Proverbe 20:27). Trupul si sufletul lui
Adam (partile fizica, mentala si emotionald) nu aveau viata in
ele pAnd cdnd nu le-a fost dat duh. Duhul tiu este partea din
tine care iti da viata!

Din moment ce viata ta vine din duhul tau, acesta este cercul
central din cele trei. Observd de asemenea cum duhul tdu este
complet inconjurat de catre sufletul tau. Acesta nu are niciun
acces direct catre trupul tau fizic. Diagrama celor trei inele
ilustreaza de asemenea aceasta lipsa a unei legaturi directe. De
aceea tot ceea ce vine din duhul tau la trupul tau trebuie sa
treacd prin partea ta mentala si emotionala!

Este supapa ta deschisd?

In diagrama in forma de {eava, o parte reprezintd duhul tiu
si cealalta trupul tau. Sufletul tau actioneaza ca o supapa intre
cele doud parti. Cand deschizi supapa, ceea ce se afld in duhul
tiu poate curge prin ea spre trup. In functie de cat de deschisi
este, fluxul de viata poate fi doar o picaturd, o scurgere inceata
si slaba sau rauri (Ioan 7:38). Cand supapa este inchisa, curge-
rea dinspre duh inspre trup este blocatd. Aceasta este o ilustra-
re foarte buna a felului in care un credincios nascut din nou
functioneaza!

In duhul tiu, tu ai aceeasi putere care L-a inviat pe Isus
Hristos din morti (Efeseni 1:18-20). Totusi, este posibil sa ai
aceastd putere, dar care sa nu se manifeste niciodata. Daca
sufletul tau, ca si o supapa, std inchis la acest adevar, nu il vei
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experimenta. Fird a deschide supapa prin inoirea mintii la
Cuvantul lui Dumnezeu, realitatea vesnicd din duhul tdu nu va
putea sd aiba impact asupra ,realitatii” temporare din partea
fizica. Toatd viata si puterea invierii ramane inchisa pana ce te
vei uita in oglinda spirituala destul de mult incat sa vezi adeva-
rata ta persoand si sa o eliberezi!

Valva
—_
R
=
S
Trup % = Duh
72 s

De fapt, ai putea chiar si si mori cu toata puterea care L-a
inviat pe Isus din morti rimanand neexploratd inauntrul tau.
Este ca si cum ai muri de sete in timp ce stai langa o fantdna
plina de apa datatoare de viata! Dacd esti dominat de ceea ce
simti, sufletul tdu este in acord cu partea ta fireascd. ,Ma simt
rau si ma doare trupul. Doctorul a spus cd sunt pe moarte. Aici
este fisa mea medicala care dovedeste asta!” Cu toate ca ai pute-
rea invierii de la Dumnezeu in duhul tau, sufletul tau o poate
tine inchisd in asa fel incat nici macar o picdtura de putere data-
toare de viata sa nu se atingd vreodata de trupul tau.

Poti sa experimentezi deprimare, manie si amdraciune chiar
si daca ai in duhul tau dragostea, bucuria si pacea lui Dumne-
zeu (Galateni 5:22). Din moment ce aceasta se aplica fiecarei
parti din viata ta, observi cat de fundamental este sufletul tdu?
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Trupul tau, de fapt, nu controleazd nimic. Acesta doar este
purtat de curent, in functie de ceea ce vede, gustd, aude, miroase
si simte, daca nu este influentat altfel de catre suflet. Este amoral
— nici bun, nici rau. Lasat sd-si faca de cap, trupul reactioneaza
si functioneaza dupa regulile zonei fizice.

Cand sufletul tdu este in acord cu duhul tdu, viata lui Dum-
nezeu din tine se va manifesta in trupul tiu fizic. Vei expe-
rimenta vindecare, eliberare, ungere, victorie, putere, bucurie,

prosperitate — de nenumarate ori!

Victoria incepe!

Deoarece majoritatea crestinilor nu au cunostinta adecvatd
despre duh, suflet si trup, ei sunt dominati de ceea ce pot ve-
dea, gusta, auzi, mirosi si simti, in loc de Cuvantul lui Dumne-
zeu. Fluxul de viata din ei ramane inchis deoarece acestia nu
cred nimic din ceea ce nu vdd si nici nu inteleg schimbarea care
a avut loc in duhurile lor nascute din nou, sau nu sunt complet
constienti de cine sunt ei de fapt in Hristos. Pentru ei, ceva nu
este real daci nu poate fi perceput prin cele cinci simturi. In-
cercand sa fie ,,cinstiti”, acestia cauta puterea lui Dumnezeu in
zonele lor fizice, emotionale si mentale. Dacd nu o pot percepe,
inseamna ca nu o au.

Totusi, adevarul este ca cele vechi s-au dus si toate lucrurile
au devenit noi in duhul tdu in momentul in care ai fost nascut
din nou. Acum, tot ceea ce ai nevoie in viata ta de crestin este
deja acolo. Nu trebuie decat sa-ti reinoiesti mintea si sa o eli-
berezi!
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Acest adevar mi-a schimbat total viatal Am experimentat
puterea si realitatea lui Dumnezeu, dar cind emotia aceasta s-a
stins, am crezut cd nu le mai aveam. Stiam cd Dumnezeu si tot
ce a promis El era adevarat, dar credeam cd trebuia sa incerc
sd-L fac pe El sa-mi dea lucruri. Din cauza gandirii mele gresite,
am trecut printr-o perioada de descurajare, frustrare si dispe-
rare — nu din cauza pacatului, ci din cauza unei dorinte sincere
de a trai pentru El si de a experimenta tot ce are El mai bun.
Am simtit ca oricat de mult as incerca, nu reuseam sa ajung
acolo. Apoi am inceput sa vad cd Dumnezeu imi daduse deja
totul in duhul meu nédscut din nou. Cand am avut aceasta reve-
latie, mi-am dat seama ca nu trebuia decat sd eliberez ce este in
duhul meu. Aceastd simpld intelegere a lucrurilor a schimbat
totul!

De atunci, am recunoscut cd viata de crestin nu este un pro-
ces prin care ,,0btii ceva de la Dumnezeu”. In schimb, este un
proces de reinoire a mintii si prin care invaf sa eliberez ceea ce
am primit deja. Este mult mai usor sa eliberezi ceva ce ai deja
decat sd mergi sd iei ceva ce nu ai inca!

Acest concept eronat de a incerca sa iei ceva ce nu ai incd
poarta in el o doza de indoiald. Vezi in Cuvantul lui Dumne-
zeu o promisiune referitoare la vindecare, bucurie, victorie,
putere, asigurare si alte lucruri, si fiindca stii cd@ Dumnezeu isi
iubeste copiii si isi tine promisiunile, incepi sa te indrepti spre
»a-L crede pe Dumnezeu”. Stii cd este posibil — este chiar si o
promisiune — dar din moment ce nu poti percepe in partea ta
mentald, emotionala si fizicd, nu crezi cd a fost indeplinitd deja.
In mintea ta, promisiunea lui Dumnezeu nu este o ,realitate”
pana cand nu o percepi fizic.
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,»Am obtinut-o deja!”

Sotia mea si eu am trecut printr-o perioada de saracie extrema
cand de-abia ne dedicasem tot timpul pentru lucrare. Dupa ce
m-am intors din Vietnam §i ne-am cdsatorit, am fost pastorul
unei mici biserici din Segoville, Texas. Fiecare banuf pe care-1
aveam era cheltuit pe taxe. Eram atat de sdraci incét cateodata
nu aveam ce manca timp de o sdptamana sau doua!

In aceasta perioadd, Biblia mea se tot degrada. Paginile se
mucegdisera de la umiditatea din Vietnam si pentru ca scri-
sesem pe ele. In ciuda eforturilor mele de a le lega, pierdusem
capitole, si chiar si carti intregi din Biblie. Si iatd-ma, pasto-
rind o biserica, avind o Biblie distrusa si incompleta!

Deoarece nu aveam destui bani ca sd mergem sa cumpa-
ram una noud, am decis sa fac o problema din aceasta. ,,Cum
pot crede eu ca Dumnezeu este cel ce mantuieste, vindeca
pe cei bolnavi, alungd demonii si schimba vietile oameni-
lor dacé eu nu cred ca El poate sd-mi dea destui bani pentru
a-mi permite sd cumpar o Biblie noua?” M-am decis deci si
am zis: ,,Voi céstiga aceasta batalie sau voi muri incercand!”

Diavolul m-a luat in serios si batalia s-a intetit. Gdnduri
de fricd si necredintd mi-au bombardat mintea. Ce mai om
al lui Dumnezeu esti! Nici mdcar nu ai o Biblie intreaga! Nici
mdcar nu poti sd crezi cd Dumnezeu iti poate da o carte! Ce
fel de pastor esti - un esec! M-am luptat cu aceste ganduri in
mod continuu timp de sase luni intregi!

In cele din urma, am facut rost de bani si mi-am cumpa-
rat o Biblie noua. Dupé ce mi-am intipdrit numele pe ea, am
defilat victorios din acea librarie purtand trofeul meu sub
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brat. Toate acele ganduri negative m-au pdrdsit imediat. De
indatd ce am avut-o, nu m-am mai indoit niciodatd ca nu voi
face rost de Biblie!

»Bineinteles ca nu, Andrew, deja o aveai. Cum s te indoiesti
de ceva ce deja ai avut?” Exact asta incerc sa spun si eu! Dum-
nezeu a pus tot ceea ce vei avea nevoie vreodata in duhul tau
nascut din nou. De indata ce crezi cd ai obtinut ceva, indoiala
este eliminata!

Nu incerci sa fi méntuit, ai fost deja mantuit! Nu esti pe cale
sd fi nascut din nou, ai fost deja nascut din nou! Cand L-ai
madrturisit pe Isus Hristos ca fiind Domnul si Mantuitorul tau,
duhul tau s-a schimbat imediat. In duhul tau, esti nou si com-
plet. Dumnezeu ti-a dat deja tot ceea ce aveai nevoie. Restul
vietii tale de crestin nu este a invata cum sa obtii de la El, ci
mai degraba a descoperi cum s eliberezi ceea ce El a pus deja
in tine!

Principiile din Vechiul Testament nu
se aplica neapdrat in credinta despre
care se vorbeste in Noul Testament.
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Capitolul 3

Reinnoieste, recunoaste si
experimenteaza

P avel s-a rugat pentru prietenul sdu ,,ca aceasta partasie a
ta la credinta sa se arate prin fapte, care sa dea la iveala
tot binele ce se face intre noi in Hristos” (Filimon 1:6). ,,A avea
partasie” inseamnd a ,elibera” si a ,transmite”. De exemplu, eu
mad impdrtasesc, ma eliberez si iti transmit tie ceea ce Dum-
nezeu mi-a vorbit si a facut o realitate in viata mea. ,Eficace”
inseamnd ca incepe sa ,,lucreze” si sa ,,producd”. Cum lucreaza
si ce produce credinta ta? ,,Prin marturisirea fiecarui lucru
bun care este in tine prin Isus Hristos.”

Principiile din Vechiul Testament nu se aplica neaparat in
credinta despre care se vorbeste in Noul Testament. De aceea
concepte ca ,a primi mai multd credinta”, ,,a primi o ungere
noud”, ,a primi mai mult din Dumnezeu” si a ,,primi o portie
dubld” nu se aplicd. Din ignorantd, oamenii spun: ,,Elisei a avut
o portie dubld din ungerea lui Ilie. In seara asta o si se revese o
ungere dubla! Veniti aici si o sd ne rugam pentru voi ca sa pri-
miti de doua ori mai multd ungere.” Ilie nu a avut plindtatea lui
Dumnezeu. El a avut numai o parte micd. Astfel, Elisei a putut
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avea de doua ori mai mult decét Ilie. Totusi, in Ioan 1:16 desco-
perim: ,,Si noi toti am primit din plinatatea Lui, si har dupa
har.” dupa Noul Legdmant, noi toti am primit (timp trecut)
plinatatea Lui!

Casi credincios, Dumnezeu ti-a dat totul in momentul cand
te-ai ndscut din nou. Lucrurile vechi au trecut, si toate lucurile
s-au ficut noi. In duhul tiu, ai primit aceeasi masura de cre-
dintd, aceeasi putere, aceeasi intelepciune si aceeasi capacitate
ca oricare alt crestin. Duhurile noastre sunt toate identice cu
cel al Domnului nostru Isus Hristos in fiecare fel. Duhul tau
nu este in proces de crestere si maturizare deoarece el este deja
complet; deja ai totul!

Restul vietii tale de crestin inseamna a invata cum sa mani-
festi in tardmul fizic ceea ce ai deja in duhul tau nascut din
nou. Felul in care credinta ta devine eficientd, productiva si
operativd este prin recunoasterea fiecarui lucru nou din tine
(din duhul tau) prin Hristos. Nu poti recunoaste decat lucru-
rile care exista, si deci nu poti recunoaste ceva ce nu este o rea-
litate. Prin urmare, pentru a face credinta ta sd dea roade, tre-
buie sd recunosti, sd crezi si sa marturisesti lucrurile bune din

tine prin Isus Hristos!

O treime complet
Nu am vazut nicio manifestare a puterii, a victoriei, a bucuriei
- nimic - pdna nu am inceput sa-mi reinoiesc mintea si sa des-
copar ce a pus Dumnezeu induntrul meu. Pe médsura ce am in-
ceput sd recunosc ceea ce El a facut deja, prezenta Lui si puterea
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Lui au inceput sa se manifeste in viata mea. Vietile oamenilor
carora le-am slujit au inceput sa se schimbe. Recunoscand lu-
crurile bune din mine in Hristos a determinat credinta mea s
devina eficienta si sa produca rezultate supranaturale!

Majoritatea crestinilor cred cd Dumnezeu poate face orice,
dar ei nu experimenteazd decat foarte putin. Acum, ei au fost
nascuti din nou si stiu cd au acces la Domnul. Ei cred ca Dum-
nezeu poate elibera puterea Lui ca raspuns la rugdciunile lor,
dar daca se intampla ceva sau nu depinde de faptele lor (de
exemplu, daca sunt sfinti, dacé vorbesc lucruri bune, daci stu-
diaza Cuvantul, dacd dau zeciuiala, daca evita certurile, etc.).
Aceasta perspectiva scurtcircuiteazd puterea lui Dumnezeu
pentru cd ei se concentreaza asupra a ceea ce trebuie sa faca,
in loc sd se concentreze asupra a ceea ce a facut Hristos deja.
Ceea de ce se indoiesc acesti crestini nu este puterea Lui, ci mai
degraba bunévointa Lui de a o folosi pentru ei. Ei cred ca pute-
rea lui Dumnezeu este undeva acolo, si ca ei trebuie sé facd ceva
pentru a o obtine!

Adevirul este cd, atunci cand ai fost ndscut din nou, Dum-
nezeu a pus in tine puterea Lui, victoria, bucuria, pacea -
totul - din abundenta. Singurul motiv pentru care acestea nu
se manifestd in sufletul si in trupul tau este din cauza mintii
tale care nu este reinoita. Nu inseamna cd Dumnezeu nu a dat
puterea Lui, ci inseamna ca tu inca te uiti la zona fizica in loc sa
te uiti in oglinda Lui duhovniceasca.

O treime din mantuirea ta este deja completa! Chiar acum,
duhul tdu este la fel de mantuit, sfintit, sfant si plin de putere,
cum va fi si de-a lungul vesniciei. Intr-o zi, vei primi un trup

nou si un suflet nou care sa se armonizeze cu duhul tau. Pana
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atunci, sufletul si trupul tau sunt cele ce sunt in procesul schim-
bérii, si nu duhul tau. La cea de-a Doua Venire a lui Isus Hris-
tos, sau cand vei muri si vei merge la El, schimbarea din sufletul
tau va fi imediat completa. Apoi, cind Domnul se va intoarce,
duhul si sufletul tau vor fi unite din nou cu trupul tau de slava.
In acel moment, toate trei vor fi perfecte. Dar pAni atunci, viata
de crestin inseamna sa-ti reinoiesti mintea si sa recunosti per-
fectiunea care este deja in duhul tau in asa fel incét sufletul si
partea ta fizica sd poata experimenta beneficiile mantuirii!

Adaptat sau transformat — alegerea iti apartine!

»Va indemn dar, fratilor, pentru indurarea lui Dumnezeu,
sd aduceti trupurile voastre ca o jertfd vie, sfantd, placutd
lui Dumnezeu: aceasta va fi din partea voastrd o slujbd
duhovniceascd. Sa nu vd potriviti chipului veacului
acestuia, ci sd vd prefaceti, prin inoirea mintii voastre,
ca sd puteti deosebi bine voia lui Dumnezeu: cea bund,
placutd si desavarsita” (Romani 12:1-2).

Nu vd potriviti chipului lumii acesteia! ,,A se potrivi” inseamnd ,a fi
turnat intr-un tipar”. In viata ta, te vei confrunta cu presiuni — din
partea lumii, din partea diavolului, din partea necredinciosilor si din
partea situatiilor. Desi nu poti evita sd fi ,topit”, poti alege in ce tipar
poti fi turnat. Cand vin presiunile, vei deveni mai amdrdt, sau mai
bun? Pe mdsura ce vor veni incercdri pdtimase, vei fi tu victorios, sau
vei ceda si vei fi infrant? Alegerea iti apartine, dar tu vei fi schimbat!
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