
CRESCÂND COPII PUTERNICI

Antrenează-ți copiii să trăiască prin puterea 

supranaturală a lui Dumnezeu 

AMY GAGNON

Tradusă din limba engleză de Magda Zaharie

Editura Gold Books
Baia Mare

2022

www.goldbooks.ro



Titlul original Raising Powerful Children© Copyright 2021–Amy Gagnon.
Toate drepturile asupra ediției în limba română aparțin editurii Gold Books. Orice 
reproducere sau selecție de texte din această carte este permisă doar cu aprobarea în 
scris a editurii Gold Books.

Dacă nu este specificat altfel, toate citatele biblice sunt preluate din versiunea Noua 
Traducere în Limba Română a Bibliei (NTLR).
Citatele marcate BTF2015 sunt preluate din Biblia traducerea Fidela 2015.
Citatele marcate NIV sunt traduse din Biblia în limba engleză, New International 
Version.

Crescând copii puternici - Amy Gagnon.
Copyright © 2022 GOLD BOOKS, Baia Mare, Liliacului 16, 
e-mail: contact@goldbooks.ro, www.goldbooks.ro
Traducerea și editarea: Magda Zaharie
Tehnoredactarea: Nicu Zaharie
Corectura: Ştef Văsuţiu 
ISBN print: 978-606-95495-7-5

Descrierea CIP a Bibliotecii Naţionale a României
GAGNON, AMY
    Crescând copii puternici : antrenează-ţi copiii să trăiască prin puterea 
supranaturală a lui Dumnezeu / Amy Gagnon ; trad. din lb. engleză de Magda 
Zaharie. - Baia Mare : Gold Books, 2022

    ISBN 978-606-95495-7-5
I. Zaharie, Magda (trad.)
159.9

www.goldbooks.ro



RECOMANDĂRI  |  5

RECOMANDĂRI

Dorința lui Dumnezeu pentru copii este ca aceștia să fie 
puternici, încrezători și echipați pentru a îndeplini misi-

unea pe care El le-a dat-o, aceea de a aduce cerul pe pământ. 
Cartea lui Amy este plină de instrucțiuni și instrumente utile, 
care îi vor ajuta în special pe părinți, dar și pe liderii lucrărilor 
cu copii să colaboreze cu Dumnezeu pentru a crește astfel de 
copii. Te încurajez să citești cartea, să urmezi instrucțiunile, să 
folosești instrumentele și să urmărești ce face Dumnezeu cu și 
prin copiii tăi. Pregătește-te, s-ar putea să ai câteva surprize!

HEATHER THOMPSON
Fondatoarea și directoarea internațională a Powerpack 

Ministries, Aldershot, UK

În ziua de astăzi, noi dăm adesea învățătură pe o anumită 
tematică sau împărtășim idei de la un autor popular, cu scopul 
de a-i învăța pe oameni ceva proaspăt și cu ungere. Dacă vrem 
să vedem că ceva din ceea ce am învățat devine parte din cul-
tura bisericii noastre, acel lucru trebuie să se vadă în viața co-
piilor noștri. Amy Gagnon este expertă în pregătirea copiilor 
noștri – ca aceștia să creadă, să înțeleagă și să practice o cultură 
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a Împărăției. Noua ei carte, CRESCÂND COPII PUTERNICI, 
este schița care îi echipează pe copiii noștri să aibă nevoie de o 
Evanghelie puternică și să se aștepte la aceasta. Isus a spus că 
El va zidi Biserica, dar noi trebuie să extindem Împărăția. În 
extinderea Împărăției este inclus un stil de viață pe care dorim 
ca fiecare dintre copiii noștri să îl înțeleagă ca fiind creștinis-
mul normal. Această carte îi va ajuta pe părinți, pe lideri și pe 
slujitorii din cadrul lucrărilor cu copiii să creeze o cale care să 
îi determine pe copiii noștri să arate lumii cine este Isus, in-
struindu-i asupra căii pe care ar trebui să meargă. Recomand 
din toată inima cartea CRESCÂND COPII PUTERNICI, ori-
cui are responsabilitatea de a le arăta copiilor noștri Evanghelia 
dragostei și a puterii. 

DANNY SILK
Președinte al Life Academy, El Dorado, Hills, Ca

Dacă citești această carte, ai dat peste aur! Ea este o resursă 
pentru viață. Creșterea copiilor noștri pentru a fi sănătoși și pu-
ternici este visul oricărui părinte. Află cum să îți crești copiii în 
adevăr și în dragoste și cum să îi ajuți să se conecteze cu inima 
Tatălui. Amy este o femeie, mamă, soție și lideră extraordinară. 
Deși are talent natural în acest domeniu, ea are și foarte multă 
experiență. În aceste pagini vei găsi adevăruri, încurajare și ac-
tivări care să te ajute în creșterea copiilor puternici.

CANDACE JOHNSON
Pastor principal al bisericii Studio, Greenville, SC

Dacă ai nevoie de înțelepciune practică în ceea ce priveș-
te creșterea copiilor pentru a-și atinge pe deplin potențialul 
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și identitatea oferite de Dumnezeu, ai găsit-o în CRESCÂND 
COPII PUTERNICI. În toți copiii noștri există o comoară uni-
că care trebuie exploatată și vreau să te invit să aprofundezi 
frumoasele mistere pe care le dețin fiecare dintre copiii noștri. 
Perspectiva, experiența și expertiza lui Amy fac din ea o voce 
remarcabilă pe care să o ai ca mentor în creșterea propriilor 
copii. Investiția practică, urmată de invitația la dezvoltare spi-
rituală este unul dintre punctele forte cultivate de  Amy  ani la 
rândul, atât în propria ei familie, cu cei patru copii ai ei, cât și 
în biserica și comunitatea noastră. Această carte este de actua-
litate și va deveni o resursă incredibil de valoroasă pentru tine 
și copiii tăi.

BEN ARMSTRONG
Director al lucrării de slujire profetice, biserica Bethel, 

Redding, Ca
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PREFAȚĂ

DACĂ NU TRĂIM ÎN MOD INTENȚIONAT, VOM FI 
INFLUENȚAȚI și controlați de cultura din jurul nos-

tru. Acest adevăr devine evident în mod deosebit în creșterea 
și educarea copiilor. Dacă vrem să creștem copii care să aibă 
un impact asupra lumii, trebuie să insuflăm în mod deliberat 
valorile împărăției în ei. Cartea lui Amy Gagnon, CRESCÂND 
COPII PUTERNICI, își propune să clarifice valorile împără-
ției, să ne ridice așteptările pentru viața spirituală a copiilor 
noștri și să echipeze adulții pentru a semăna în mod intențio-
nat semințe de adevăr în inimile tinerilor. Noi avem mandatul 
cerului, acela de a reproduce și de a demonstra cum este lumea 
lui Dumnezeu, iar acest lucru nu este nicăieri mai evident decât 
în creșterea copiilor noștri.

Scopul nostru la Bethel este acela de a dezvolta copii care vor 
modela lumea. Copiii visează în mod natural la măreție. Ei se 
prefac că sunt super-eroi, alergând prin casă purtând pelerine, 
pentru a salva lumea. Ei gravitează spre visul semnificației, un 
vis dat de Dumnezeu. Dar este datoria noastră, ca părinți și 
aparținători, să definim ce este cu adevărat măreția în împă-
răția lui Dumnezeu. Noi plantăm semințe ale semnificației în 
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inima fiecărui copil, recunoscându-le darurile și talentele lor 
emergente, fără a încerca să controlăm destinul vieții lor. Noi 
rostim cuvinte de afirmare, acordăm sprijin și alegem să împu-
ternicim fiecare copil, astfel încât ei să poată învăța să fie puter-
nici și capabili în domeniul în care sunt înzestrați.

David l-a crescut și l-a educat în mod intenționat pe Solomon, 
îndrumându-i viața atunci când acesta era mic. Solomon ne 
spune acest lucru în Proverbe 4:3-5:

Pe când eram băiat în casa tatălui meu și fiul gingaș și unic 
al mamei, mi se repeta și mi se spunea: „Primește cuvintele 
mele cu toată inima ta, păstrează îndrumările mele și vei 
trăi! Dobândește înțelepciunea, dobândește priceperea!”

David l-a pregătit pe Solomon pentru destinul său când 
acesta era încă copil. Apoi, Dumnezeu i-a dat lui Solomon 
șansa de a avea orice își dorea. Aceasta este singura dată când 
se consemnează o astfel de oportunitate oferită cuiva. După 
părerea mea, Dumnezeu l-a pus să aleagă deoarece el era sin-
gurul care fusese pregătit să facă alegerea corectă.

Fiecare capitol din Crescând copii puternici este plin cu 
experiențe personale ale lui Amy, nu numai în calitate de lideră 
în lucrarea cu copii, ci și ca părinte iubitor. Prin intermediul 
acestor pagini, ea aduce cunoștințe, încurajare și înțelepciune 
practică. Împărtășește mărturii puternice despre copii care 
Îl întâlnesc pe Dumnezeu în moduri unice, precum și sfa-
turi practice pentru dezvoltarea unei culturi a împărăției în 
cămine. Această carte este un instrument valoros pentru fie-
care persoană implicată în educarea și dezvoltarea generației 
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următoare. Nu este niciodată prea târziu pentru a dezvolta o 
poziție de influență în viața copiilor și nepoților tăi.

Fie ca fiecare copil din viața ta să cunoască bunătatea lui 
Dumnezeu. Să li se dea o inimă pentru a-L cunoaște pe El ca 
Dumnezeu personal și să fie cunoscuți drept copii ai Săi, pe 
măsură ce își împart toată inima cu El (vezi Ieremia 24:7).

BILL JOHNSON
Biserica Bethel, Redding, Ca

Autorul cărților Born for Significance și Cum să creștem 
războinicii de mâine
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INTRODUCERE

De aceea astfel să vă rugați: Tatăl nostru care ești în cer, 
sfințit fie Numele Tău. Vie împărăția Ta. Facă-se voia Ta, 
precum în cer așa și pe pământ. Pâinea noastră zilnică, 
dă-ne-o nouă astăzi. Și ne iartă nouă datoriile noastre, 
precum și noi iertăm datornicilor noștri. Și nu ne duce 
pe noi în ispită, ci scapă-ne de rău, pentru că a Ta este 

împărăția și puterea și gloria pentru totdeauna. Amin.

- Matei 6:9-13, BTF2015

Am scris această carte despre copii, cu accentul pe familii 
în căminele lor în timpul pandemiei de Covid-19 din anul 

2020. Scopul meu în scrierea acestei cărți este acela de a sub-
linia importanța familiilor și a copiilor, și în special a creșterii 
spirituale a copiilor. Dezvoltarea spirituală a oricărei persoane 
este responsabilitatea acelui individ, însă părinții i-au primit 
pe copiii lor în dar de la Dumnezeu și au o mare responsabili-
tate în dezvoltarea fizică, emoțională și spirituală a copiilor lor. 
Psalmul 127:3-5a spune: „Iată, fiii sunt o moștenire de la Dom-
nul, rodul pântecelui este o răsplată. Ca săgețile în mâna unui 
viteaz, așa sunt fiii din anii tinereții. Ferice de bărbatul care își 
umple tolba cu ei”.
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În calitate de pastor de copii în Biserică, am văzut că majori-
tatea familiilor se bazează pe Biserică pentru creșterea spiritu-
ală a copiilor lor. Nu spun că îndrumarea spirituală a copiilor 
de către Biserică este o problemă. Observ, însă, că părinții nu 
știu să îi conducă, să îi învețe sau să îi însoțească pe copiii lor 
într-o relație cu Tatăl lor ceresc. Pe mine mă preocupă mult 
acest lucru, deoarece, din această cauză am putea pierde gene-
rații.

Vreau să le ofer părinților cunoștințele, inima și abilitățile 
mele, legate de faptul că unitatea familială sau „căminul” lor ar 
trebui să fie primul loc în care să se pună fundația pentru copii 
puternici, conectați din punct de vedere spiritual, care știu cine 
sunt, știu cui aparțin și știu ce autoritate li s-a dat. Deși nu mă 
voi concentra doar asupra familiilor în această carte, ele vor fi 
subiectul celei mai mari părți a discuției noastre.

Am scris Crescând copii puternici pentru părinți, dar vreau 
să ajut și Biserica. La sfârșitul cărții, voi avea câteva capitole des-
tinate celor implicați în lucrarea de slujire a copiilor din Bise-
rică. Îmi doresc ca această carte să ajute la schimbarea mentali-
tății noastre despre copii și despre conexiunea lor cu Isus.

Dacă nu ești părinte și nu conduci o lucrare cu copiii, vreau 
să știi că paginile care urmează sunt și pentru tine. Motivul 
pentru care această carte este la fel de importantă pentru tine 
ca și pentru cineva care le slujește copiilor este faptul că, cel 
mai probabil, ești conectat cu un copil în vreun fel sau altul. 
Poate că ești bunic(ă), mătușă, unchi, antrenor, vecin, profe-
sor sau educator, de exemplu, iar informațiile împărtășite în 
această carte li se aplică tuturor celor conectați în mod similar 
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cu un copil sau copii. De altfel, și tu ai fost cândva copil, și chiar 
și acest lucru face ca această carte să fie valabilă pentru viața ta.

Inima mea bate pentru copii și pentru familii sănătoase și 
prospere. Este ceea ce iubesc, lucrarea pentru care îmi ofer tim-
pul și energia. Eu m-am născut într-o biserică nou înființată și 
am fost primul copil de la grupele de copii. Acum știu că acest 
lucru a jucat un rol foarte important în viața mea. Am avut 
momentul meu de întoarcere la origini atunci când mi-am dat 
seama că m-am născut în ceva care a definit o mare parte a vie-
ții mele. Pentru mine, lucrarea cu copiii este o chemare moș-
tenită.

Pasiunea mea pentru copii și conexiunea lor cu Isus a cres-
cut în mod exponențial de-a lungul anilor. Am iubit întot-
deauna Biserica și am fost atrasă întotdeauna spre slujirea copi-
ilor. Am chiar și o diplomă în lucrarea de slujire a copiilor. Și 
apoi, eu și soțul meu am avut proprii copii – patru fete! De ase-
menea, în ultimii șaisprezece ani, și numărătoare continuă, am 
fost implicată în lucrarea de slujire a copiilor, iar acum conduc 
o lucrare cu câteva mii de copii. Pasiunea mea face parte din 
destinul și scopul meu de aici, de pe acest pământ. Mi-am dez-
voltat în fiecare etapă a vieții pasiunea pentru copii, pentru ca 
aceștia să cunoască și să își găsească legătura cu Isus.

Când am devenit mamă, implicată fiind în lucrarea cu 
copiii, am constatat că trebuie că cultiv în mod serios respon-
sabilitatea mea față de copiii mei și față de legătura acestora 
cu Tatăl lor ceresc. A trebuit să încep să pun în aplicare ceea 
ce predam la clasă. Provenind dintr-o familie aflată în slujire, 
am înțeles importanța aducerii a ceea ce crezi că este adevărat 
în căminul tău, nu doar practicarea acelor lucruri o dată sau 

www.goldbooks.ro



18  | CRESCÂND COPII PUTERNICI 

de două ori pe săptămână în biserică. Uneori, pastorii și lide-
rii lucrărilor de slujire trăiesc vieți duble. Ei sunt într-un fel 
pentru congregație și complet diferiți între pereții locuinței lor. 
Am știut de la început că trebuie să trăiesc în fața copiilor mei 
ceea ce îi învăț pe alții sau cred. Așadar, atunci când i-am învă-
țat pe copii că sunt puternici și că ceea ce cred ei poate schimba 
lumea, a trebuit să îmi dau seama împreună cu ei cum decurg 
aceste lucruri în mod practic în viața lor de zi cu zi. Am întâlnit 
adesea prea mulți oameni care au fost răniți de ipocrizia lide-
rilor creștini, ipocrizie pe care ei o atribuie Bisericii sau crești-
nismului în ansamblul său. În realitate, ipocrizia este rezultatul 
inconsecvențelor indivizilor și nu ale Bisericii sau ale creștinis-
mului. Oamenii, care nu sunt perfecți prin natura lor, au înțe-
les în mod greșit adevărata natură a lui Dumnezeu și nu și-au 
împărtășit bine unul altuia inima lui Dumnezeu.

Ceea ce pot face pentru copiii mei este să vorbesc despre 
cine este Dumnezeu pentru mine și despre cine spune Dum-
nezeu că este El. În plus, le spun copiilor mei că nu știu tot ceea 
ce se poate ști despre Dumnezeu. Copiii mei trebuie să știe că 
va dura o viață întreagă să descopere trăirea cu Dumnezeu. Le 
explic că îmi va lua toată viața să descopăr tot ceea ce pot despre 
cine este Dumnezeu. Totodată, trebuie să le spun copiilor mei 
că eu nu sunt perfectă și că, asemenea lor, și eu sunt într-o călă-
torie în care Îl descopăr pe Dumnezeu. Sunt în această călăto-
rie de când eram mică și încă nu am descoperit pe deplin toată 
inima și dragostea lui Dumnezeu. De fapt, nu voi cunoaște pli-
nătatea lui Dumnezeu până nu voi intra în viața eternă împre-
ună cu El. Și pentru ei este la fel ca și pentru mine.
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Acesta este angajamentul meu față de copiii mei – să îi învăț 
cât de multe știu eu și să învăț de la ei cât de multe știu ei. Așa 
cum spune pastorul Bill Johnson, darul meu pentru copiii mei 
este „tavanul meu este podeaua lor”. Înțelepciunea și experi-
ența pe care le pot transmite copiilor mei sunt o moștenire. 
Așadar, copiii mei pot sta pe darul vieții mele și pot dezvolta 
mai departe ceea ce le-a fost dat.

Speranța mea este că vei putea citi fiecare capitol găsind 
inspirație și speranță pentru călătoria familiei tale în inima 
Tatălui. Am inclus versete, lecții din călătoria mea, mărturii 
despre ceea ce a făcut Dumnezeu cu unii dintre prietenii mei și 
activări pe care să le încerci în căminul tău, toate cu scopul de 
a te ajuta să crești copii puternici. Te încurajez să faci aceasta 
împreună cu familia și să nu mergi în călătoria ta cu Dumne-
zeu fără ceilalți. Când vă reuniți ca familie să Îl căutați și să 
Îl găsiți pe Dumnezeu și să descoperiți profunzimea dragostei 
și inimii Sale pentru fiecare dintre voi, atunci veți vedea unii 
în alții diverse aspecte ale Sale. Veți vedea mai multe pentru 
că îi includeți și pe alți membri din casa voastră, ceea ce vă 
va ajuta să vedeți parcursul și umblarea individuală a fiecăruia 
cu Dumnezeu. Atunci când faceți acest lucru împreună, veți fi 
mai conștienți de El datorită perspectivelor diferite.

Copiii mei, împreună cu soțul meu și cu mine ne-am privit 
unii pe alții și pe Dumnezeu în mod foarte diferit pentru că 
am făcut împreună acest lucru. Ceea ce am experimentat eu cu 
Dumnezeu nu este ceea ce experimentează soțul meu cu Dum-
nezeu. Același lucru este valabil și pentru copiii mei. Ei au ace-
lași fond genetic, dar sunt foarte diferiți unul de celălalt. Ace-
lași lucru este valabil și cu privire la experiența și relația noastră 
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cu Dumnezeu. De exemplu, copiii mei au pus întrebări despre 
un verset din Biblie la care eu una nu m-aș fi gândit niciodată, 
iar acest lucru m-a determinat să privesc acel verset în mod 
complet diferit. Ceea ce aud ei dintr-un verset poate să nu fie 
ceea ce aud eu atunci când citesc același verset. În familia mea, 
fiecare dintre noi am fost marcați de membrii familiei noastre 
datorită faptului că am ales să facem această călătorie împre-
ună. Copiii noștri sunt în casele noastre doar pentru aproxima-
tiv 20% din viața lor. Prefer să aleg să facem acest lucru împre-
ună cât mai mult timp cu putință, înainte ca ei să devină adulți 
și să fie nevoiți să îl facă pe cont propriu. Dacă îl facem bine 
împreună, atunci când ajung să își trăiască viața pe cont pro-
priu ar trebui să aibă o bază bună cu privire la cine sunt și cine 
este Dumnezeu în ei.

Rugăciunea mea este ca fiecare familie să prospere în această 
creștere spirituală comună. Dorința din inima mea este ca 
această carte să vă reunească, mai puternici în conexiune, și 
să vă facă să creșteți învățând mai multe despre Dumnezeu și 
unul despre celălalt, pentru că Dumnezeu v-a pus împreună 
în familie cu un scop. Dumnezeu a ales să fiți conectați împre-
ună plasându-vă în familia voastră. Cu Dumnezeu, frumuse-
țea este că El ne oferă posibilitatea de a fi conectați dincolo de 
amplasarea noastră împreună. Scopul este să ne bucurăm unul 
de celălalt și să nu ne simțim copleșiți de viață. Te încurajez să 
Îl inviți pe Dumnezeu - Tatăl, pe Isus - Mântuitorul tău și pe 
Duhul Sfânt – Sfătuitorul tău, în casa ta și în viața copiilor tăi. 
Abia aștept să aud ce va face Dumnezeu în casa și în familia ta 
ca urmare a acestui lucru.
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Capitolul 1

SLUJIREA ÎN CASA TA

Isus a răspuns și i-a zis: „Dacă cineva Mă iubește, va ține 
cuvintele Mele; și Tatăl Meu îl va iubi și noi vom veni la el 

și ne vom face locuință la el.”

- Ioan 14:23, BTF2015

Într-o seară, în timp ce mă aflam în noua mea casă împreună 
cu fiicele mele în vârstă de doi ani și de șase luni, ne jucam 

pe podea în camera lor. Deodată, fiica mea în vârstă de doi ani 
și-a îndreptat privirea spre mine și a întrebat: 

- Cine este bărbatul care stă în prag, în spatele tău?
Crezând că în casa mea era un intrus, m-a umplut groaza. 

Doar noi trei eram acasă, deoarece soțul meu era plecat într-o 
călătorie în afara orașului. M-am întors încet și, spre ușurarea 
mea, nu era nimeni în cadrul ușii care ducea spre hol. M-am 
întors spre fiica mea și i-am spus: 
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- Nu este nimeni acolo.
- Ba da, mamă, este. Cine este omul acela?
Încercând să îmi dau seama ce vede, mintea mea s-a gândit 

într-un final că ar putea vedea un înger.
- Omul pe care îl vezi, este un om bun sau un om rău? am 

întrebat-o eu.
Ea a răspuns rapid, zâmbind:
- Este un om bun.
- Este un înger?
- Nu! Mami, este Isus!
Ochii mi s-au umplut de lacrimi deoarece am simțit ime-

diat cum prezența lui Dumnezeu ne umple camera și casa. Din 
acel moment, fiica noastră a continuat să „vadă” în casa noastră 
îngeri, pe Isus și, la un moment dat, ființe demonice. Mi-am dat 
seama că trebuie să aflu cum să o ajut și să o conduc din punct 
de vedere spiritual. Problema cu care m-am confruntat a fost 
că nu puteam să mă raportez sau să înțeleg ceea ce ea experi-
menta. Eu nu avusesem această experiență în copilărie. Așa că, 
am găsit o doamnă care lucra pentru mine la biserică, știind că 
ea „vedea” lucruri pe tărâmul spiritual încă din copilărie. Am 
întrebat-o ce crede că i-ar fi fost de ajutor în copilărie și cum aș 
putea să îmi ajut fiica cu ceea ce experimenta. Ceea ce am învă-
țat mi-a fost de mare ajutor.

Prietena mea m-a informat în primul rând că trebuie să 
cred că ceea ce experimenta fiica mea era real. Acest lucru era 
fundamental pentru a spori încrederea în călătoria fiicei mele. 
Înțelegeam într-adevăr ce îmi spunea prietena mea, pentru că 
primele mele gânduri și sentimente au fost de teamă, deoa-
rece nu mă puteam raporta la fiica mea. Și îmi făcusem griji că 
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poate inventează totul. De asemenea, am învățat că pacea, dra-
gostea și frica pe care le-am experimentat în seara respectivă 
în camera copiilor mei erau evidente și foarte reale pentru fiica 
mea, chiar dacă ea avea numai doi ani.

Această experiență cu fiica mea a fost începutul călătoriei 
noastre în relația dintre părinți și copii. Atunci am început să o 
ajut să gestioneze această realitate și să o conduc, să o încurajez, 
să o împuternicesc și să îi spun adevărul în acest aspect al vieții 
ei. Ea avea nevoie de cineva care să o ajute să își dea seama ce să 
facă cu acest dar, de a vedea pe tărâmul spiritual.

Sincer, eu și soțul meu nu știm de ce are ea acest dar, dar îl 
are. Știm că Dumnezeu este Cel Care dă darurile, iar ea are res-
ponsabilitatea de a face ceva cu darul ei. Să fim înțeleși, aceasta 
a fost și continuă să fie o călătorie a experimentării. Nu a fost 
ceva cu care eu sau soțul meu să fim foarte familiarizați, dar 
știm că îngerii, Isus și întâlnirile demonice se află în Cuvântul 
lui Dumnezeu. Așadar, ceea ce avea ea era un dar, nu o povară.

Cred că trebuie să avem grijă ca locuințele noastre să fie 
locuri în care putem dezvolta și crește copii puternici. Copiii 
noștri sunt daruri de la Domnul și Dumnezeu ne-a ales pe noi 
să fim părinții care îi îndrumă și îi cresc. Noi avem autorita-
tea de a-i conduce pe copiii noștri dar, de multe ori, familiile 
se bazează pe Biserică ca fiind singura sursă de conducere sau 
singurele modele de urmat pentru dezvoltarea vieții spirituale 
a copiilor noștri. Te rog, ascultă-mă. Iubesc Biserica și ea are 
un rol de jucat în viața spirituală a copiilor noștri, însă noi, în 
calitate de părinți, trebuie să ne dăm seama de faptul că sun-
tem primii și cei mai importanți lideri în dezvoltarea copiilor 
noștri. Trebuie să descoperim cine sunt copiii noștri, adică cine 
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sunt ei pentru Dumnezeu și de ce au fost puși pe acest pământ 
în casa noastră. Apoi, trebuie să gestionăm bine timpul nostru 
cu ei.

Isus a murit pentru noi, iar atunci când El a părăsit acest 
pământ, am primit Duhul lui Dumnezeu pentru a ne călăuzi 
și a ne sfătui. În calitate de părinți, noi Îl avem pe cel mai bun 
Ghid și Consilier cunoscut în Cer și pe pământ. Este Duhul 
Dumnezeului Celui Viu, Duhul Creatorului cerului și al 
pământului, Care trăiește printre noi. Duhul lui Dumnezeu 
este aici pentru ca noi să avem acces la sfaturi și ca să Îi cerem 
ajutor și îndrumare. Plata a fost făcută și tot ce trebuie să faci 
este să îți predai viața, să recunoști că Isus a murit pentru viața 
ta și apoi Îl vei putea numi Rege și Mântuitor personal.

Atunci când îți crești copiii, trebuie să ai o ureche îndreptată 
spre copil/copii și una îndreptată spre Cer. Trebuie să Îl rogi pe 
Duhul Sfânt să te ajute să îți înțelegi copilul/copiii. Noi nu sun-
tem singuri în această călătorie ca părinți. Dumnezeu i-a creat 
și i-a format pe copiii tăi în timp ce ei se aflau în pântece și El 
știe alcătuirea celor pe care îi ai în casă. Dumnezeu știe de ce 
i-a creat în mod unic. Sunt uimită întotdeauna de cât de unici 
sunt copiii noștri. Dacă ai avea o duzină de copii care provin 
din aceleași două persoane și fond genetic, tot ai avea doispre-
zece oameni foarte diferiți. Mă uimește sincer cât de diferiți 
sunt copiii unii de alții și drept vorbind, chiar și de părinții lor. 
Ei nu sunt o amprentă a fratelui de dinainte sau o amprentă 
pentru cel care vine după ei. Pot să arate diferit, să gândească 
diferit, să proceseze diferit, să învețe diferit și să răspundă dife-
rit. Este cu adevărat uimitor!
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Există mai multe influențe care ne afectează copiii. Dacă 
ne bazăm pe influențele din afara casei noastre, atunci acele 
influențe ne vor îndruma și ne vor crește copiii. Indiferent 
dacă vrem sau nu, acest lucru se va întâmpla. Nu se poate să ne 
temem de lume. În 1 Ioan 4:4, citim: „Copilașilor, voi sunteți din 
Dumnezeu și i-ați învins, pentru că Cel Ce este în voi este mai 
mare decât cel ce este în lume”. Dacă creștem copii puternici, 
atunci trebuie să îi lăsăm să fie puternici. De multe ori, părinții 
sunt atât de îngrijorați din cauza lumii, încât ne protejăm sau 
ne ascundem copiii, iar ei nu mai devin puternici. Copiii noș-
tri vor trebui să fie împuterniciți pentru a deveni puternici, iar 
aceasta este o călătorie pe care nu o realizăm peste noapte. Ar 
trebui să începem cât de devreme putem, iar scopul este acela 
de a-i învăța pe copiii noștri cine sunt, nu cine nu ar trebui să 
fie.

Îmi amintesc o poveste pe care mi-a spus-o o prietenă pe 
vremea când conducea o bancă. Ea a spus că agenții bancari 
sunt instruiți cu bani adevărați. Ei învață despre toate marca-
jele, tipul de hârtie, imaginile ascunse și diferitele fibre care 
alcătuiesc banii adevărați. Ei nu gestionează și nici nu studi-
ază vreodată banii falși. Motivul este acela că, dacă ar studia 
bani falși, ar putea confunda banii contrafăcuți cu cei reali. 
Studiile au arătat că, dacă studiezi doar banii adevărați, atunci 
îi poți identifica cu ușurință pe cei falși. Acest lucru este valabil 
și cu privire la modul în care îi creștem pe copiii noștri. Noi nu 
ar trebui să ne concentrăm asupra modului în care lumea ne 
spune că arată dragostea adevărată, fericirea și succesul. Noi ar 
trebui să le spunem copiilor noștri ce spune Dumnezeu despre 
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toate acestea în Cuvântul Său, deoarece Cuvântul Său este real 
și adevărat.

Copiii noștri nu trebuie numai să audă adevăruri în casa 
noastră, ci trebuie să învețe cum să pună în aplicare în mod 
practic acele adevăruri în viața lor; și noi, în calitate de părinți, 
trebuie să facem la fel. Fii cât se poate de real și autentic cu 
copiii tăi. Dacă nu știi răspunsurile la anumite întrebări, atunci 
lasă-i pe copiii tăi să te audă spunând: „Vai, încă nu știu sigur. 
Ceea ce știu, însă, este că Dumnezeu cunoaște toate răspunsu-
rile și El vrea ca noi să Îl întrebăm pe El”.

Încurajarea copiilor să fie puternici înseamnă realmente 
să le oferi ocazii în care să se antreneze să fie puternici. Ofe-
ră-le încă de la o vârstă fragedă oportunități să se roage, să se 
închine, să profețească, să declare, să Îl întrebe pe Dumnezeu 
ce spune sau ce face și să interacționeze cu Dumnezeu în dife-
rite moduri. Acest lucru este valabil chiar și în căminul tău. Ar 
trebui să facem lucruri împreună de dragul de a învăța și ar tre-
bui să învățăm unii de la alții.

Reține, de exemplu, că dacă copiii tăi se uită la tine atunci 
când le gătești, aceasta nu înseamnă că ei înșiși știu să gătească. 
Va trebui să îi înveți ce și cum și să îi lași să încerce. Există 
momente diferite în viața lor în care ar fi mai potrivit să facă 
anumite sarcini legate de gătit și pe altele nu. Dacă sunt foarte 
mici, atunci pot amesteca sau măsura ingredientele reci într-un 
bol, în timp ce sunt supravegheați. De îndată ce cresc și sunt 
mai capabili, ar putea să taie legumele sau să gătească pe plită 
sau în cuptor. Aceeași aplicație este valabilă și din punct de 
vedere spiritual, pe măsură ce ne creștem copiii.
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Nu orice oportunitate spirituală este potrivită în fiecare etapă 
a vieții, dar pe măsură ce cresc, poți vedea cum se descurcă cu 
fiecare etapă de învățare și creștere. Ar trebui să ai o mentali-
tate a creșterii, și ceea ce vreau să spun prin aceasta este că ar 
trebui să existe mereu oportunități de a crește. Dacă copilul tău 
nu crește, atunci găsește modalități diferite pentru a-l ajuta să 
crească. Copiii tăi nu se pot dezvolta în ceea ce privește găti-
tul dacă tot ce fac este să măsoare și să amestece ingredientele 
reci. Mai târziu, lasă-i să pornească plita, apoi lasă-i să toarne 
ingredientele într-o tigaie pe plită și să le gătească. Următoarea 
etapă ar fi să curețe bucătăria și să pună lucrurile la locul lor. 
În cele din urmă, lasă-i să aibă libertate completă în bucătărie 
cu o rețetă și lasă-i să gătească singuri acel fel de mâncare și să 
facă curățenie, fără ajutorul tău, dar având disponibilitatea de 
a ajuta dacă va fi necesar. Acest proces are în vedere creșterea. 
Există întotdeauna loc pentru a adăuga mai multe la setul lor 
de abilități și, în cele din urmă, ei vor putea să facă totul de la 
început până la sfârșit fără tine.

Vrei ca pruncii tăi să plece din casa ta capabili, știind cine 
sunt și cine este Dumnezeu înainte de a pleca. Sincer, nu Îl vom 
cunoaște niciodată pe deplin pe Dumnezeu, dar scopul este ca 
ei să știe cât mai bine posibil cine sunt și cine este El înainte 
de a părăsi casa ta. Scopul nu este ca ei să știe tot atât de multe 
pe cât știi tu, ci ca ei să depășească cunoștințele și informațiile 
tale. Pentru că faceți aceasta împreună, chiar și cunoștințele 
și înțelegerea voastră despre cine sunteți ca familie și despre 
cine este Dumnezeu vor crește. Există întotdeauna creștere, iar 
acest lucru nu li se aplică numai copiilor noștri. Este cu adevă-
rat frumos să știi că fiecare moment, fiecare conversație și fie-
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care experiență ne poate face să învățăm mai multe despre noi 
înșine și despre Dumnezeu!

Ar trebui să fie ceva natural, nu forțat, să învățăm despre 
noi înșine și despre Dumnezeu. Este la fel de simplu precum a 
purta discuții cu copiii tăi în timp ce îți îndeplinești sarcinile 
zilnice. S-ar putea să ieși la o plimbare și copiii tăi să întrebe de 
ce este albastru cerul. Este grozav să le explici răspunsul din 
punct de vedere științific, dar scopul este să Îl aduci mereu pe 
Dumnezeu în discuție. Poți aduce în discuție creația și chiar 
să Îl întrebați împreună pe Dumnezeu la ce S-a gândit atunci 
când a creat universul. Apoi, întreabă-i pe copiii tăi ce Îl aud pe 
Dumnezeu spunând ca răspuns. S-ar putea ca ei să îți răspundă 
sau nu, dar tu îi înveți despre călătoria vieții, în care este firesc 
și bine să Îl întrebăm pe Dumnezeu și să auzim ce ne spune El. 
Cel puțin, atunci când citiți în Cuvântul lui Dumnezeu despre 
etapele creației, le arăți copiilor tăi cum să meargă mai întâi la 
sursă.
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ACTIVARE

Scrierea într-un jurnal este o practică extraordinară. Iată câte-
va lucruri despre care poți scrie în jurnal:

•	 Fă-ți timp pentru a-L întreba pe Dumnezeu cine 
sunt copiii tăi pentru El.

•	 Ce îți spune Dumnezeu despre copiii tăi?

•	 Care sunt lucrurile de care sunt interesați copiii tăi?

•	 Le place să se închine sau să vorbească despre 
Cuvântul lui Dumnezeu?

•	 Au auzit vocea Sa?

•	 Vor ca prietenii și membrii familiei să știe ceea ce 
știu ei?

•	 Le place să scrie, să coloreze sau să picteze atunci 
când învață?

•	 Le place să vorbească cu alții despre ceea ce spune 
Dumnezeu?

•	 Îl pot simți pe Dumnezeu?

•	 Cum spun că Îl experimentează?

•	 Roagă-i pe copiii tăi să înceapă un jurnal despre 
ceea ce descoperă împreună cu Dumnezeu:

www.goldbooks.ro



30  | CRESCÂND COPII PUTERNICI 

- Roagă-i să scrie despre un moment în care L-au 
experimentat pe Dumnezeu.

- Roagă-i să scrie un adevăr pe care l-au desco-
perit.

- Roagă-i să scrie o mărturie despre ceva ce a 
făcut Dumnezeu pentru ei.

- Roagă-i să scrie despre un moment când le-a 
slujit cineva.

- Roagă-i să scrie un cuvânt profetic sau un ver-
set din Biblie pe care li l-a dat cineva.

Distrează-te descoperind pe cine ai în casă și lăsându-i și pe 
ei să descopere cine este Dumnezeu pentru ei. Transformarea 
copiilor în cine a intenționat Dumnezeu ca ei să fie și creșterea 
familiei tale în cine sunteți meniți cu toții să fiți ca familie sunt 
niște realizări minunate. Mă rog ca aceasta să fie o călătorie 
frumoasă de descoperire și creștere. Când copiii tăi privesc în 
urmă, ei pot citi despre ceea ce tu, ca părinte, ai spus despre ei 
și despre ceea ce Dumnezeu a făcut în viața lor. Va fi ceva pu-
ternic!
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Capitolul 2

COPIII TREBUIE SĂ AIBĂ O RELAȚIE 
PERSONALĂ CU DUMNEZEU

Lucrurile bune, cât și cele rele, după cum știți, se molipsesc 
printr-un fel de infecție. Dacă vreți să vă încălziți, trebuie 
să stați aproape de foc; dacă vreți să vă udați, trebuie 
să intrați în apă. Dacă vreți bucurie, putere, pace, viață 
veșnică, trebuie să vă apropiați sau chiar să intrați în 
lucrul care le are. ... Ele sunt un izvor minunat de energie 
și de frumusețe, care țâșnește chiar din centrul realității. 
Dacă ești aproape de el, stropii lui te vor uda; dacă nu ești 

aproape, vei rămâne uscat.

- C.S. LEWIS, Creștinismul redus la esențe

Într-o zi, un băiețel în vârstă de trei ani, care frecventa bise-
rica noastră, a intrat într-una dintre sălile noastre de clasă 

cu o sabie cu figurine Lego. După cum îți imaginezi, aceasta 
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era foarte mică. Învățătoarea a pus-o imediat într-un plic din 
cauza dimensiunii sale și pentru că știa că este valoroasă pen-
tru acest micuț. Ea nu voia să se piardă și plănuia să i-o dea 
înapoi mamei sale la finalul clasei.

Ei bine, atât învățătoarea, cât și copilul au uitat despre sabie, 
și au trecut mai multe săptămâni și în cele din urmă luni. 
În cele din urmă, într-o dimineață, învățătoarea și-a amin-
tit atunci când mama l-a adus pe fiul ei în clasă. Ea i-a spus 
mamei că are acea sabie micuță de luni de zile și că voia să i-o 
dea ca să nu uite din nou. Mama acestui băiat a început ime-
diat să plângă. Cu obrajii scăldați în lacrimi, ea a început să îi 
explice învățătoarei că fiul ei a continuat să caute această sabie 
de jucărie în ultimele luni. Mama a spus că, în cele din urmă, 
cu o seară înainte de grupă, el a ieșit alergând din camera sa și 
a spus că Dumnezeu i-a zis că mâine le-o va da învățătoarea 
lui de la școala duminicală. Mama s-a gândit că ceea ce a spus 
fiul ei era „drăguț”, dar nu și-a dat seama decât în momentul 
în care învățătoarea i-a înmânat sabia de jucărie în acea dimi-
neață la biserică că Dumnezeu chiar îi vorbise fiului ei și că fiul 
ei L-a auzit pe Dumnezeu vorbind. Acest lucru a impresionat-o 
și a schimbat modul în care îl vedea pe fiul ei.

Copiii trebuie să învețe să aibă o legătură și o relație perso-
nală cu Dumnezeu. Părinții și liderii trebuie să modeleze rela-
ții minunate cu Tatăl, însă, de multe ori, se presupune că copiii 
au o relație cu Dumnezeu doar pentru că sunt aduși la biserică, 
frecventează o școală creștină sau părinții lor sunt creștini etc. 
Presupunerile nu contează în Împărăția lui Dumnezeu. Isus a 
demonstrat de multe ori intrarea în relație cu Dumnezeu Tatăl. 

www.goldbooks.ro



GOLD BOOKS

Aceasta a fost o previzualizare gratuitã.

Pentru a continua lectura, comandã cartea completã pe goldbooks.ro.

Crescand copii puternici
de Amy Gagnon

goldbooks.ro
https://goldbooks.ro/amy-gagnon/crescand-copii-puternici-25.html

Livrare prin curier in 1-3 zile  .  Plata card sau ramburs

Editura Gold Books . Baia Mare

https://goldbooks.ro/amy-gagnon/crescand-copii-puternici-25.html

